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RESUMO

Este estudo contribui para catalogar e tornar disponiveis dados gerais,
especificos e diversos, com o intuito de observar de que forma o futebol de
varzea funciona como agente modificador social através da inclusdo social.
Analisa como 0 esporte na varzea agrega 0s participantes e aproxima a
populacdo da cidadania, civilidade, cultura corporal e deixando um legado
como referéncias as novas geracdes. Investiga se esta modalidade esta
inserida no calendario das federacfes, se tem participacdo do poder publico
com incentivo de alguma maneira - de suas secretarias e superintendéncias de
esportes - e ver qual o impacto causa nhas criancas, jovens e adultos. Tem
como objetivo, evidenciar a partir da literatura, as perspectivas de incluséo
social que o futebol apresenta. Com bases nesses conceitos, verificar em
diversos projetos, ambientes, comunidades, pessoas, familia e etc. como esse
movimento popular urbano, agrega e socializa no pais o esporte como um
instrumento educacional formando cidad&o. Trata-se de uma pesquisa do tipo
bibliografica, qualitativa desenvolvida a partir de material elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos. Destaca o esporte como canal de
socializacdo positiva e/ou inclusdo social, evidenciado pelo crescente niamero
de projetos esportivos destinados aos jovens das classes populares,
financiados por instituicbes governamentais e privadas. Os resultados deste
estudo nos mostram que o futebol na varzea assume papel relevante no
desenvolvimento das praticas esportivas em comunidades pobres e de baixa
renda, surgindo como uma possibilidade de superacao da realidade social na
medida em agrega valores de convivéncia com as diferencas e estimula os
praticantes, especialmente os da periferia, a buscar novas perspectivas de
vida, por meio de uma pratica esportiva.

PALAVRAS CHAVE: esporte, futebol, varzea e inclusédo social.
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1. INTRODUCAO
Apresentacao do objeto de estudo

O futebol de varzea é o esporte praticado em campos que ndo possuem
estrutura adequada para pratica do esporte oficial, onde os jogadores
geralmente ndo sao profissionais do futebol. O futebol de varzea é um esporte
gue ndo segue muitas regras rigidas de organizacdo e é praticado sem se ater
ao nivel de campeonatos. Futebol de varzea é um futebol jogado de forma
amadora, sem muita, organizacdo. Varzea é uma giria para designar algo
informal, muitas vezes baixo nivel sem estrutura ou apoio, seja em relacdo a

profissionais ou ao campo.

O termo de futebol de varzea surgiu inicialmente em sdo Paulo, quando
meninos jogavam futebol em campos feitos na varzea, ou seja, as margens do
rio Tieté, antes mesmo do futebol se tornar um esporte profissional. O futebol
de varzea é aquele praticado nos campos de bairros, vilas e favelas, que néo
possui nenhuma estrutura. Os times de futebol de varzea praticamente pagam
para jogar, por exemplo ,quando tem campeonatos, uma vez que a maioria nao
possui nenhum patrocinador, entdo os jogadores tém que desembolsar dinheiro

para se mantiver.

Existem muitos jogadores, que atualmente sdo profissionais, que se
tornaram conhecidos jogando em futebol de varzea, como o jogador Damido,
por exemplo. Mas esse € um raro exemplo, pois a maioria dos clubes
profissionais ainda prefere contratar jogadores ja profissionais. Geralmente o
jogador de futebol de varzea é aquele que utiliza o esporte apenas como
diversdo, que possui outro trabalho fixo, e fazem do futebol de varzea é aquele
que utiliza o esporte apenas como diversdo, que possui outro trabalho fixo, e
fazem do futebol apenas uma atividade fisica, alguns sem nenhuma pretenséo

de tornar-se jogador profissional.

Inclusdo social é um conceito usado de forma bastante genérica, tanto
nos livros quanto nos discursos politicos. Para entender o que significa esse
termo, é preciso compreender antes seu oposto, a exclusdo social. Nos anos
1970, a Europa sofria com as consequéncias de uma grande crise econdémica,

0 que causou 0 empobrecimento de uma parte de sua populacdo. Naquele



momento a Franca que antes havia alcancado um alto patamar de qualidade
de vida com emprego para praticamente toda populacdo assiste a exclusao de
algumas categorias do mercado de trabalho. Nessas categorias estavam, por
exemplo, idosos, deficientes fisicos e imigrantes. E nesse contexto que se usa
pela primeira vez o termo "exclusido social”’, para designar setores que foram
momentaneamente excluidos de uma sociedade que j& havia superado a
pobreza. A expressado inclusdo social emerge ai para designar as politicas

assistencialistas voltadas especificamente para esse publico.

Nos anos 1990, organismos internacionais recuperam esse conceito,
dando a ele um sentido mais amplo. Exclusdo social passa significar o
processo de privacdo do acesso aos direitos sociais como um todo, direitos
politicos, a saude, a educag¢do, o emprego e a educacdo, por exemplo. O
mercado de trabalho mudou nesse periodo e 0 acesso a empregos estaveis
passou a ser mais dificil, levando muitos grupos sociais ao desemprego ou a
ocupacdo de trabalhos precéarios (temporéarios, informais, ou com baixos
salarios). Esse movimento de exclusdo do trabalho, que afetou especialmente
0s jovens e as minorias étnica desencadeada a excluséo social mais ampla. Do
ponto de vista psicologico, a exclusdo social deixa o individuo vulneravel, com
um sentimento de inutilidade social que pode fragilizar seus lacos sociais e as
vezes, desencadear situacdes graves (como a depressdo e a dependéncia

quimica).

O processo que faz com que uma pessoa seja excluida socialmente é
cumulativo. Ele acontece através de uma cadeia de privacfes, incluindo
origens familiares pobres, nivel de escolarizacao baixa, alimentacdo deficiente,
pouco acesso a saude, condicdes de trabalho precarias, falta de moradia,
dificuldade de acesso aos servigos publicos. Exposicdo a violéncia e etc.
Entretanto, a exclusdo nao acontece somente devido a situagao
socioeconémica do sujeito. Condi¢cdes de género, etnia, deficiéncia fisica ou
intelectual ou falta de conhecimentos especificos (como os de informatica)
também podem gerar uma situagcao de excluséo social, quando o individuo néo
consegue ter acesso aos direitos basicos que deveriam estar a disposi¢cao de

todos.



Muitas vezes, a inclusdo social é colocada como a meta oficial das
instituicbes educacionais. A escola deve garantir que o0s individuos,
independentemente de suas condi¢des sociais ou bioldgicas, tenham a chance
de se inserir ndo s6 no mercado de trabalho, mas na sociedade como todo.
Isso €, que estejam aptos de acessar também o0s bens culturais e os direitos
politicos. Do ponto de vista sociolégico, a ideia de inclusdo social remete as
nogdes que Emille Durkheim tinha da educacdo e sua fungdo de integrar
harmoniosamente o individuo na sociedade, evitando os conflitos e os
isolamentos. Algumas politicas publicas, como a educacédo de jovens e adultos
e a escolarizagdo da populacdo carceraria, buscam claramente esse objetivo.
Ha, no entanto, uma perspectiva critica que afirma que a ideia de inclusao
social e mobilizada de forma a desviar o olhar de problemas estruturais, como
a desigualdade social e a pobreza, que seriam as grandes causas de exclusdo
de amplos setores da sociedade. A inclusdo em si sO poderia ser feita em
paises desenvolvidos, onde alguns direitos existem mesmo que individuos
sejam excluidos deles. Em paises periféricos, como o Brasil, esses direitos

basicos nunca chegaram a ser amplamente realizados.

Os ingleses, em especial Charles Miller quando trouxe o futebol para
NOsSso pais, ndo esperavam que aqui ele se tornasse o esporte mais popular.
Dizemos que o futebol esta “no sangue” do nosso povo e que um verdadeiro
fenbmeno social ocorre no pais em grandes decisdes futebolisticas e
principalmente, de quatro em quatro anos por ocasido da copa do mundo de
futebol. Proliferam escolinhas de futebol na periferia, na varzea, nos clubes, em
condominios. A inclusdo social ganha dimensfes ao destacarmos as palavras
do secretario das nac¢des unidas, Kofi Annam: "A socializagdo do esporte visa
aproveitd-lo como um instrumento educacional, gerando oportunidades e
preparando o cidadao do futuro”. Aqui se entende a inclusédo social como sendo
um processo de atitudes afirmativas, no sentindo de inserir num contexto social
mais amplo, todos aqueles grupos ou populacdes marginalizadas etc,

vendendo sonhos e ilusdes.

Com bases, nesses conceitos o0 objetivo do estudo é fazer um
levantamento através de dados oficiais e ndo oficiais em comunidades em

salvador, visando uma analise de ambientes, pessoas, projetos e



campeonatos, familias e etc. Visando catalogar e tornar disponivel dados tanto
gerais e especificos diversos, a fim de observar de que a forma do futebol de
varzea é um agente modificador social através da inclusdo, participacdo
popular aproximando seus participantes da cidadania, civilidade e dando sua
contribuicdo como referéncia as novas geracdes, descobrimentos de atletas,
ex-jogadores e por fim um palco de movimento popular urbano. Observar com
esta modalidade, esta inserida em calendario das federagbes e se tem
participacédo do poder publico com incentivo de alguma maneira, através de sua
secretaria e superintendéncia de esportes e ver qual o impacto causa nas

geracoes de criangas, jovens, adultos e idosos.

Observando o crescimento desenfreado das cidades, bairros populosos
e 0 aumento da marginalizagdo. Faremos um levantamento desse cenario e a
partir de entdo ver sem essas condicfes tem alterado essa rotina do esporte na
varzea ou até mesmo o afastamento da populacdo deixando de lado este
espaco de diversdo, inclusdo social e pratica de lazer. E sabido que
transformacdes sociais acontecem ao longo dos anos e acaba por muitas
vezes determinar mudanca no modo de vida das pessoas. Porém estimulo
através de politicas publica social através de praticas esportivas formal e nédo
formais, sendo que o futebol € uma delas, podem estimular os cidaddos a

desenvolver uma formacéo social voluntaria profissional e familiar.

JUSTIFICATIVA

A ideia em redigir sobre a proposta citada partiu da inquietacdo de um
cidaddo que nasceu e vive em um bairro popular de uma grande cidade. Onde
o campo de varzea e pratica da cultura corporal através do futebol comecou
durante a infancia, com outras criancas e o campo dos bairros populares era
uma extensdo de suas casas. As disputas entre as ruas e escolinhas eram
restritas apenas medalhas, resenhas e curtices. Comentarios que iniciaria e

tornavam-se equivalentes as matérias dos programas de esportes de televiséo.

Nos dias de partidas decisivas o campo de barro com lama era estadio
cheio, amigos da escola, vizinhos e a familia lotava independente do horario.

Nesse momento ndo existia religido, cor, raca e muito menos facgcdao. O



importante era 0 Unico sentimento que sobrepunha a tudo isso se chama

paixao pelo o futebol.

Todos tinha comportamento de profissionais, mesmo estando distante
dos recursos e perfeitas condi¢bes, o lanche e a dgua era compartilhada por
ambos os lados quando tinha, depois dos jogos ou simples “baba” terminado,
era vez de observar 0s mais jovens, o irmao, primo e até os pais na categoria
dos veteranos. No outro dia pela manha isso se torna o tema na escola, na rua,

na esquina do muro de dona Maria.

Com isso esse cidadao criangas, jovem ou adulto convive nessa
realidade que ndo se difere muito de outras pessoas de comunidades de
salvador ou regido metropolitana. Porém nos dias de hoje 0 mesmo através do
ingresso em uma universidade publica teve a oportunidade de pesquisar,
catalogar e descrever essa realidade comum e existente através deste estudo
voltado par o esporte na varzea.

Acreditado que o esporte através do futebol pode contribuir como uma
alternativa na formacdo humana e educacional de criancas e adolescentes e
com sua pratica resolvi contribuir com este estudo buscando vivencias e
possiveis solu¢cdes que possa atingir o bem estar fisico e social do cidadao.
Agregando assim, valores como inclusdo, respeito, organizacdo e estilo de
vida. Desta forma, justifica-se a realizacao deste trabalho, com o propdésito de
estudo aprofundado na discussdo dos beneficios que o esporte, sendo

apresentado como mais uma alternativa na formacgao.

PROBLEMA

Pode o esporte, através do futebol na varzea, contribuir como mais uma

alternativa educacional, no processo de formacéo e inclusdo humana e social?

OBJETIVO

Evidenciar, a partir da literatura, possibilidades que o futebol na varzea,

pode oferecer no processo de inclusédo e formacao humana e social.



2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 O ESPORTE — Como fendbmeno sociocultural

O Esporte e a Educacdo Fisica tiveram em diversos momentos da
histéria uma funcdo ligada aos interesses politicos e estratégicos das
instituicdes sociais e dos Estados. Na antiguidade, o Esporte, de forma geral,
nao tinha uma finalidade em si mesmo. Era sempre um elemento interno de
instituicbes militares, educacionais ou ainda religiosas. As atividades atléticas
tiveram seu desenvolvimento a partir de acdes utilitarias que visavam simular
situacdes de combate, caca e rituais religiosos. Na Grécia Antiga, as atividades
atléticas e ginasticas faziam parte do ideal grego de formacado integral do
homem. Além de possuir valores morais e pedagogicos, o Esporte era utilizado,
na época escolar, como preparacdo militar para os jovens. Os jogos gregos
tinham carater predominantemente religioso, neles eram homenageados 0s
Deuses do Olimpo. Os Jogos Olimpicos significaram o intercambio cultural
entre as cidades-estados gregas e eram realizados para celebrar a paz entre

0S pOVOS gregos.

Na Histéria de Roma surgiram os Jogos Publicos, configurados em
grandes espetaculos realizados nos circos e anfiteatros, onde ocorriam corridas
de brigas, luta entre gladiadores combate com feras e execuc¢des. Na época do
Império Romano os Jogos foram utilizados na “Politica do Pao e Circo” para
alienar a populacao diante das acfes antipopulares do Imperador. No século
XIX, uma série de eventos reafirmou a instrumentalizacéo politica do Esporte e
da Ginastica. Inspirados pelas ideias iluministas, varios filosofos e pedagogos
desenvolveram métodos de treinamento fisico que culminaram com o
surgimento das Escolas Ginasticas Europeias. As principais vertentes do
movimento Ginastico foram: a Escola Dinamarquesa de Nachtegall, a Escola
Sueca de Pier Henrik Ling, a Ginastica francesa idealizada por Amoros e Clias
e a Escola Alema influenciada pelas ideias de Guths Muths, Badow e Friedrich
Jahn. Estas escolas visavam o desenvolvimento pedagdgico, higiénico e social
do homem. As escolas ginasticas foram amplamente utilizadas na preparacao
militar, incitavam o nacionalismo e foram instrumentos militares nas guerras

napolednicos e nas guerras de unificacdo da Alemanha.



Na Inglaterra, o0 movimento de regulamentacdo dos jogos populares,
ocorrido nas escolas aristocraticas (Public Schools), culminou no surgimento do
Esporte Moderno, que foi institucionalizado pelo associacionismo (clubes e
federacdes) no final do século XIX. O esporte foi utilizado como instrumento de
disciplina e fortalecimento do trabalhador visando evitar faltas e aumentar a
producdo nas fébricas. A Inglaterra foi o ber¢co da Revolucdo Industrial,
tornando-se uma grande poténcia econdmica. O poderio econdmico aliado a
sua imbativel esquadra marinha fez da Inglaterra a grande poténcia Imperial do

século XIX, com colbnias e areas dependentes em todas as partes do globo.

Outro evento esportivo importante do século XIX, que se tornou
ferramenta politica dos Estados, foi o Olimpismo desenvolvido por Pierre de
Coubertin em um congresso na Universidade de Sorbonne, em 1894. O
movimento olimpico foi inspirado no Esporte BritAnico e nas descobertas
arqueoldgicas de meados do século XIX a respeito da antiguidade grega e dos
Jogos Olimpicos. Em 1896 o movimento Olimpico restabeleceu a realizacao
periédica dos Jogos Olimpicos. Os Jogos Olimpicos Modernos foram
responsaveis por uma grande propagacéo do Esporte pelo mundo, além disso,
a participacdo nos jogos agregou o sentimento de representacdo nacional e

muitos paises utilizaram este valor para angariar prestigio politico internacional.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial, o mundo se dividiu em dois
blocos politicos e militares antagbnicos, caracterizando a divisdo bipolar do
poder mundial. De um lado, posicionou-se o0 bloco socialista liderado pela
Unido Soviética e de outro, o bloco capitalista, sob a lideranca dos Estados
Unidos. Estes dois paises protagonizaram nas décadas de 60, 70 e 80 a
Guerra Fria caracterizada pela disputa ideoldgica e estratégica dos blocos
conflitantes. Junto as pressdes bilaterais, o Esporte foi inserido como arma
ideologica na disputa pelo prestigio politico. No mundo contemporaneo, o
Esporte passou a compor as estruturas neoliberais da economia de mercado,
transformando-se em uma grande instituicdo financeira que representa 0s
interesses das corporacfes transnacionais, as quais ditam as regras no

mercado mundial.



No ultimo quarto do século XVIII, ocorreu na Inglaterra uma grande
evolucao cientifica, tecnolégica e econdmica. Impulsionada pela estruturacao
politica estavel da monarquia parlamentar e pelo pensamento racionalista do
lluminismo, em meados de 1760, ocorreu a Revolucdo Industrial. Este
movimento acompanhou um grande éxodo rural que favoreceu o crescimento
urbano e o fornecimento de méo de obra para as industrias. A Revolucao
Industrial influenciou a mudanga na forma de se pensar o mundo. O
pensamento racional foi direcionado a formas de otimizacdo da producéo,
através de processos que visavam ao acumulo de capitais. O esporte moderno
se desenvolveu paralelamente ao processo de industrializacado herdando dele a
racionalizacéo, sistematizacdo e a orientagdo ao resultado. A origem do
esporte na Inglaterra esta em jogos e recreacdes populares, assim como em
algumas atividades ludicas da nobreza britanica. As modalidades esportivas
foram concebidas pela regulamentacdo destas praticas. O esporte moderno foi
regulamentado nas escolas aristocraticas inglesas “Public Schools”. A
educacdo nessas escolas era muito rigida e formal, visando preparar futuros

dirigentes politicos, empresarios e legisladores.

A sistematizacdo dos jogos populares e das atividades recreativas foi
implantada pelos legisladores e empresarios formados pela linha educacional
de Rugby. Sob o pretexto de melhorar a saude e combater vicios, foram
implementadas diversas campanhas e leis contra 0s jogos populares, que
também eram acusados de incitar a violéncia e ocasionar faltas ao trabalho,
causando prejuizos ao sistema de producdo industrial capitalista. Foram
instituidas nas fabricas atividades fisicas regulamentadas que visavam manter
a saude dos trabalhadores, aumentando a producdo e diminuindo as faltas. O
esporte atingiu na Inglaterra todos os segmentos da sociedade e teve a igreja e
as escolas estatais como agentes propagadores de grande importancia. As
igrejas, com o objetivo de atrairem fiéis, construiram ao lado de seus templos

campos de futebol, onde eram disputadas.

No ultimo quarto do século XIX, com o desenvolvimento das atividades
esportivas e o0 surgimento de ligas e campeonatos, nasceu a figura do
espectador esportivo. Foram construidos estadios que abrigavam grande

namero de torcedores. O crescimento do nimero de espectadores fez com que



o esporte fosse utilizado como forma de alienacdo dos trabalhadores que aos
sébados, apds o expediente, dirigiam-se em massa aos estadios para assistir
aos jogos das equipes de suas respectivas fabricas partidas ap0s as
cerimbnias nos finais de semana. As escolas estatais incluiram o esporte em
seus programas seguindo determinacbes do governo e foram importantes

agentes de massificacdo da pratica esportiva.

Em fins do século XIX, o esporte arrastava multiddes aos estadios.
Surgiu entdo o interesse jornalistico sobre 0s jogos e competicdes esportivas.
A principio os jornais se limitavam a noticiar os resultados, mas com o aumento
do interesse dos leitores pelas se¢des esportivas foram criados novos espacos,
cronicas, colunistas e entrevistas que formataram uma nova linguagem
jornalistica, dando espaco para o crescimento da discussao popular do esporte
no cotidiano. Ocorreu a estatizacdo de entidades esportivas 0 que trouxe ao
esporte 0 sentimento de patriotismo e representacao nacional, sobretudo com a
convocacao de selecdes para disputa campeonatos internacionais. O Estado
usurpou dos esportes valores como prestigio politico e econdémico

internacional.

O Esporte foi usado em acdes estratégicas e em propagandas politicas
dos paises e seus regimes de governo. Na década de 80, o esporte foi
inserido, definitivamente, no sistema econdmico mundial e passou a ser um
mecanismo financeiro sob influéncia das corporacdes transnacionais. A década
de setenta serviu como laboratério para a inclusdo do esporte no mercado
mundial. Naquela época as grandes confederacdes esportivas internacionais,
tais como a FIFA (Federacdo Internacional de Futebol) e o COI (Comité
Olimpico Internacional), perceberam o crescente valor do esporte para a midia
e passaram a negociar cifras cada vez maiores sobre os direitos de
transmissao televisiva dos campeonatos internacionais e dos Jogos Olimpicos.
Durante todas as eras histéricas, 0 homem teve suas manifestacdes corporais
e atléticas usadas para fins outros que ndo a pratica em si. Este fato parece
bastante comum nos tempos antigos, quando estas atividades faziam parte de
outras instituicbes sociais, tais como a religido, a preparacdo militar ou
guerreira, ou ainda a educacdo e preparacao dos jovens para as tarefas da

vida adulta.



Atualmente o esporte € caracterizado como uma mercadoria da Industria
Cultural. O acesso a sua prética, ou seja, seu consumo esti baseado nas leis
de mercado. Os grandes eventos esportivos sao vitrines deste produto,
divulgados amplamente na midia constroem heréis que alimentardo este
mercado. Contudo, apesar das influéncias sofridas e da utilizacdo para fins
politicos e econbmicos, 0 esporte mantém em sua configuracdo primaria, o
embate esportivo, seus principios fundamentais: a busca pelo ideal da vitoria e
o intuito de ser o melhor. Estes fatores, apoiados na regulamentacéo esportiva,

sustentam a legitimidade do esporte...

O esporte se desenvolveu de tal forma no século XX, que ultrapassou as
fronteiras que ha algumas décadas eram inimaginaveis. Esse fato pode ser
evidenciado logo que vislumbramos as inUmeras manifestacfes, os diferentes
cenarios, objetivos e motivos que levam diferentes pessoas as praticas
esportivo-corporais diariamente. Todavia, ao refletirmos sobre o esporte, a
partir de uma area da ciéncia, em especifico as ciéncias pedagdgicas, nesse
inicio de século XXI, nos deparamos com alguns problemas que néo refletem

todo o desenvolvimento sugerido em sua dimenséo fenomenal.

Um dos primeiros aspectos, que caracteriza a dimensdo fenomenal
alcancada pelo esporte, é sua condicdo de um fendmeno sociocultural, que se
desenvolveu em meio as relagcdes humanas. O esporte € um patrimbénio da
humanidade. Seu surgimento se deu a partir das representacdes simbdlicas da
humanidade, construidas por meio das relacbes estabelecidas entre os
homens, ao longo de sua historicidade. Significa dizer, portanto, que € um dos
maiores fendmenos culturais no mundo contemporaneo. (BENTO, 2006; PAES,
2006). Para Paes (2006) e Gaya (2001), um dos aspectos que caracteriza
também a dimensdo fenomenal do esporte nesse século € sua pluralidade
assegurando, a cada dia, significados e resinificados em sua pratica, tornando-

0 cada vez mais fascinante.

2.2 A SOCIOLOGIA DO ESPORTE.

A sociologia do esporte € fundamental para que possamos compreender

0 espaco esportivo ndo apenas como o estudo de suas modalidades, mas sua



relevancia enquanto ciéncia para a sociedade. Esporte € um novo campo de
investigagdo enquanto ciéncia sociolégica para a formagdo integral das
pessoas. O esporte é considerado imprescindivel para o mundo moderno,
sobretudo para atletas, professores, preparadores fisicos, entre outros. O
esporte compde um fato social, econdmico e politico, que busca e da sentido
ao desenvolvimento do ser humano. E direito de todo cidadao, ter oportunidade
a participacdo em atividades esportivas, com 0 objetivo de melhorar as

condicBes de saude e de promover a participacdo comunitaria.

A compreensdo da sociologia como ciéncia €é entender da
contextualizacdo histérica do meio, € compreender a si e aos outros, de acordo
como o0s pressupostos da formacgéo para o exercicio da cidadania. A partir do
conhecimento integral do seu meio, é possivel agir em defesa dos argumentos
de sua propria formacdo. A sociologia do esporte preocupa-se em estar
oferecendo conhecimentos sobre as ciéncias, de maneira a entender que todas
elas fazem parte de um Unico processo de conhecimento e a partir desse, estar

contribuindo para a sociedade plural e democraticamente.

No que diz respeito a sociologia podemos inferir que é uma ciéncia de
estudo dos fenbmenos sociais construidos pela sociedade, de modo geral, trata
das relacdes humanas formadas ao longo dos séculos. Podemos dizer que o0s
soci6logos e a sociologia estudam o0s pressupostos histéricos sociais, de

maneira que se faca presente em todos os tempos da histéria.

As relacbes do homem com a sociedade séo dadas pela sua correlacao
com O espaco em que Se insere e este espago, consecutivamente, € marcado

por inimeros acontecimentos que vao norteando e definindo a sociedade de

7

acordo com seus processos e mudancas; tais mudancas € que vao
caracterizando determinados tempos na histéria. A partir dos fatos, podemos
ndo somente inferir sobre a sociedade no passado, esta que nos constr6i como

prevé como serao 0s contextos, comportamentos e atitudes sociais futuras.

Ainda, as transformacfes sociais do fenbmeno esportivo e o0s
impactos ou influéncias sobre os habitos dos individuos que tomam
contato com esse universo, ou seja, as inter-relacdes entre a
manifestacdo do fato esportivo que a sociedade constitui o objeto da
area de conhecimento da Sociologia do Esporte. (MARQUES, et al.,
20009).



O esporte tem sua evolucéo, valores e conquistas atrelados a sociedade
em que se insere, ou seja, € uma préatica que deve ser contextualizada no
tempo e no espaco da sua socializagdo. E um fendmeno sociocultural que
domina e sofre influéncia e muitas vezes, seus problemas sdo 0os mesmos
imbuidos da propria sociabilidade. Cada vez mais o esporte se torna parte do

nosso mundo social (MARQUES, et al., 2006; BARBANTI, 2012).

As atividades atléticas sempre estiveram relacionadas a instituicbes nas
sociedades passadas. Na Grécia Antiga, elas faziam parte da religido e da
educacdo grega. Na época do Império Romano, os Jogos Publicos foram
utilizados para distrair e alienar o povo, evitando revolucbes populares. Na
Europa, entre os séculos XVIII e XIX, surgiu o movimento ginastico, que visava
melhorar a saude das pessoas e foi utilizado para o treinamento militar,

atendendo aos interesses nacionalistas da época. (SIGOLI; ROSE JR, 2004).

O reconhecimento do esporte na sociedade ocorreu a partir da
regulamentacao de jogos populares na Inglaterra o que fez surgir, em meados
do século XIX, o Esporte Moderno. O Esporte Moderno refere-se a uma
atividade corporal de movimento com carater competitivo surgida no ambito da
cultura europeia, e que com esta, expandiu-se para o resto do mundo. O
primeiro movimento significativo no sentido de modernizacdo dos jogos
populares ocorreu no século XIX, nas escolas publicas inglesas, simbolizando
a génese do esporte moderno (BRACHT, 2005). A Europa e o mundo
experimentaram um longo periodo de guerras e revolugdes e no bojo da
Revolucdo Industrial era necesséario desenvolver valores na sociedade que
contivessem as revoltas das classes populares, desta maneira o esporte foi
utilizado pela burguesia industrial para disciplinar os operarios e desencadear

na sociedade um processo civilizatorio.

Segundo Da Matta (1994), o esporte € a ponte que liga modernidade,
individualismo e valores morais. E uma indUstria e um espetéculo. Esse objeto
de estudo, o esporte, tem suscitado nas ultimas décadas a curiosidade dos
pesquisadores de varias areas, dentre elas, a Sociologia. Esta ainda se
constitui um tema de estudo e investigacao relativamente recente nas Ciéncias

Sociais, tendo se iniciado em torno dos anos 60, especialmente nos paises



europeus e nos Estados Unidos (ASSUMPCAO et al., 2011). No contexto
brasileiro, as possibilidades de estudos cientificos do esporte na area de
Ciéncias Biologicas e Sociais tém colocado a Sociologia do Esporte brasileira
em uma busca constante por consolidacdo e autonomia perante os campos da
Educacao Fisica e da Sociologia (FERREIRA et al, 2013).

No Brasil, Gilberto Freyre, foi um dos percussores a problematizar
algumas questdes sociais relacionadas ao esporte no Brasil. Como bem
exemplifica Murad (2009), quando nos diz que: no Brasil, Freyre foi um dos
primeiros cientistas sociais a valorizar e tematizar o futebol como objeto de
estudo da sociologia e indicar linhas de interpretacdo fecundas, tanto teoricas
guanto metodologicamente. Trouxe a baila reflexdes sobre os estilos de jogo
no futebol. Caracterizou o futebol inglés e europeu como formal racional e
técnico, enquanto que o brasileiro tinha como caracteristicas a criatividade e
impulsividade. (MURAD, 2009. p.137).

Varios estudos socioldgicos sobre a influéncia do futebol na sociedade
brasileira foram desenvolvidos no Brasil. Em estudos mais recentes o
pesquisador Ronaldo Helal (2010), afirma que o futebol foi um elemento
primordial na transicdo da sociedade rural para sociedade urbana no Brasil.
Mas a “patria das chuteiras” vem perdendo sua importancia diante da nacéo,
isto também € apontada pelo pesquisador como uma consequéncia da

globalizagéo.

A Globalizagcédo pode ser compreendida como um processo de relagcéo
cultural, social, econdmica e politica que tornou o mundo conectado. E a
guebra de fronteiras, 0 modo como 0s comércios de Varios paises aproximam
pessoas e mercadorias e a possibilidade de realizacdo de transacfes
financeiras. (BEZERRA, 2013, p.85). A globalizagdo, a partir da visdo do
socidlogo britanico Giddens (2008), pode ser definida como a intensificacédo
das relacbes sociais em nivel global, conectando espagos distantes a
realidades locais ou regionais e, consequentemente, influenciando os
acontecimentos que ocorrem em determinado espago e tempo histérico,

reciprocamente.



As possibilidades de estudos cientificos do esporte na éarea de
Ciéncias Biolégicas e Sociais tém colocado a Sociologia do Esporte
brasileira em uma busca constante por consolidacdo e autonomia
perante os campos da Educacédo Fisica e da Sociologia (FERREIRA
et al., 2013).

De modo geral, a Sociologia do Esporte tem como objeto de estudo a
compreensao do papel, da fungdo e o significado do esporte na vida das
pessoas. Procura também compreender as razdes para consolidacdo de
diferentes modalidades esportivas, em periodos distintos nas diversas
sociedades e classes sociais, além de discutir questdes de género, as
diferengas étnico-raciais, a influéncia da midia e a emergéncia, crescimento e

globalizacédo dos mercados no campo esportivo.

Na Sociologia destacam-se trés correntes principais de pensamento: a
positivista-funcionalista, de Auguste Comte e Durkheim; a sociologia
compreensiva, iniciada por Max Weber e o materialismo histérico dialético, de
Karl Marx.

Max Weber (1864-1920) faz parte dos fundadores da sociologia, e sua
importadncia € marcante na histéria do pensamento sociolégico. De inicio foi
influenciada por Marx, depois, assumiu uma independéncia radical, académica
e pessoal. Max Weber produziu a sociologia compreensiva, onde ele se mostra
preocupado com a compreensdo das atitudes dos individuos na sociedade,
considerando que a sociologia poderia entdo, explicar melhor determinados
fragmentos da realidade social. (MURAD, 2009)

Em boa parte de sua reflexdo cientifica, pensou a sociologia como uma
teoria do poder, e ndo somente dos macro poderes, mas também dos micro
poderes, aqueles que perpassam todas as relacdes interpessoais. O poder
seria fator explicativo de quase tudo na vida em sociedade, e Weber tinha um

entendimento critico a respeito das estruturas de poder, de qualquer poder.

Weber desenvolveu interpretacdes sociologicas diversificadas, quase
sempre com um grau apurado de erudicdo historica e filosofica. Pesquisou e
escreveu sobre lideranca, burocracia, religido, economia, politica e musica. A

ética protestante, o espirito do capitalismo, economia e sociedade sao seus



mais importantes trabalhos no campo da sociologia politica e geram conceitos

Uteis para outras areas do saber.

A Sociologia compreensiva iniciada por Max Weber e suas teorias néo
se identificam com nenhuma corrente de pensamento da época, nhem se
encontravam perfeitamente sistematizadas em alguma obra. Seu pensamento
€ uma sintese da tradicdo filosofica e cientifica da Alemanha moderna,
resgatando assim, o melhor da metodologia e dos conceitos antes formulados,
para propor uma ciéncia social em que os multiplos fatores encontram-se
relacionados. N&o existe na realidade, vive na abstracdo construida pela

ciéncia.

Embora Auguste Comte, seja considerado o “Pai do positivismo”, e o
fundador da disciplina de Sociologia que chamou de fisica social, foi Emile
Durkheim quem mais contribuiu intelectualmente na transformagédo da
Sociologia em ciéncia. Durkheim foi influenciado pelas ideias evolucionistas de
Charles Darvin, criador da teoria da selecdo natural. Segundo Darwin, 0s
organismos mais bem adaptados ao meio tém maiores chances de
sobrevivéncia do que os menos adaptados, deixando um numero maior de

descendentes.

O positivismo defende a ideia de que o conhecimento cientifico € a Unica
forma de conhecimento verdadeiro. De acordo com o0s positivistas, somente

pode-se afirmar que uma teoria € correta se ela foi comprovada através de

métodos cientificos validos.

Nesta perspectiva, Durkheim comparou a sociedade ao modelo de
funcionamento de um organismo vivo como, por exemplo, o corpo humano.
Durkheim afirmava que, a base de uma sociedade é a solidariedade e que,
como no corpo humano, na sociedade o todo (coletivo) prevalece sobre as
partes (o individuo). As partes que ele chamou de fatos sociais (regras, leis
costumes e rituais de uma sociedade) existem em funcdo da sociedade. Os
fatos sociais caracterizam-se por coercao social, generalidade e exterioridade.
Talvez vocé ndo conheca a palavra coercdo social, mas convive com acdes
gue se caracterizam como, por exemplo, a hora que acorda até a hora de

dormir. A coercdo social diz respeito as forcas que os fatos sociais exercem



sobre os individuos, que geralmente apresentam-se sobre forma de sancoes,
que disciplinam o individuo a respeitar as regras, leis, costumes da sociedade

onde vive.

A coercdo social, por exemplo, no campo da Educacéo Fisica pode-se
citar a pressao que um grupo de individuos sofre quando estao participando de
esportes coletivos. Neste tipo de treinamento, as pessoas sdo disciplinadas
para assimilar e respeitar regras e normas da atividade esportiva bem como,

desenvolver habilidades de comunicacgao, lideranca e convivéncia.

Estes séo fatos sociais exteriores aos individuos que se manifestam a
partir de regras, leis sociais ou costumes. A generalidade dos fatos sociais
consiste em tudo que € comum, a todos os membros de um grupo ou sua

grande maioria.

No mundo do esporte, aprende-se: a vitéria do outro ndo deve ser
questionada (ela € sempre justa, por principio); a fixacdo rigida de regras é
necesséaria para mediar as relacbes de disputa, a fim de evitar excessos,
mesmo que isso sirva também para garantir privilégios, a autoridade
hierarquica (juizes, dirigentes, técnicos) deve ser obedecida, ainda que se nao

se concorde com seus atos.

O esporte é um fato social, porque explica a sociedade onde esta
inserido, e contribui para tornar visiveis as ambiguidades desta mesma
sociedade. Tomemos como exemplo, o futebol, que proporciona incluséo
social, socializacdo, mas ascensao social para uma minoria. Segundo Bracht
(2005), esse ndo € um processo “neutro”, pois reproduz os valores dominantes
na sociedade, isto é, os valores das classes dominantes. Assim, podemos
dizer que a socializacdo através do esporte, pode ser considerada uma forma

de controle social.

Karl Marx, ao lado destes pensadores, observou que as relacdes entre
classes sociais, e nhdo a harmonia social proposta por Durkheim constituiam a
realidade concreta da sociedade capitalista. Ele propdés o método do
materialismo historico dialético para explicar os fendbmenos que ocorrem na

sociedade. Utilizou a histéria para conhecer as relacdes entre as classes



sociais ao longo dos tempos. Desta maneira € a partir da contradicdo e dos
conflitos entre o velho e 0 novo em um processo historico que Marx analisa a

sociedade e os fenbmenos sociais.

O materialismo se refere a producdo dos bens materiais necessarios a
existéncia humana. Este modo de producao de bens adotado na sociedade é o
gue condiciona a vida social, politica e espiritual dos individuos. A dialética é a
conexao entre as partes de um dado fendmeno ou objeto estudado e destas
partes com a totalidade social, analisando como o movimento se processa, e
direciona a busca de técnicas e instrumentos para expor mais plenamente os

objetos recortados da realidade.

Marx compara a relacdo das necessidades politicas, econbmicas e
ideologicas do homem a estruturacéo e articulagdo dos andares de um edificio.
O edificio social pensado por Marx tem trés andares, o primeiro, o alicerce
sobre o qual os outros andares se sobrepdem, é denominado “infraestrutura” e
consiste na estrutura econémica da sociedade; o segundo depende do primeiro
para se sustentar e € composto pelas formas politicas e juridicas e o ultimo
andar, representa os valores e ideologias de uma sociedade. Para Marx, as
mudancas sociais ndo partem das ideias e pensamentos do individuo nem na
sua organizacdo politica. Se uma modificacdo na sociedade é almejada, a

primeira coisa a ser mutavel € a estrutura econémica e as relacfes de trabalho.

Desta forma, as classes sociais mudariam sua atuacao e aconteceriam
transformacdes nas maneiras de sentir, pensar e agir, bem como nos arranjos

politicos (seriam como consequéncia).

Toda manifestacao cultural, educacional, dos esportes e daquilo que faz
parte das praticas do profissional de educacao fisica, ocorrem das relacdes
sociais entre 0os homens e estd situada na superestrutura ideologica. As
praticas esportivas devem e podem buscar finalidades socioculturais para além
das desportivas. Esta consciéncia critica deve fazer parte da atuacdo do
profissional de educacéao fisica (MURAD, 2009).

A utilizacdo do esporte como veiculo de propaganda ideoldgica nos

remete a Olimpiada de Berlim, em 1936, cujo cenario foi forjado para que Hitler



pudesse provar ao mundo sua tese quanto a supremacia da raca ariana. Na
década de 50, com o desenvolvimento do que se chamou Guerra Fria entre
americanos e soviéticos, lideres dos dois blocos consolidados apés a Il Guerra
Mundial (Capitalismo x Socialismo) que 0 esporte assumiu mais concretamente
uma conotacao ideologizada. Uma medalha olimpica significava a confirmacao

da supremacia deste ou daquele regime.

Os conceitos de Marx sobre classes sociais também sdo aplicaveis ao
esporte. Para Marx é possivel diferenciar duas classes sociais no sistema
capitalista: a burguesia e o proletariado. A primeira € a proprietaria dos meios
de producdo (maquinas, ferramentas, fabricas, etc.) enquanto o segundo é o

vendedor da forga de trabalho.

Em outra perspectiva, a utilizacdo do esporte como estratégia para a
busca de eficicia e produtividade no trabalho, permanece sempre presente.
Vérias sdo as abordagens possiveis, passando pela divisdo e hierarquizacao
das tarefas esportivas (e laborais), pela mecanizacdo e automatizacdo dos
gestos motores, pelo controle e ocupacédo do tempo livre do trabalhador com
atividades esportivas, a fim de garantir sua integridade fisica (PIRES, 1998).
Weber foi o primeiro socidlogo a focalizar na racionalizacdo das acfes
humanas. Outra contribuicdo de Weber foi a determinacao dos tipos ideais, que
sdo construcbes ou modelos conceituais sobre determinados temas que,

depois séo testados na realidade onde um determinado fenémeno ocorre.

2.3 O FUTEBOL COMO AGENTE DE INTEGRACAO SOCIAL.

Segundo Fernando Verissimo — “Futebol de rua” Pelada é o futebol de
campinho, de terreno baldio. Mas existe um tipo de futebol ainda mais
rudimentar do que a pelada. E o futebol de rua. Perto do futebol de rua
qualquer pelada é luxo e qualquer terreno baldio é o Maracanda em jogo
noturno. Se vocé é homem, brasileiro e criado em cidade, sabe do que eu

estou falando. “Futebol de rua é tdo humilde que chama pelada de senhora...”.



No caso do futebol, por exemplo, sua transformacdo de jogo popular a
esporte foi processo de desenvolvimento prolongado e dirigido com vistas a
regulacéo e uniformidade muito bem planejadas, cujo ponto central veio a ter
fim com sua codificacdo em regras no ano de 1863, por estudantes da Escola
de Cambridge, na Inglaterra. A funcdo do esporte nos tempos modernos estaria
relacionada a dois aspectos fundamentais da vida burguesa - a disciplina das
massas (que precisam obedecer a horarios e regras) e o fair play, ou seja, o
saber ganhar e o saber perder. O esporte afirmaria, portanto, valores
capitalistas basicos, como individualismo e competitividade, além da premiacao

dos vitoriosos.

A primeira associacdo de futebol surgiu em 1863, na Inglaterra, periodo
considerado o marco para o esporte no mundo. As regras tais quais se
conhece atualmente receberam sua versado (quase) final em 1892, mesmo que
ja em 1888 a Associacao Inglesa de Futebol tenha organizado a primeira liga
profissional - a Federacédo Internacional de Futebol Associado (FIFA) sé viria a
ser criada em 1904, seguida de uma série de entidades nacionais que surgem
no inicio do século XX. N&o seria obra do acaso, portanto, que o esporte tenha
surgido enquanto modalidade de disputa regulada num periodo em que a
Inglaterra consolidava-se como lider global, durante um sistema liberal
democrético do final do século XIX, exportando conceitos como combate com
regras e obediéncia aos horarios e regulamentos para outros lugares do
mundo. Pressupostos estes que eram essenciais da sociedade burguesa e da
iniciativa privada, mesmo que eles tenham surgido como jogos produzidos pelo

poVvo.

A primeira onda de expansao se dara gracas a lideranca naval britanica,
que encurta o tempo e 0 espaco atraves da evolugéo dos transportes. Em cada
pais, de acordo com suas caracteristicas socioculturais, vdo se darem novas
formas de estruturacdo, em que, por exemplo, o futebol no Brasil tem nas suas
primeiras décadas um grande peso de elitizacdo, até ser aberto ao
profissionalismo, que cria novas relagbes de trabalho e passa a permitir a

presenca de negros em sua pratica.



Ainda assim, a transnacionalizacdo deste esporte, com diferentes
apropriacdes nos diversos continentes, € um exemplo de como se trata de um
movimento cujo alcance se processa para além das disputas em campo.
Dentre tantas contradicbes do capital esta o fato de, dos varios produtos a
serem repassados para 0O consumo em paises periféricos, que se
popularizassem determinados elementos culturais - mesmo que depois
também recebessem sua conversdao a mercadoria cultural, a ponto de o0s
europeus, onde as regras do esporte foram determinadas, verem os paises sul-
americanos dividirem as forcas nos principais campeonatos do mundo, mesmo

sob condigdes financeiras piores, na maior parte do tempo.

Curiosamente, o futebol, elemento trazido de fora na maior parte dos
paises, vai se tornar um elemento de construcdo de nacionalidade, numa
contradicdo entre sua caracteristica global e uma nova tradicdo a ser
construida em locais especificos. No caso do Brasil, ele sera utilizado com este
fim nas Copas do Mundo de 1950 e 1970, tornando-se uma marca do pais, ao
lado de manifestacbes musicais e culturais como a capoeira, 0 samba e o
carnaval. O segundo periodo de espacializacdo do esporte vira com a IndUstria
Cultural, que, em paralelo, vai se desenvolvendo, com grande ascensao no
século XX. A comunicacdo de massa vai atingir um papel central na construcéo
da hegemonia politica e cultural, aproveitando-se de tradicbes da cultura
popular para servir como programas de radio e televisdo, de forma que amplia

as condic¢des de recepc¢ao de produtos e ideais.

3. INCLUSAO: QUEBRANDO PARADIGMAS COM O FUTEBOL.

E chamada de inclusdo a toda atitude, politica ou tendéncia que
pretende integrar as pessoas dentro da sociedade através de seus talentos e
que, por sua vez, sejam correspondidas com os beneficios que a sociedade
possa oferecer. Este tipo de integracdo deve ser realizado do ponto de vista

econdmico, educativo, politico e etc.

A exclusdo que um grupo social pode sofrer corresponde a varias

causas. Uma delas, talvez a mais importante, seja a pobreza, do ponto de vista



econdbmico. O quadro se agrava quando transmitida de pais para filhos
tornando-se cronica. Uma maneira de promover, a inclusdo social é
proporcionada pela existéncia de igualdade no que diz respeito & oferta
educativa. De fato, a igualdade de oportunidades em relacdo a educacao é um
fator que tende a uma integracdo. E por isso que o Estado pode contribuir com

esta situacdo € através do incentivo as praticas corporais, tendo o esporte
como uma alternativa para melhorar a igualdade de oportunidades.

O reconhecimento do esporte como canal de socializagdo positiva ou
inclusdo social, é revelado pelo crescente numero de projetos esportivos
destinados aos jovens das classes populares, financiados por instituicées
governamentais e privadas. Na literatura em educacéo fisica, esportes e lazer,
sociologia e em outras areas, sdo apresentadas indicacbes dos beneficios
proporcionados pela pratica regular de esportes, na formacdo moral ou da
personalidade dos seus praticantes (ELIAS; DUNNING, 1992; DANISH;
NELLEN, 1997; TUBINO, 2001).

Nos ultimos anos, a participacdo de atletas de destaque, sobretudo
oriundos do futebol, pelo préprio peso social do mesmo, na criacdo de
organizadores dedicadas a ofertar atividades esportivas e culturais para
criancas e jovens das camadas populares é um indicador privilegiado da forca
do complexo de crencas esbocadas sobre o esporte. Todavia, a dedicacéo a tal
tipo de atividades pode ser entendida ou justificada tanto a partir da
responsabilidade social quanto da devolucéo, reciprocidade ou gratiddo pelo
apoio e pelos beneficios recebidos pelo o atleta ao longo de sua carreira. Nao
raro, os atletas criam o0s centros onde desenvolvem seus projetos em suas
comunidades de origem e realizam declaracbes entusiastas sobre eles. As
atitudes dos atletas devem ser estimuladas e apoiadas. O que esta em foco
sdo algumas observacdes sobre como se pode refinar os dados para ter um

melhor entendimento dos efeitos dos projetos.

O esporte € uma importante arma social para melhor desenvolvimento
da nacéo, visando aproximar 0s povos e fazer com que estes exercitem ndo
somente o corpo, mas também a mente, para que possam obter resultados

mais expressivos na sua vida, seja ela profissional estudantil ou dedicada ao



lazer. De fato, as ideias de que o esporte e as atividades de lazer podem
desempenhar um papel positivo sobre a socializagéo de criancas e jovens nao

sSdao novas.

4.CONSIDECOES FINAIS

Esta investigacdo busca dialogar com os diversos setores da sociedade
e em diversos contextos nos quais se desenvolvem o futebol, bem como suas
expressbes em comunidades, campos e especificamente na Vvarzea.
Reconhecemos que suas possibilidades se adequam aos seus meios, sendo
praticado a partir de indmeras formas de organizacdo que expressam 0 seu
contexto. Ressaltamos a falta de estudos no ambito académico dessas
expressdes nao formais do futebol, que constituem, querendo ou nao, o
desenvolvimento do esporte por dentro de comunidades periféricas de baixa
renda e que também se mostra como iniciacdo esportiva, podendo revelar

grandes atletas como supracitado no estudo.

Dentre as suas correlagdes com a Educacéo fisica, o futebol praticado
na varzea também se apresenta com uma possibilidade de conteudo, tendo em
vista que dialoga com a cultura corporal, imanente do sujeito e que se constitui
como alternativa de superacao frente as multiplas “exclusées” — dentre elas o
acesso as modalidades — presentes no seio da sociedade. Para além da sua
esportividade, tal pratica representa o desenvolvimento de uma cultura e a
contribui com a construcdo da identidade do sujeito quando media a relacao

dos mesmos com a sociedade.
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