UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
FACULDADE DE EDUCAGAO
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO E LINHA DE ESTUDO E PESQUISA EM
EDUCAGAO FISICA ESPORTE LAZER

MARIA CAROLINA LOPES ESTEVES

DAS LUTAS AO JUDO NA ESCOLA:
PERSPECTIVAS PARA O TRATO COM O CONHECIMENTO
JubpoO

Salvador
2015



MARIA CAROLINA LOPES ESTEVES

DAS LUTAS AO JUDO NA ESCOLA:
PERSPECTIVAS PARA O TRATO COM O CONHECIMENTO JUDO

Trabalho de concluséo de curso
apresentado ao Curso de Especializacao
em Metodologia do Ensino e da Pesquisa
em Educacéo Fisica, Esporte e Lazer

Orientador:
Prof. Me. Murilo Morais de Oliveira

Salvador
2015



Maria Carolina Lopes Esteves

DAS LUTAS AO JUDO NA
ESCOLA: PERSPECTIVAS
PARA O TRATO COM O
CONHECIMENTO JUDO

Monografia apresentada ao Curso de Pds-Graduacédo de Educacéo
Fisica da Universidade Federal da Bahia, como parte dos requisitos
para a aprovacao no curso de Pds-Graduacdo em Metodologia do
Ensino e da Pesquisa em Educacéao Fisica, Esporte e Lazer.

Data da Aprovacéao (Defesa)
05 de fevereiro de 2016

Murilo Morais de Oliveira
Orientador

Celi Nelza Zulke Taffarel
Componente da Banca

Carlos Roberto Colavolpe
Componente da Banca

Marize Souza Carvalho
Componente da Banca

Kétia Olivier Sa
Componente da Banca



AGRADECIMENTOS

A todos os seres que direta ou indiretamente contribuiram para a construcdo desta
pequena parcela de conhecimento, e aqueles a quem um dia pretendo ajudar com
esta construcao.

Em especial & Deus, espiritos iluminados, e mentores que guiaram o caminho dos
pensamentos, a luz do saber cientifico, os quais resultaram na producdo deste
trabalho, que desde o inicio teve a pretensdo de agregar conhecimentos para outros
espiritos, que assim como eu, desejam contribuir no processo de transformacéo social,
bem como praticar o autoconhecimento, através do estudo e da pesquisa.

A minha familia imperfeita, mas perfeitamente completa, que apesar das
circunstancias e dificuldades sempre se colocam presente na auséncia, fortalecendo
sempre o que tem de melhor em nos.

Aos meus pais que me deram a oportunidade de se fazer presente neste mundo, e
que deram o maximo de si, para que minha vida fosse protegida por amor, e
alicercada com muita fé.

Ao meu irmdo Marco, que possui uma parte de mim, e onde posso ter a certeza que
“tenho guardada em seguranga as lembrancas de uma infancia feliz’, muitas vezes
recheada pela paciéncia de um irmao mais velho, que mesmo ao passar do tempo
continua sendo responsavel pela irma cacgula.

As minhas avos que sdo as minhas heroinas da vida real, pessoas que me ensinaram
a vé que tudo é passageiro, e que somente se faz valoroso e propriamente seu, 0s
conhecimentos adquiridos, e as relacdes edificadas, porque o significado da vida ndo
esta ligado ao que temos, mas a guem somos, e quem cativamos.

Ao Lula, meu padrinho de consideracdo que se fez presente desde que me entendo
por gente, e que dentro dos seus limites me proporcionou 0 que o mundo pode
oferecer de melhor.

A minha querida Ju por estar sempre com uma xicara de café pronta nas noites onde
0 cansago parecia superar a vontade, e por sempre acreditar mais em mim do que eu
mesma pudesse conseguir, demonstrando que a felicidade ndo é sO definida por
SOITisos.

A0S meus amigos, 0S quais a sua maneira se demonstram como grandes
companheiros nessa empreitada de erros e acertos cotidianos.

A todos os meus professores, que passaram ao longo dos anos deixando um
pouquinho de si, abrindo, fechando janelas e portas dentro de mim.

Um obrigada de coragédo ao meu orientador Murilo pela confianca, apesar das minhas
dificuldades e limitacbes, por proporcionar produtivas discussdes, tendo sempre
paciéncia quanto a caixa de e-mail lotada, paragrafos truncados, e confusos.

E por fim, e ndo menos importante aos meu “Shihan Milton Moreira”, que me ensinou o
judé sobre as premissas de lealdade, respeito, coragem, e solidariedade, mostrando o
caminho do bushidd para além dos doj6s.



RESUMO

Este texto € um estudo sobre o trabalho pedagogico com o judd e as lutas na
escola, a partir da discussdo dos seus elementos histéricos, e como ele pode
ser tratado na escola numa perspectiva critico-superadora. Neste sentido, esta
pesquisa aborda as possibilidades de contribuicdo do conhecimento judb — cuja
violéncia é uma caracteristica intrinseca — no processo de humanizacédo dos
relacionamentos das criangas e adolescentes dentro da sociedade capitalista; e
a possivel justificativa para o trato deste conhecimento dentro da escola. A
hipotese € que o judd adquiriu, desde a sua génese, um carater de organizagao
e sistematizacdo para transmissdo de seu conhecimento; estruturou um
trabalho pedagdgico para o seu ensino, baseado nos principios e valores de
coragem, integridade, solidariedade, estratégia e concentracdo — capaz de
educar para a transformacédo social, em vez de acirrar a competicdo e o
individualismo — e assim, ser transmitido como conteudo cientifico na escola. A
pesquisa foi construida a partir do método materialista historico-dialético com o
objetivo de compreender o judd: como luta, elemento classico da Educacao
Fisica e conteudo escolar capaz de contribuir no processo de emancipacao
humana.

Palavras-chaves: Judd, Luta, Escola, Educacéo Fisica.



ABSTRACT

This text is a study of the pedagogical work with the judo and wrestling at
school, considering its historical elements, and how it can be treated in an
educational super critical perspective. In this sense, this research addresses the
contributions of the judo knowledge to the humanization process of children and
adolescents relationships within capitalist society; and the treatment of this
knowledge within the school. The hypothesis is that judo has acquired since its
genesis, an organizational character and systematization for transmitting his
knowledge. Judo also structured a pedagogical work for their teaching based on
the principles and values of courage, integrity, solidarity, strategy and
concentration - able to educate for social change, rather than intensify
competition and individualism - and thus be transmitted as content science in
school. The research was built from the historical and dialectical materialist
method in order to understand the judo: as a fight, a classical element of
physical education and a school program that can contribute to human
emancipation process.

Palavras-chaves: Judo, Wrestling, School, Physical Education.



Quanto mais riqueza espiritual e
mais conhecimentos, mais profundos
sao os rastros que deixamos em
nossa passagem.

Mauri de Carvalho,(2007, p. 185)
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1. INTRODUCAO

O que é a luta? Por que aprendemos a lutar? Lutar desenvolve a
violéncia, ou seria a violéncia estimulante para o desenvolvimento da luta? O
judd é uma luta violenta, ou um simples fenbmeno esportivo? As perguntas nos
convidam a questionar sobre a importancia das lutas, em especial o judd, e o
para qué das suas praticas, no atual contexto social, onde se fala
demasiadamente em “esporte para todos”, e principalmente, violéncia mundial,
observada facilmente nas situagdes de luta armada, ndo s6 pelas “forgas
armadas”, mas por qualquer “forca que esteja armada”, fato que supera
qualquer luta corporal, no quesito dominio, e terror.

A luta baseia-se nas praticas de ataque e defesa, para dominio sobre
um adversério, ou obstaculo, e como atividade para superacdo e controle,
produz na sua esséncia o uso da forga, que visto como comportamento
intencional em qualidade de grande proporcdo pode ser classificada como
violéncia. Entéo, a luta € um ato de violéncia? Isso quer dizer uma atividade de
agressao, e brutalidade?

A palavra violéncia vem do latim violencia que significa, conjunto que
deriva aplicacdo de vigor ou forca, sendo a violéncia definida como
comportamento que causa dano, ou intimidacdo seja moral, fisica, psicologica,
e até mesmo de vida, sobre outra pessoa, ser vivo, ou objeto. A luta que
consiste na atividade intencional de dominar algo, ou alguém através do uso
em potencial da forca, possui entdo intrinseca a violéncia na sua atividade, mas
trazer isso como premissa, ndo significa colocar a luta no status de acéo
desumanizadora, tendo em vista que a mesma encontra-se presente ao longo
da historia dos homens, em meio aos seus modos de vida, e producéo,
consequentemente participando no processo de desenvolvimento do ser
humanao.

Entdo, como pode o judé sendo uma luta que tem a violéncia intrinseca
na sua esséncia, ser um elemento que venha a contribuir para potencializar o
processo de humanizacdo, ainda dentro da sociedade capitalista? E, de que

maneira seria 0 trato com o conhecimento desta manifestacdo da cultura



corporal justificado na escola, instituicdo responsavel pelo ensino do saber
cientifico?

Para a contribuicdo ao debate desta abordagem pedagdgica das lutas, e
judé na escola, torna-se necessaria a compreensao das suas mediacoes, e
relacbes através de suas contradicdes, e totalidade ao longo da historia,
andlise feita sob a perspectiva marxista, através do materialismo historico
dialético, que torna possivel abordar o judd, bem como as lutas a luz da
din&mica real da sociedade.

Portanto, trazer a luta imediatamente ao patamar de pratica violenta sem
valor de uso social, através de uma interpretacdo aparente, e superficial, é
desconsiderar seus desdobramentos historicos, e sua ac¢do social em meio aos
homens, e natureza. A maneira como se trata estd condicdo da violéncia nas
lutas, é que possibilitara aponta-la como colaboradora para o processo de
humanizagéo, ou elemento para alienagéo na escola, e demais meios a qual se
insere.

Contudo, é importante compreender o juddé como uma luta, contetudo
classico da Educacéo Fisica, capaz de contribuir no processo de emancipacao
humana, apresentando a necessidade do acesso ao seu conhecimento as
bases do ensino cientifico na escola, para através da pedagogia critico-
superadora desenvolver uma perspectiva de abordagem, para organizacdo do
trabalho pedagogico dos seus elementos de ensino, possibilitando a
constru¢éo do pensamento cientifico critico de criangas, e adolescentes para a
vida real.

Vejamos entdo, que utilizada desde a sua génese com o homem
primitivo, o qual lutava com a natureza e com outros homens, para
sobrevivéncia, até suas manifestacbes atuais, como por exemplo a
transformacao em esporte-espetaculo, classificado como mercadoria dentro do
modo de producdo capitalista, a Iuta, se apresenta como atividade
transformadora da natureza, a qual transforma-se também pelo préprio
intercambio com o0 meio, sendo fruto da consciéncia humana. Indicando que,
seja o homem primitivo, como o contemporaneo, utillizam-na para
sobrevivéncia, entretanto com aspectos, meios, e tempos diferentes, os quais a

remodelam de acordo com as necessidades que se apresentam, estando



determinadas por uma série de relacbes, que mudam de acordo com cada
contexto historico.

Assim, nota-se que a luta é um fendbmeno que se insere nas relacdes de
trabalho, pois sendo vista como acdo humana consciente, e transformadora,
torna-se um processo de trabalho, que perpassou através dos tempos, e
geragOes, para suprir necessidades dos homens, assumindo valores
diferenciados de acordo com cada sociedade, baseada nos determinantes
econdbmicos de cada época, representante da infraestrutura social, e nos
fatores politicos, juridicos, que compdem a superestrutura social.

As lutas formam entdo, um conjunto de atividades, repletas de sentidos
e significados culturais, e histéricos, construidas ao longo das civilizacbes que
as permeiam, e reconstroem-nas, transformando-as em elemento
historicamente edificado durante as geracdes, representando assim um saber
significativo, para os novos homens que se apresentam. Pois, sendo atividade
desenvolvida, e transformada ao longo dos anos, € construtora também da
atual sociedade que se apresenta, logo, suplemento da cultura humana, e
integrante da cultura corporal, sendo um conhecimento classico, por ter
resistido apesar do tempo, e diferentes meios de producado, firmando-se
essencial pelo valor adquirido no processo de producgéo, e reproducéo da vida
humana, elementar no processo de humanizacao.

Considerando a escola, representacdo institucionalizada do saber,
responsavel pelo o ensino-aprendizagem do conhecimento cientifico
sistematizado, para “desenvolvimento humano”, insere-se nesta a
responsabilidade social de garantia dos conteludos elementares, e instrumentos
necessarios para a construcao do ser social critico. Portanto, as lutas que se
apresentam como elementos classicos dentro da cultura corporal, que adquire
valores estéticos, ludicos, saudaveis, competitivos, artisticos, de acordo com as
necessidades do homem que a produz, e do meio que a determina, mostram-
se como contetdo relevante dentro do seu ambito, tendo em vista a
importdncia do seu conhecimento para assimilacdo, e entendimento do
desenvolvimento de atividades, e principalmente formas de trabalho humano,
que em conexao com o0s demais conhecimentos, formam alicerces para o

desenvolvimento da consciéncia humana.



E, tendo cada luta seu surgimento ligado a necessidade da sua
sociedade fundante, em um dado momento histérico, e ressignificada ao longo
do tempo através das culturas, sociedades, e momentos que se apresentam,
tem elas de maneira especifica uma importancia social singular.

Dentre estas, tem o judd um relevante particular expressivo, pois sendo
uma luta contemporanea formada através de Jigoro Kano, que era professor,
economista, politico, e pesquisar, p6de a mesma ser elaborada sob as bases
de pesquisas e estudos, que analisaram a necessidade de principios
educacionais na luta corpo-a-corpo, com a premissa de valores morais, e
educacao fisica, para utilidade social.

O judd teve sua origem entdo, baseada no conceito de luta para
educacao social e trabalho til, onde o objetivo ndo era a luta como um fim,
mas um meio para o aprimoramento humano, praticada sob a dialética de
ataque e defesa, acéo e reagao, “ceder para vencer’, que mesmo determinado
pelo sistema capitalista, que se desenvolve através da exploracdo do trabalho
humano, adquiriu um carater de organizacdo, e sistematizacdo, para
transmissao de seu conhecimento, apresentando um projeto pedagogico para o
ensino da luta, sob os preceitos de desenvolvimento dos principios e valores
baseados na solidariedade, coragem, respeito, humildade.

Tais fundamentos, que no atual momento histérico, estdo sendo
colocados de lado, principalmente em detrimento a sua transformacédo como
fendbmeno esportivo, que lhe remete a condicdo de mercadoria, pela
competicdo capitalista, que acirra o egoismo, individualidade, corrupcao, e a
fragmentacdo do trato do seu conhecimento, que tornam seu processo
educativo alienante, consequéncia dos artificios do capital, que consegue
configurar o aparente como pseudo real, logo transformando os principios do
seiryoko zenyo e jita kyoei, que significam o maximo de energia e eficiéncia,
para prosperidade mutua, em beneficio ao seu modo de producéo.

Portanto, o judd na condigdo de luta, vinculada ao saber cientifico de
compromisso social, elemento da cultural corporal, e constituinte da cultura
humana, mostra-se importante na escola, para que auxilie no trabalho
educativo atraves da ressignificacdo de seus valores, principios, e praticas, e

ajude no processo de desenvolvimento da personalidade humana, educando-a



para o real trabalho util, aquele capaz de desenvolver a forca intelectual

potencial, para agir sobre a violenta luta de classes, a luta social, a luta real

2. O TRABALHO COM AS LUTAS NA EDUCACAO

Para compreender o papel que podem desempenhar as lutas na educacéo,
€ antes de tudo necessario perguntar-se o que sdo as lutas? Qual a sua
necessidade, ainda nos dias de hoje, na nossa sociedade? Seriam as lutas, no
contexto atual, um fenbmeno esportivo, mercadologico, atividades integrantes
da cultura humana, ou simples atos de violéncia de homens contra homens?

Bem, fazem-se importantes os questionamentos sobre as lutas, tendo
em vista que as mesmas adquiriram ao longo dos seus processos histéricos, e
desenvolvimento em nossa sociedade, sentidos e significados diferentes, de
acordo com os desdobramentos histéricos, e contextos sociais que a
produzem, e reproduzem. Sendo elas adotadas em diferentes civilizagdes, com
formas distintas e especificas, perpassadas ao longo dos anos, até os dias
atuais.

E, em virtude do fato de que, desde tempos imemoriais, estarem
associadas a questdes que dizem respeito diretamente a sobrevivéncia dos
homens, as lutas assumem um lugar, como conteudo classico dentro da cultura
corporal, pois alicercadas pela acdo do homem, ao longo de sua histéria, em
tempos e espacos determinados historicamente, e passado ao longo das
geracbes, adquirem significados soécio-historicos importantes para a cultura
humana, e sua humanizacédo (TAFFAREL; ESCOBAR, 2006).

Mas, entdo quais seriam esses significados? E, porque seriam estes
importantes? Dentro da atual sociedade, que tem como plano de fundo, uma
luta de classes? Possui estes 0 mesmo sentido ao longo da histéria humana?

Entdo, para compreensdo dos seus significados, € fundamental que
fique claro a importancia das suas determinagfes através do tempo, as quais

garantem a sua construcao social, bem como seu signo atual.



As lutas devem ser entendidas, como fruto de necessidades humanas,
em um dado contexto historico, resultando de fatores econ6micos, politicos,
culturais. (JUNIOR ET. AL., 1999, p. 15) Os quais est&o inteiramente ligados ao
trabalho humano, que segundo Engels (1990, p.1), “é condicdo basica e
fundamental de toda vida humana”.

O trabalho, que deve ser visto sob a Optica de atividade fulcral de
transformacao humana, que atraves, e por ele, o homem se edifica, bem como
constroi, seus meios de sobrevivéncia, assim como a propria sobrevivéncia, o
qual é ainda determinante, e determinado pela politica, cultura, e em ultima
instancia, economia, as quais atendem as necessidades do préprio homem.
Premissa que direciona a luta a condi¢do de trabalho humano, tendo em vista
gue sua génese e desenvolvimento provém de determinados anseios do
homem, sendo ainda influenciadas por outros tipos de trabalho.

O homem se desenvolveu, tornando-se sujeito do processo de trabalho,
inicialmente sob leis biolégicas, com adaptacbes dos seus Orgdos as
necessidades de producéo, e também sob as leis sdcio-historicas que regiam a
prépria producao, e fendbmenos que a engendram. (LEONTIEV, 1978, p. 262)

Isto, quer dizer, que o desenvolvimento humano se deu pelo trabalho,
visto de maneira, morfolégica, cultural e material, j& que a comunicacao,
instrumentalizacéo, que dependiam proporcionalmente das relacdes sociais, se
tornavam necessarias para o processo de trabalho, que objetivava a garantia
de sobrevivéncia, modificando assim, o homem de maneira fisiolégica, com a
evolucdo de seus sistemas, 6rgdos funcionais, e intensificando as proprias
relacdes sécias, pela melhora de seus sistemas, e seu processo de trabalho.

Estas construcdes, e evolucbes foram passadas para novas geracoes,
desenvolvendo progressivamente aptidoes e funcbes ao homem, as quais o
tornaram animal distinto, j& que o mesmo foi capaz de modificar, e apropriar-se
do meio em que vive, construindo assim sua natureza através do trabalho.
Evidenciando entdo, que o trabalho se adapta a vida, e adapta a vida.

Vida esta, que segundo Taffarel (2010, p. 23), € estabelecida pelas
relacbes sociais necessarias e independentes da vontade dos homens, sendo
esta uma producdo social, que esta ligada a uma distinta fase do

desenvolvimento das for¢as produtivas materiais.



Isso quer dizer, que as lutas assim como toda a existéncia humana, tem
o trabalho como determinante em ultima instancia, no alicerce da estrutura
social, sendo este responséavel pela transformacdo do homem, que modifica a
natureza, assim como € ao mesmo tempo modificado por ela, e que esta
condicionado ao modo de producéo vigente.

Portanto, a luta que estd presente ao longo das civilizacdes, sofre
influéncia direta do sistema de producdo que a rodeia, produz e reproduz,
sendo, atualmente, determinada em ultima ordem pelo trabalho no sistema
capitalista, que condiciona a adocdo de novas interpretacdes, que segundo
Carvalho (2007, p. 167), seguem a ideologia da classe dominante, baseadas
principalmente nos valores de troca.

Valor de troca que dentro do sistema capitalista € obtido através da
exploracdo da forca de trabalho, ou seja, da exploracdo da atividade do
trabalhador, que surge agora como mercadoria. Na relacdo de troca com o
proprietario capitalista, o trabalhador vende sua forca de trabalho em troca de
um salario com o qual obtém seus meios de subsisténcia (MARX apud
TAFFAREL, 2010, p. 22). Este processo de exploracdo da forca de trabalho
produz para o capitalista valores de troca ainda maiores.

As determina¢des do modo de producgéo, predizem entdo a maneira que
serdo aplicados os conhecimentos produzidos pela sociedade, onde
enquadram-se também aqueles produzidos, a respeito das lutas, e que
inevitavelmente remetem-se a infraestrutura econdmica, e superestrutura
politica, juridica e ideolégica.

O atual significado das lutas, entdo, estaria subjugado, ou subsumido
aos interesses do capitalismo, no qual prepondera o homem forte, e obediente
ao sistema, que transforma a luta como um fim, e alimenta o mercado, através
do consumo de materiais esportivos, suplementos, ingressos em eventos,
medicamentos, academias, inscrigdes competitivas, filmes “hollywoodianos”,
brigas de rua, que formam relacdes produtivas em prol do trabalho alienado.
Carvalho (2007, p. 169), exemplifica este processo através do judd, citando

que:

Enquanto mercadoria ou objeto possivel de ser adquirido
por um preco maédico, ou exorbitante em alguns casos, 0



judd tem seu valor intrinseco ndo mais determinado por
uma filosofia ou por uma ética, pois como objeto
intercambiavel seu valor € condicionado pelas leis
impessoais do mercado capitalista.

O lutador forte, corajoso, e obediente seria o figurativo ideal do homem
preparado para o mercado. E, se tratando de forca, as lutas, se adéquam a
representacdo desta, tendo em vista que o ato de lutar, através das atividades
de ataque e defesa, requerem estimulo para producdo de poténcia, que € uma
valéncia fisica com combinacao de forca e velocidade, e que segundo Fleck e
Kraemer (2006, p. 165 - 169) em atividades como as lutas, a producao de forca
e poténcia com todo o corpo sdo a base para o sucesso das acgoes, isso € da
superacdo dos obstaculos. Portanto, a aplicacdo de forca nas lutas,
pontecializa a probabilidade do sucesso.

Entretanto, quando o objetivo € determinado pela superacdo do mais
forte, sobre o mais fraco, através da forca fisica, vemos a luta tomar violenta
“forma fisica”, como se pode observar em muitos videos amadores nas redes
sociais, entre os que se dizem praticantes de lutas.

Entdo, seria apenas a forca fisica, que a luta deve desenvolver? A
coragem estd na superacdo do forte sobre o fraco? E o ideal € o lutador do
capital? Aquele que é mero praticante da modalidade?

Bem, nos remetemos novamente a citacdo de Carvalho (2007, p. 169),
em que é o judd a luta em apontamento, mas que serve como exemplo
aplicado as demais. As lutas, a partir da andlise vista sob a influéncia das leis
de mercado, perderam seus valores intrinsecos, e tornaram-se meras préaticas
repetitivas mecénicas, para uso da for¢a fisica. Pois, impregnadas pelos
interesses politicos e econbmicos, mostram-se atendendo aos interesses do
processo produtivo vigente, atualmente o mercado capitalista, submetendo-se
assim a condicdo de atividade alienante, ja que a consciéncia é mascarada,
pela distor¢cdo da imagem do real, que € aparente, e em consequéncia substitui
valores genuinos, por praticas a-historicas, e a-politicas, que distorcem o

pensamento critico, fortalecendo o capital, e a exploracao do trabalho.

A atividade produz a consciéncia e esta se apresenta
como uma imagem psiquica que revela ao sujeito o
mundo que o rodeia. Posteriormente, a atividade se
converte em objeto da consciéncia, na medida em que ao



viver coletivamente os homens se tornam cientes dos atos
dos outros homens e ainda de seus préprios atos. Essa &
a premissa béasica para o surgimento das acdes e
operagbes, que transcorrem na mente, no “plano da
consciéncia..” (GOELLNER, 1990, p. 290)

Portanto, a atividade alienante pode, produzir uma consciéncia alienada,
gue por sua vez, se instaura nas ac¢des do plano da consciéncia, que age sobre
o real. Contudo, a superacdo deste processo de consciéncia e acao nas lutas,
comeca pela superacdo do simples ato de praticar, e reproduzir que estao
aplicados a estas, subjugado pela logica capitalista, através do
desenvolvimento da forca intelectual sobre a atividade material, redirecionando
para a consciéncia critica, pela ressignificacdo das lutas como trabalho
humano, e para o trabalho humano.

A lutas devem ser entendidas como atividade, que apropriam-se da
realidade e modificam-na, mediatizando a acdo humana na natureza. Assim,
tornando-se uma propriedade inerente a vida, humana quando consciente.
(GOELLNER, 1990, p. 288) E necessario transforma-las, ao norte da
humanizacéao, para que tomem forma no meio da luta de classes.

Entdo, as lutas devem ser tratadas, como atividade da producao
humana, assimiladas, e apreendidas através da educacdo, a qual Taffarel
(2010, p. 25) cita que lida principalmente com o conhecimento construido
através das relacdes vitais humanas, pelo processo de trabalho, bem como
colocada por Saviani (1984, p. 2), sendo ela mesma um préprio processo de
trabalho.

...0 trabalho educativo é o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a
humanidade que é produzida histérica e coletivamente
pelo conjunto de homens. Assim, o objeto da educacao
diz respeito, de um lado, a identificacdo dos elementos
culturais que precisam ser assimilados pelos individuos
da espécie humana para que eles se formem humanos e,
de outro lado e concomitante, a descoberta das formas
mais adequadas para atingir esse objetivo. (SAVIANI,
1984, p.3)

Assimilagdo, que Goellner (1990, p.289) diz ser um processo de

reproducdo nas propriedades do individuo, daqueles dominios historicamente



formados pela espécie humana, o qual acontece pela comunicagcdo com outros
homens, através daquilo que foi produzido materialmente e espiritualmente.
Sendo a assimilacdo dos elementos culturais das lutas, e a forma escolhida
para essa transmissao, determinantes para o processo de trabalho, que podera
ser baseado no aprisionamento, ou libertacdo do pensamento critico.

Portanto, o ensino das lutas baseado no contexto de producdo do
trabalho humano, vista como um tipo de trabalho, que atende as necessidades
do homem ao longo de sua histoéria, transmitida através das geracfes, pode
possibilitar o desenvolvimento consciente de sua pratica, direcionado, pela
assimilacdo, compreensdo de sua existéncia em tempos, e civilizagbes
diferentes, através do seu processo de producéo.

Tal, atividade que acontece pela/ e através da educacdo, que €
producao totalmente humana, classificada por seu trabalho ndo-material, onde
0 produto nédo se separa do ato de producdo, sendo o0 mesmo objeto fundante
da escola,instituicdo que trata do saber cientifico, e sistematizado.

Saviani (1984, p. 1), afirma que o trabalho ndo-material € a producéo de
conhecimentos, ideias, valores, conceitos, simbolos, atitudes, habilidades, e
que automaticamente a educacédo esta localizada nessa categoria de trabalho,
porém esta possui dois tipos, sendo o primeiro referente as atividades em que
0 produto se separa do produtor, com intervalo entre a produ¢do e o consumo,
no caso dos livros e objetos artisticos, e a segunda, sdo as atividades onde a
producdo e consumo acontece simultaneamente, e € nessa modalidade que se
encontra a educacao.

Assim, como pode ser justificado o ensino das lutas na escola, que é a
unidade de ensino cientifico? Poderia 0 ensino destas, assumir papel educativo
individual, e coletivo? E, qual seria a justificativa da importancia de seu
aprendizado na vida cotidiana?

A justificativa perpassa pela génesis da luta, até a forma de producao

atual, através do seu movimento dinamico ao longo da histéria humana.

2.1 A LUTA PARA ALEM DO ESPORTE



Para melhor entender as lutas no atual cenario social, é imprescindivel fazer
um retrospecto dos seus acontecimentos, e necessidades para a vida do
homem, entendendo-a como e através do trabalho, bem como perceber seus
movimentos ao longo desse trajeto, desconsiderando a mesma como algo
engessado, e sem valor sdcio-historico.

As lutas como trabalho, podem ser percebidas claramente a partir da sua
génese, que vem através da luta do homem sobre a natureza, e esta
diretamente ligada ao inicio da civilizagdo humana, no seu processo de

desenvolvimento psiquico, biolégico, e social.

Em face de cada novo progresso, o dominio sobre a
natureza que tivera inicio com o desenvolvimento da méo,
com o trabalho, ia ampliando os horizontes do homem,
levando-o a descobrir constantemente nos objetos novas
propriedades até entdo desconhecidas. Por outro lado, o
desenvolvimento do trabalho, ao multiplicar os casos de
ajuda mutua e de atividade conjunta, e ao mostrar
vantagens dessa atividade conjunta para cada individuo,
gue tinha que contribuir forcosamente para agrupar ainda
mais os membros da sociedade. Em resumo, os homens
em formacdo chegaram a um ponto em que tiveram
necessidade de dizer algo uns aos outros. A necessidade
criou o orgao: a laringe pouco desenvolvida do macaco
foi-se transformando, lenta mas firmemente, mediante
modulacdes que produziam por sua vez modulacdes mais
perfeitas, enquanto os 6rgdos da boca aprendiam pouco a
pouco a pronunciar um som articulado apdos outro.
(ENGELS, 1990, p. 4 e 5)

A evolucéo veio pela relacdo do homem com o meio, e pelo ato de
dominar, que vem sobreposto a acao de lutar com a natureza, segundo Junior
(2014, p.2) o inicio das lutas vem desta premissa, que através de uma
sociedade comunal, onde a acéo de lutar estava sob a natureza, como meio de
sobrevivéncia, onde os homens lutavam com a mesma, com objetivo de
adquirir os meios para suas condicdes de vida. Isso é, lutavam para sobreviver,
e sobreviviam para lutar, melhor dizendo, eles produziam sua permanéncia
sobre, e na natureza, e assim faziam da luta uma forma de trabalho, e
producéo, evoluindo em diferentes aspectos.

O processo de desenvolvimento das lutas comega com o processo de

desenvolvimento do trabalho, pois a partir da necessidade de adaptacdo da



natureza, e a natureza, o homem acaba por “lutar” com a mesma, para garantir
sua sobrevivéncia, entdo, o homem trabalha, através da Iuta pela
sobrevivéncia, que acaba por desenvolve-lo biolégicamente, psiquicamente, e
socialmente.

Neste momento, na maioria das vezes o desprendimento de forca fisica,
e violéncia, sdo sobre a natureza, na intencao de obter melhores condi¢bes de
vida, para si, e sua comunidade, tendo em vista que primeiramente o meio de

producdo era comunal.

...a relacdo da violéncia na historia da humanidade a partir
de dois grandes periodos. O primeiro deles reporta a uma
sociedade sem classe. Neste momento as acOes ditas
violentas se davam entre o ser humano e a natureza. Até
acreditamos que o termo mais préximo ao que significa
esta atividade é “trabalho... uma alteracdo qualitativa na
acao de violéncia. Tendo a mediagao historica “sociedade
de classes”, passa o ser humano a agir violentamente
entre si. Esta violéncia se dava (e se d&) entre o
possuidor e 0 ndo possuidor de meios de producao.
(JUNIOR, 2010, p.3e4)

A violéncia é algo intrinseca nas lutas, mas a forma com a qual esta é

produzida, muda de acordo com as necessidades humanas, vigoradas pelo
sistema de producdo, que a determina. Ao instante em que surgiram tribos
pioneiras que ocupavam plantacdes, e criavam rebanhos, estas tiveram que
coexistir com nbmades, e essa convivéncia impunha certa tensdo, em tempos
de fome, onde os nbmades famintos eram tentados a atacar vilarejos préximos,
gue mantinham estoque de comida, e os habitantes dessas comunidades por
sua vez, fortificavam-se, e mantinham a vigilancia, de maneira organizada para
proteger os seus estoques de colheita. (BLAINEY, 2008, p. 33)

Evidenciando, assim que na tentativa de proteger sua producdo, 0S
homens passaram a lutar entre si, e agir violentamente uns contra outros,
através da divisdo daqueles que obtinham os meios de producéo, e 0s que nédo
tinham. A sociedade passa a ter a luta de classes, que segundo Marx apud
Junior (2010, p. 3), j& é por si, um ato de violéncia, sendo a luta produzida

neste momento, literalmente entre classes. Entdo, pode-se entender que



atividade de enfrentamento corpo-a-corpo veio a partir da necessidade de um
homem dominar outro, com a sua incisdo da comunidade em classes.

Os homens apropriavam-se de maneira coletiva dos meios de producédo
existente, e nesta circunstancia se educavam, e educavam novas geracoes,
prevalecendo assim o modo de producdo comunal, que podemos chamar de
comunismo primitivo, entretanto o desenvolvimento do processo de trabalho,
desencadeou a divisdo do trabalho, e apropriacdo privada de terra,
consequentemente rompendo a sociedade, em virtude da exploracdo do
trabalho alheio pelos proprietarios de terra, provocando a divisdo de classes, e
desde entdo o rompimento da unidade vigente, a apropriagdo privada, era
agora o principal meio de producao. (SAVIANI, 2007, p. 154 e 155).

E, este novo modelo de producao, preponderando a posse privada, e a
divisao do trabalho, gerou como afirma Leontiev (1978, p. 267) “A concentracao
das riquezas materiais nas maos de uma classe dominante que €
acompanhada de uma concentracao da cultura intelectual nas mesmas maos.”

Deste ponto, as lutas comecam a adotar um formato diferente, pois é
desse contexto de dominacdo de homens sobre homens, que as mesmas
atenderam as novas necessidades humanas, como ferramenta a favor do
ataque e defesa de homens contra homens, alimentada pela “luta de classes”.

A classe dominante, detentora dos meios de producdo, passa ao
exercicio da forga intelectual, e fisica para o dominio da “for¢ca de trabalho”, em
contrapartida a classe trabalhadora, que é a prépria “for¢ca de trabalho”, exerce
forca de resisténcia, principalmente fisica, através de ataques violentos, para
se defender diante das tentativas de dominacao , luta-se, agora pela producéo.
Entdo, homens lutam para superar outros homens, a luta que antes era
exercida com a natureza, € agora posta pela divisdo de classes.

Desta relacdo humana dominio e resisténcia, entre as classes, que a
luta se molda como ato violento, Vazquez apud Junior (2010, p.3) trata que a
partir desse desenvolvimento da sociedade de classe, o homem passa a agir
violentamente entre si, pois a violéncia encontra-se entre 0 que possui, ou nao
0s meios de producéo.

A luta ganha agora como sombra a relacdo violenta entre os homens,
projetada pelo modelo econdmico, da sociedade de classes, que toma corpo

com a propriedade privada, e trabalho escravo, e entrelaga ao longo do tempo



o desenvolvimento das grandes civilizagdes, que instaura também a aquisicao
de riquezas, através da dominacéo de outros povos, entrando em cena o poder
bélico como representante de poder politico.

Exemplo disso segundo Blainey (2008, p. 88) € o talento Romano, em
produzir generais, almirantes, marinheiros, exército que resultou no maior
império visto ao longo da histéria. E deste ponto, que observamos, a partir das
civilizagbes antigas, a transformacdo do dominio da luta, como principal
atividade para os seus exércitos, em prol de conquistas durante guerras, e
invasoes.

A manifestacdo de novas formas politicas, e econdmicas traz as lutas,
juntamente com as armas brancas, a condicdo de fulcro principal para a
sustentabilidade de um novo tipo de estruturacdo social, aquele em que povos
escravizam povos para a aquisicao de novas forgas produtivas. “Toda pratica
corporal (como o ju jitsu) surge a partir de determinadas necessidades sociais
enfrentadas pelos seres humanos, em funcdo de um dado contexto historico
especifico e de seus fatores econdmicos, politicos e culturais.” (JUNIOR ET.
AL., 1999, p. 15)

Naquele momento, as verdadeiras poténcias politicas, assim como hoje,
eram aquelas que detinham uma grande forca armada, preparada para guerra,
e defesa contra estrangeiros, e nesse perfil a luta comecava a se moldar em
beneficio dos guerreiros, alicercando o treinamento de suas praticas, bem
como o desenvolvimento de técnicas de acordo com cada particularidade,
como traz Blainey (2008, p.69), ao citar a civilizagdo grega que preparava seus
exércitos através das praticas, desenvolvidas em combates, com o
desenvolvimento da luta livre olimpica, que tinha a pratica do corpo-a-corpo.

E, é dentro da necessidade especifica de cada povo, de acordo com
seus aspectos culturais, e interesses que surge a sistematizacdo das lutas,

como conhecemos no atual contexto. Junior (2014, p. 4 e 5) diz que:

...uma dada fase de desenvolvimento da historia da
humanidade, mais precisamente, uma histéria de luta por
sobrevivéncia, precisou 0 ser humano sistematizar lutas -
no sentido restrito. O desenvolvimento destas que se nos
apresentam como karate, judd, tae kwon do, capoeira,
etc.



Portanto, cada luta se desenvolve dentro de distintas sociedades que a
criam, e a transformam de acordo com sua necessidade, que € determinada
pelo seu poder econdmico. Segundo o Guia de Artes Marcias (2014, p. 10 e
11), os budistas diante de constantes ameacas, e persegui¢cdes de bandidos,e
do governo indiano, durante o trabalho de disseminacdo da doutrina espiritual,
que desencadeava uma acdo de carater social, contrario ao governo local,
desenvolveu uma luta, o0 ju-jutsu antigo, que era baseada na utilizacdo de
conhecimentos nos pontos vitais do corpo, baseadas na biologia através de
golpes fundamentados nas leis da fisica de tracdo, equilibrio, sistema de
alavancas, gravidade, e que tinha o objetivo de conter os adversérios, sem a
utilizagédo de armas.

Tal luta, que é antecessora das demais formas de luta do continente
asiatico, inclusive a luta a cavalo, que foi aprimorada pelo exército chinés, em
virtude da necessidade de se defender de possiveis ataques sobre seu extenso
territério, circunstancia que Blainey (2008, p. 77) apresenta ao citar, que a
China, sentia-se fragil, e ameacada proximo as regifes de campinas, as quais
nutriam cavaleiros estrangeiros habeis nas lutas, e que serviam como grande
ponto de entrada para as invasodes estrangeiras.

J&, a apropriacdo desta, no Japao feudal, se deu pelos samurais, que
eram a guarda japonesa, sendo suas praticas adaptadas de acordo com as
necessidades apresentadas, e incorporadas as atividades de luta desta classe,
proporcionando o surgimento das lutas japonesas como kenjutsu, kiudé, karaté,
aikido.

Porém, a mudanca do sistema feudal para o capitalismo no territério
japonés redefiniu novamente o contexto das lutas. Nos escritos de Jigoro Kano
(2008) e Gichin Funakoshi (1999), encontramos a criagéo do judd assim como
o0 desenvolvimento do karaté moderno, adaptados e moldados pela
Restauracdo Meiji, que significou para o Japéo, a abertura de seus portos para
o mundo capitalista, e marcou novas reformas econdmicas, politicas, e
educacionais, fato que em contrapartida marginalizou o antigo ju-jutsu, a luta
corpo-a-corpo praticada por samurais durante seus combates, a qual com a
extingdo da classe samuraica, e o desenvolvimento das armas de fogo,
colocou-a em descrédito, alavancada pela necessidade de remodelar as lutas

em solo japonés, as quais deveriam reafirmar a cultura nipbénica, sem destruir a



obediéncia do imperador, abolindo técnicas de finalizacbes, que “colocassem a

vida do adversario em risco”.

Do ponto de vista historico, as modernas sociedades
burguesas, nascidas da “queda” das sociedades feudais,
nao aboliram o antagonismo entre as classes e nem as
classes, ao contrario, engendraram novas classes, novas
condicbes de opressédo, exploragdo, extorsdo, novas
formas de luta no lugar das anteriores. A chegada dos
bucaneiros americanos ao Japao foi uma decorréncia da
criacdo do mercado mundial das modernas burguesas (as
classes médias no sistema feudal guindadas a condicéo
de classe dominante), responsaveis pela expansao
industrial e navegacao oceanica. (CARVALHO, 2007, p.
82)

Com isso, seriam as técnicas de finalizagcbes retiradas e proibidas das
novas lutas japonesas, como o judd, para zelo durante a pratica, ou para
controle diante da populacdo? Sociedade que agora tinha extinguido o0s
daymios (senhores feudais), samurais (guarda nacional), os remetendo a
classe proletariada, dominada pela minoria burguesa, detentora dos meios de

producédo, e determinantes no dominio da for¢a nacional?

Transformar o pais de cima sem se arriscar a uma
resisténcia passiva, desintegracdo ou revolucdo €
extremamente dificil. Os dirigentes japoneses estavam na
posicdo histérica excepcional de serem capazes de
mobilizar o mecanismo tradicional da obediéncia social
para os propésitos de uma repentina, radical mas
controlada “ocidentalizacdao”, sem maior resisténcia que
as ocasionais dissidéncias dos samurais e as rebelides
camponesas. (HOBSBAWN, 2014, p. 233)

E importante ter como exemplo de desdobramento, as lutas asiaticas,
em especial no Japdo, para entender a importancia de seu controle, e
transformacdo de trabalho, diante do sistema econémico, que se apresenta,
através do capitalismo. Costa (2005, p. 117) baseado no pensamento marxista
afirma que tudo que é criado pelo homem, contém em si um trabalho passado,
que sO pode ser reanimado por outro trabalho, como uma espécie de
ressurreicdo. Espécie de trabalho, que tem como determinante o capitalismo,

estruturado sobre o trabalho, valor, lucro, troca, lei de mais-valia.



“O capitalismo vé a forca de trabalho como mercadoria, mas é claro que
ndo se trata de uma mercadoria qualquer. Ela € a Unica capaz de criar valor.”
(COSTA, 2005, p. 117) Neste momento, a luta é determinada como um meio
para o0s engendres do capital, seus significados tomam novo rumos,
distanciando-as do combate real, e levando-a a uma alienacédo no seu seio de
producéo. Afinal, tendo em vista que a forga de trabalho, do trabalhador, gera a
mercadoria com valor, este deve ser preservado minimamente, para
manutencao da producéo, e dindmica do sistema econémico.

As lutas no processo de globalizacdo, agora tornam-se produtos com
valor de troca, adotando caracteristicas esportivas. A concepcao de novo
mundo, onde existe a necessidade das nac¢des estarem interligadas, a partir
dos interesses de mercado, partindo do pressuposto do movimento de
modernizacdo, colocam as técnicas de combate ultrapassadas, substituindo-as
pela definicdo esportiva, onde influenciada pelos esportes ocidentais, as lutas
passam a ser assumidas como esporte.

Tendo o esporte uma producdo historico-cultural, subordinada aos
cddigos e significados do capitalismo, assim como as lutas, ndo se afasta das
condicdes a ele inerentes. Entretanto, este tem a competicdo, nele intrinseco,
que interpretado sob a visdo do capital, acaba por estimular o seu mercado,
pela a ideia de supervalorizacdo do campedo, e da vitéria, que acirra a briga
por melhores resultados, e gera o consumo, muitas vezes a qualquer custo dos
meios para exceléncia de performance.

Contudo, é importante a competicdo, ndo ser tarjada como pratica
negativa, mas como atividade necessaria ao ser humano, o qual vive
constantemente em competicdo por melhores condicbes de vida, o que se
contesta, € maneira como a sociedade conduz a competicdo esportiva, aos
interesses capitalistas, que coloca como significativo apenas o vencedor,
desvalorizando todos os outros que dela fazem parte.

O esporte deve ser tratado como importante conteddo da cultura
corporal, principalmente na escola, sendo abordado como uma atividade
historica, culturalmente desenvolvida, a qual pode ser realizada com diversos
objetivos, sendo estes recreativos, terapéuticos, estéticos, nao ficando preso,
meramente a competicao excludente. (ESCOBAR E TAFFAREL, S/D, p. 13)



As lutas tomando caracteristicas esportivas, através da sua
institucionalizacdo, e pratica competitiva, sdo nomeadas como esportes de
combate, e tranformam-se em produtos do capitalismo, onde o valor de troca

sobressai os valores histéricos e culturais.

O esporte-espetaculo é um produto tipico da cultura
ocidental. Ele é fruto da modernidade capitalista e da sua
busca pelo lucro, pelo rendimento industrial e tecnolégico,
sua ansia pela dominacéo da natureza (via ciéncia) e pelo
dominio politico como alicerce da exploracdo econbémica.
(JUNIOR ET. AL.,1999, p. 16)

A questdo que se sobressai entdo, ndo € a luta adotar o conceito
esportivo, pois é inegavel o esporte como elemento de préatica social, com
codificacbes dentro da cultura corporal, mas o que se aponta séo as relagdes
de producdo que estdo apropriadas a esta, a partir dos interesses politicos
econdbmicos. Os esportes de combate, como algo com o fim em si, e em

detrimento a indUstria que a rodeia.

Quando um esporte (como objeto) é transformado em
mercadoria ja ndo é usado para seus propoésitos originais,
ainda que posteriormente venha a ser utilizado como meio
a satisfacdo de uma necessidade fora das leis de
mercado, é porque foi convertido em coisa ndo com “valor
de uso”, mas com “valor de troca”. (CARVALHO, 2007, p.
169)

A mercantilizacdo esportiva das lutas, vendida pela midia, através dos

seus eventos competitivos, dentre eles, em especial os Jogos Olimpicos
modernos, tarjam atletas como produtos, marcas com alto valor de mercado,
indice de medalhas como resultado de supremacias nacionais, alimentada pela
competicdo de homens contra homens, alavancada pelos investimentos
tecnologicos, e de ciéncia.

Como podemos ver recentemente no MMA, com o0 uso de
esteroides/anabolizantes, pelos seus lutadores, que na busca do melhor
resultado, utilizam drogas para potencializar sua performance, e assim, garantir
0 contrato com patrocinadores, altos pagamentos por luta, divulgacdo de

imagem, para venda, e propagandas, que estimulam, e sdo estimulados pelo



sucesso da grande venda de ingressos para acompanhar os combates, e o
recorde de transmisséo em pay-per-view.

Pensemos, o0 esporte € caracterizado principalmente pela sua
institucionalizacdo, e competicdo, baseado em fatores econdémicos, e politicos,
gue tem como pontos de desenvolvimento a ciéncia e a tecnologia, sendo
estas segundo Taffarel (2010, p. 27) forcas produtivas, pois sua inser¢cdo no
processo produtivo, aumenta a produtividade do trabalho, gera mais-valia,
garantindo a acumulacéo do capital e as condi¢cdes que a perpetuam; e sendo
ainda controlado pela burguesia na figura de suas instituicées, séo, portanto, as
lutas esportivizadas, assim como outros esportes-espeticulos, consumidos e
propagados, sob as leis do capital, mas com a premissa de esporte como
ferramenta de desenvolvimento social, muitas vezes visto como possivel
redentor em meio as politicas publicas nacionais, como vimos facilmente nos
“projetos esportivos” para criangas e adolescentes, principalmente da classe
trabalhadora, patrocinados por instituicbes privadas, e governamentais no
Brasil.

Mas a partir da sua esséncia, que Kosik (1989, p. 10) apresenta como
sendo a estrutura da coisa, sendo esta, ndcleo interno essencial, realidade
vista a partir da existéncia do real, ndo sendo compreendida na sua forma
imediata, mas pela capacidade de abstracdo, e assimilacdo cientifica,
entendemos o desenvolvimento das lutas esportivas como fruto também do
processo de alienacgao do trabalho.

Entender agora a luta no processo mais amplo de alienagéo do trabalho,
em virtude da exploracdo do trabalho, é também entender como se da o
processo de alienar, os homens politicamente, é emprestar as lutas um sentido
de desumanizacdo, representada por estas, como producdo mecanica
esportiva, que desapropria-a das relacdes politicas, econémicas, e culturais, e
gue em muitos casos em detrimento do grande poder de competitividade, e
necessidade de poder, transforma-se na vida cotidiana em ato de violéncia,
como pode ser observado em videos amadores nas redes sociais, ou através
de lutas esportivas televisionadas com alto poder de venda, que garantem
imagens da agressdo de homens contra homens, para animacao de publico,
assim como era feita na época dos gladiadores, mas diferente desse periodo

em que tais lutadores, eram escravos que lutavam por sobrevivéncia, esses



lutadores contemporaneos lutam para sobrevivéncia vendendo sua forca de
trabalho em forma de luta.

Podemos ver hoje o MMA (Artes Marciais Mistas), versdo moderna do
vale-tudo, com insercdo de novas regras, assim como o jiu-jitsu brazilian, que
foi desenvolvido a partir do judd, porém com principais golpes de torcdes, e
estrangulamentos no solo, como potenciais produtos de consumo, e venda.
Batendo segundo o Guia de Artes Marciais (2014, p. 44 e 45) os recordes de
audiéncias em transmissdes em televisdo a cabo pay-perview, e tendo como
papel crucial a internet na propagacao das lutas, com a variedade de sites de
divulgacao, e venda de produtos para praticantes, e seguidores. Mercado que
nao vem se abalando, mesmo com o0s comuns casos de doping de seus
lutadores, e casos de violéncia de rua com participacdo de seus praticantes.

E, seriam os dopings, e violéncia, artificios do lutador para tentativa de
conquista do melhor resultado, ou artificio do sistema capitalista para estimulo
a producdo? Poderiam as lutas dentro do sistema capitalista, serem
constituidas de principios, e valores, assumindo papel como meio, € ndo como
fim, apoiado no patrocinio de marcas esportivas, suplementos, farmacos,
televisdo, fascinadas pela a figura do campedo olimpico, ou ganhador de
cinturao?

Acredita-se que superar, a aparéncia, forjada pela a maquina capitalista,
gue molda as coisas a seu favor, requer primeiramente uma atencao ao trato
do conhecimento das lutas, sendo esta tratada e percebida como trabalho
humano, construido a partir das necessidades sociais, histéricas, sendo
constituinte da cultura humana, elemento da cultura corporal, objeto de estudo
da Educacéo Fisica.

Sendo, esta acdo possivel através do trabalho educativo para, e com as
lutas, na condicdo de ressignifica-las como trabalho de valor social no
desenvolvimento da humanizacédo, que esta evidente no seu processo histérico
de producéo, e sobrevivéncia do homem, superando-a como simples préticas

para além do esporte, guerras e “violéncia urbana”.

2.2 AS LUTAS E O TRABALHO EDUCATIVO



Ao posicionar as lutas no processo mais amplo de trabalho, construido,
adaptado, e em constante movimento na histéria humana, podemos entendé-
las como atividades que podem vir a contribuir para o processo de
humanizacdo, pois estas sofrem, assim como recebem, influéncia e
transformacdes do meio, e dos homens, consequentemente posicionam-se no
modo de produgéo e reproducao da vida.

Estando elas na condicdo de agente ativo no modo de producéo,
determinado pelas forcas produtivas e relacdes de producao, adquire um papel
no cenario de sobrevivéncia, e vida humana, entdo, sendo estas,
conhecimentos que nao devem ser negados, no processo educativo humano,
pois a partir delas, e por elas podem ser parcialmente explicados, e entendidos,
os homens de maneira individual e coletiva, bem como posiciona-lo como ser
social ativo dentro da historia.

Os homens aprendem a produzir e reproduzir sua existéncia, no proprio ato
da producédo, pelo trabalho que se desenvolve, aprofunda, e complexifica, a
sua producdo € ao mesmo tempo, a sua formacdo, isto € um processo
educativo. (SAVIANI, 2007, p. 154) E, tudo aquilo que é produzido, e se faz
parte na esséncia de sua formacdo, e desenvolvimento, € por si “elementos
culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da espécie humana
para que eles se formem humanos.” (SAVIANI, 1984, p.3) Elementos que sao
assimilados através da educacdo, que é também um processo de trabalho,
assim como um processo para o trabalho.

Portanto, aquisicdo do conhecimento das lutas, se da a partir do trabalho
educativo, que tem a relacdo entre homens, e esta relacionado aos fenébmenos
culturais, as quais estas representam, e transformam singularmente, e

coletivamente cada individuo.

As aquisicoes de desenvolvimento historico das aptidoes
humanas nédo sdo simplesmente dadas aos homens nos
fendmenos objetivos da cultura material e espiritual que
0S encarnam, mas Sd0 ai apenas postas. Para se
apropriar destes resultados, para fazer deles as suas
aptiddes, “os 6rgaos da individualidade”, a crianga, o ser
humano, deve entrar em relacdo com os fenébmenos do
mundo circundante através doutros homes, isto é, num



processo de comunicacdo com eles. Assim, a crianca
aprende a atividade adequada. Pela funcdo, este
processo €, portanto, um processo de educagéo.
(LEONTIEV, 1978, p. 265)

A aquisi¢do de conhecimento, pelo trabalho educativo, que ir4 transmitir
a concepcdo de mundo, pelo qual sera assimilado este conhecimento, ndo
deve ser desvinculada da pratica, para agir sobre o real, transformando-o em
trabalho util, onde o ser ocupa lugar concreto nas relacées, e também se situa
como sujeito social dentro de um determinado meio. Goellner (1990, p. 290)
fala que a atividade se transforma, e vai enriquecendo quando entra em
contato com a realidade objetiva, e fica subordinado a ela. Nesse processo €
solidificado o seu produto, e assim, a imagem do consciente assume a funcéo
de medida ideal que se coloca na propria atividade.

Em conseguinte, o trabalho educativo das lutas, deve considerar o
momento histérico que se apresenta individual e coletivamente, em relacdo aos
seus significados atuais, e produgéo dentro da sociedade capitalista, mas sem
desconsiderar suas producdes ao longo da histéria. Para que o sujeito seja
capaz de interpreta-la, e produzi-la de maneira consciente, para agir sobre o
meio, de maneira consciente e ndo simples coadjuvante no processo histoérico.
Direcionando seu aprendizado, como ato politico, tendo em vista que politica,
nao se restringe a campanhas partidarias, ou partidos politicos, mas ao que
Marx definiu como superestrutura social, vindo das relagdes sociais de poder,
guebrando a ideia de que as lutas estdo desvinculadas do ato politico,

rebaixadas ao cerne de exercicios destinados a saude, e qualidade de vida.

“‘Educar é ato politico e toda tentativa de isolar educacéao
da politica se configura como separacdo artificial, e na
melhor das hipéteses, artificio didatico. Sendo entédo
politica, a educacdo ndo deveria ter a pretensdo de
encher cabegas, mas deveria fazer cabecgas.”
(CARVALHO, 2007, p. 185)

Contudo as lutas, ndo devem ser limitadas apenas as academias,

recheada de definicbes competitivas, ou de manutencdo estética, sendo



isolada do mundo que a determina, mas deve ser posta como elemento
construtor, repassado durante as geracdes, que em Ultima instancia é

determinado pela economia vigente.

Sabe-se muito bem que, a “nova historia” se caracteriza
por seu interesse pelos eventos reais, singulares ou
especificos, ela & a histéria do ocorrencial que incita a
voltar ao simples — cotidiano — e abandonar a histéria real,
gue é uma ciéncia politica, cuja objetividade cientifica &
dada pela correta aplicacdo de leis, categorias e
generalizagdes que organizam os dados em sua
significacao real. (ESCOBAR E TAFFAREL, p. 2)

A dissociacéo do ensinar por ensinar, reproduzir por reproduzir, fruto da
alienacéo, e estado aparente, traz as lutas ao patamar de trabalho educativo
atil, o qual desmistifica a interpretacédo de luta para a simples acéo de violéncia,
e luta para competir, conduzindo-a aos pares dialéticos de for¢a intelectual, e
forca fisica, o qual educa para a luta social, a luta de classes, de ataque e
defesa, onde as suas premissas de coragem, integridade, solidariedade,
superacdo de obstaculos, estratégias, concentracdo, irdo potencializar a
transformacdo social, ao contrario de acirrar a competicdo, individualismo,
poder concentrado, submissao, em outras palavras o capital.

Portanto, o trabalho educativo sera determinado pela acéo deliberada do
conhecimento e aprofundamento das lutas, que € proposto através da
formacdao cientifica, e ndo meramente advinda do senso comum. Fato que nao
desqualifica esta Ultima, mas a integra nas bases cientificas do ensino e da
pesquisa, a qual consequentemente agira sobre a relacdo inter e intrapsiquica
do individuo, desencadeando assim desenvolvimento das suas funcdes
superiores, isto é, saltos quantitativos no que se refere ao desenvolvimento do
pensamento, e personalidade do mesmo, que entrard em agdo com 0 meio, e

ressignificara dinamicamente a realidade.

...a transformacéo dos conteudos do pensamento € um
processo de desenvolvimento cultural, histérico e
socialmente condicionado que supera, por incorporacao,
as bases elementares e estruturais do psiquismo -
inclusive as organicas. O nucleo dessa transformacao
reside, por sua vez, na formacdo de conceitos, que



sintetiza em suas diferentes formas o movimento de
complexificacdo do pensamento. (MARTINS, 2013, p.
130)

Conceitos que se referindo as lutas estéo banalizados, pelos significados
a elas assumidos, mas que colocados em analise em direcdo ao ensino, que
tenha como objetivo o compromisso real do desenvolvimento social, através da
transformacao da realidade, pela formacgéo do individuo que o far4, poderé dar
novo sentido aos seus signos.

Confere assim, que a adocdo de uma abordagem superadora das lutas,
pode torna-la como auxiliadora nas formacdes superiores psiquicas do
individuo, as quais tem a personalidade como fruto da atividade humana,
configurada pelo psiquico agindo sobre o objeto. Portanto, a possivel
redefinicAho dos conceitos entre luta/violéncia/guerra/esporte/mercado,
acarretard mudancas subjetivas do real concreto no sujeito, que agira sobre o
meio, e desencadeard movimentos com saltos qualitativos no que se refere ao
pensamento critico.

Contudo, fica evidente a importancia do trabalho educativo cientifico, para
este processo de assimilacdo, aprofundamento, construcdo critica, e acao
social, que sao interdependentes, e que predirdo o pensamento do individuo a
respeito das lutas.

Desta maneira Martins apud Vygotsky (2013, p. 137) afirma que neste
sentido, a educacdo escolar € privilegiada pelos seus conteudos cientificos,
sendo 0s seus dominios do pensamento por conceitos que sintetizam,
efetivamente, as mais decisivas mudancas qualitativas, produzidas pelo
pensamento no sistema interfuncional psiquico, isso é, na vida do individuo.
Apresenta-se assim, a importancia do ensino das lutas, na atual escola, como
contetdo, da Educacdo Fisica, que tem como objeto de estudo a cultura
corporal, a ser tratado cientificamente, classificado como elemento classico, ja

que sobrevive atraves das geracoes.

2.3 AS LUTAS NA EDUCACAO ESCOLAR



2.3.1 A estrutura escolar

O ensino das lutas no ambito escolar comeca a ser entendido,
primeiramente pela funcdo da instituicdo, que Saviani (1984, p. 4) apresenta ao
afirmar que “A escola existe, pois, para propiciar a aquisicdo dos instrumentos
que possibilitam o acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como o proprio
acesso aos rudimentos desse saber. ”

Entdo, a escola € aquela responsavel pela transmissao do saber de forma
elaborada, sistematizada, lhe elevando ao patamar de principal responsavel
pela propagacdo, e assimilagdo do conhecimento cientifico, o que se pode
traduzir como sendo a escola responsavel pelo trabalho educativo,
caracterizado como ndo-material, necessario ao trabalho humano de maneira
geral.

Desencadeando uma interelacdo de diferentes formas de trabalho, que
formam um processo de trabalho, que Taffarel (2010, p. 21) afirma ser uma
condicdo da existéncia do homem, comum em todas as sociedades, mas
distintas de acordo com as relagbes sociais determinadas. E, pois, a escola
responsavel pelo trabalho ndo-material, que dentro dos seus processos, se

transformara em trabalho material.

...a compreensdo da natureza da educacao enquanto um
trabalho n&o-material cujo produto ndo se separa do ato
de producdo nos permite situar a especificidade da
educacdo como referida aos conhecimentos, ideias,
conceitos, valores, atitudes, habitos, simbolos sob o
aspecto de elementos necessarios a formacdo da
humanidade em cada individuo singular, na forma de uma
segunda natureza, que se produz, deliberada e
intencionalmente, através de relacbes pedagodgicas
historicamente determinadas que se travam entre o0s
homens. (SAVIANI, 2010, p. 21)

Evidenciado, que a funcéo da escola, € garantir ao sujeito que ele possa
ter a oportunidade de conhecer e reconhecer a formagédo da humanidade,
através da reflexdo sobre as relacdes humanas, através do trabalho néo-

material, que € a educacao de carater cientifico, um produto que nédo se separa



do ato de producdo, mas que € consumido ao mesmo tempo em que €
produzido, formando assim a segunda natureza humana, que esta ligada
diretamente a formacao de sua personalidade.

O fato da escola ter como objeto a educacdo, que € um trabalho de
ordem ndo-material, ndo significa que suas atividades devem separar o
trabalho material e ndo-material, desvinculando a teoria da prética, confundindo
o trabalho ndo-material como aquele que é desapropriado do concreto. As
criancas e adolescentes na escola devem reconhecer, sobretudo, que néo se
preparam para viver, mas que ja vivem uma vida verdadeira, ndo se preparam
para serem membros de uma sociedade, mas ja o sdo, com seus problemas,
interesses, objetivos, ideais, ligado a vida dos adultos e do conjunto da
sociedade, a escola é do trabalho. (PISTRAK, 2008, p. 42 e 43)

Portanto, o trabalho na escola, e da escola, ndo é preparar as criangas e
adolescentes para vida, pois esta ao mesmo tempo esta em constante
produgdo, mas com o seu trabalho ndo-material produzir uma segunda
natureza no individuo que esta agindo sobre o real concreto. Freitas (2009,

p.36), fala sobre isso, quando cita que:

O fato de a especificidade da educacao definir-se pelo
trabalho ndo-material ndo autoriza o recurso a “aula” tal
como é concebida atualmente. Hoje, o confinamento dos
métodos de ensino no campo da nao-materialidade
decorre da divisdo do trabalho intelectual e manual no
interior da sociedade capitalista. Porém, os métodos de
ensino ndo podem ser confinados a dimenséo do trabalho
nao-material — ainda que o produto final da atividade
pedagdgica viesse a ser ndo-material.

O produto do trabalho educativo pode ser ndo-material, ao se tratar de
uma visdo imediatista, e aparente, mas o seu valor, torna-se ao mesmo tempo
condicdo para o trabalho material, portanto, partimos da premissa que para
difusé@o social do saber é necessério que o trabalho intelectual, e socialmente
pratico, ndo seja sintetizado na pura abstracdo durante a sessdo de aulas, mas
gue o conhecimento seja algo dinamico no real concreto, produzido no interior
da escola.

Contudo, como diz Freitas (2010, p. 43), “N&o se trata de criar atividades

parecidas com o trabalho material; trata-se de uma articulacdo direta com o



trabalho material.” A escola entdo deve garantir no seu seio, a produgéo integra
do individuo, quebrando o preceito em relacdo a “unidade do ensino” que
chamamos de aula, que esta vinculada diretamente com a organizacdo do
trabalho pedagdgico da escola capitalista.

Mas, a escola nos engendre do sistema capitalista, pode ser intitulada
como escola do trabalho? E, a mesma ampliadora do trabalho alienado, ou
trabalho social? E, dentro do sistema capitalista de producgéo, como se d& sua
responsabilidade sobre o processo de humanizacéao?

Ao que se refere a escola, Pistrak (2008, p. 29) adiciona algo
interessante quando afirma, que a mesma sempre refletiu o que foi de seu
tempo, e ndo poderia deixar de assim fazer; sempre esteve a servico das
necessidades de um regime social delimitado, caso contrario, seria ela excluida
como algo estranho inutil.

Entdo, dentro das contradi¢cdes, a escola de maneira institucional, se faz
necesséria desta forma para sua garantia, entretanto € necessario da mesma
forma, que se oponha ao processo de desumanizacgdo, propiciando segundo
Escobar e Taffarel (2006, p.5) os conteddos importantes de acordo com as
metodologias especificas, através do trabalho pedagégico comprometido, que

podera impulsionar o pensamento critico, para identificar os problemas atuais.

...a escola deve educar as criancas de acordo com as
concepcdes, o espirito da realidade atual; esta deve
invadir a escola, mas invadi-la de uma forma organizada;
a escola deve viver no seio da realidade atual, adaptando-
se a ela e reorganizando-a ativamente — isto nos permite
formular certas deducfes a respeito do carater do ensino
comprometido como um estudo da realidade atual.
(PISTRAK, 2008, p. 33)

Freitas (2009, p. 58) também dialoga sobre, ao dizer que:

A escola sofre influéncia das grandes determinacdes do
processo de trabalho na sociedade capitalista, as quais
incorporam-se na forma de organizagcdo do trabalho
pedagdgico na escola... ndo € apenas a didatica que deve
estar sob analise, mas sim a escola, sua organizacdo e
seus meétodos, ja que todos esses niveis sao histéricos e,
portanto, mudam sob o impulso do fluxo da mesma
historia.



Com isso 0 ensino escolar passa pela a organizacdo do seu trabalho
pedagdgico, que comeca na base do projeto politico-pedagoégico, bem definido,
projeto que o Coletivo de Autores (2009, p. 27) afirma ser a representacao de
acdo deliberada e estratégica de intervencdo em determinada direcdo, para
reflexdo da acdo dos homens na realidade, explicando suas determinagdes,
que podem ser a favor, ou oposta ao contexto social vigente, o qual ira
direcionar as categorias que estruturam a organizacéo do trabalho pedagdgico
na escola, as quais apresentam-se pelos pares dialéticos objetivos/avaliacdo, e
contetdo/método, sendo estes interdependentes, e tendo a categoria avaliacdo

um carater determinante na atual escola.

“No cotidiano da escola os objetivos estdo expressos nas
praticas de avaliacdo. Na avaliacdo estdo concentradas
importantes relacdes de poder que modulam a categoria
conteudo/método. Ou seja, os objetivos da escola como
um todo (sua funcdo social) determinam o
conteudo/formal da escola.” (FREITAS, 2009, p. 59)

Os conteddos para assimilacdo cientifica, serdo direcionados pela
metodologia, a mesma sera direcionada de acordo com o0s objetivos, que
moldard as avaliagcbes, bem como sera determinado por elas, as bases do
projeto politico da escola, e do professor, sobre a praxis pedagogica.

Praxis que séo definidas pelo conjunto de atividades, que tem a Pedagogia
como ciéncia pratica, que recorre ao suporte de outras ciéncias, que estudam
fatos superpostos, operando em nivel qualitativo como ciéncia da educacéo, e
gue so torna-se possivel pelo papel do professor, entdo, sendo essencial no
desenvolvimento do processo pedagdgico de ensino da escola.

Conseguinte a organizacdo do trabalho pedagdgico do professor, na escola,
proporcionara os elementos essenciais para o conhecimento cientifico das
“ciéncias sociais” humanas, as quais ndo sao tratadas a partir de definicdes
fragmentadas, mas como todas aquelas que constituem o ser social, orientados

pela luz do seu projeto politico-social.



O trabalho na escola, enquanto base da educacéo, deve
estar ligado ao trabalho social, a producao real, a uma
atividade concreta socialmente Gtil, sem o que perderia
seu valor essencial, seu aspecto social, reduzindo-se, de
um lado, a aquisicdo de algumas normas técnicas, e, de
outro a procedimentos metodologicos capazes de ilustrar
este ou aquele detalhe de um curso sisteméatico. Assim, o
trabalho se tornaria anémico, perderia sua base
ideolégica. (PISTRAK, 2009, p. 38)

O trabalho educativo deve partir entdo da premissa de um trabalho
pedagdgico organizado, para um trabalho socialmente util, para um trabalho
de/e para o trabalho, que consistir4 dentro da escola, uma escola para, e com o
trabalho.

Sendo assim, necessario cuidado com o trato do conhecimento escolar,
que tera seus conteludos abordados sob as bases cientificas, e podera ser
organizado, sistematizado,e distribuido, dentro de um tempo pedagdgico,
guiado a luz do projeto politico-pedagdgico, que estara determinado pelo seu
transmissor, no caso a escola, e principalmente o professor.

A estruturacdo de um programa seja de Educacédo Fisica, ou qualquer
disciplina, é selecionar seus conteudos, o qual € um problema metodoldgico
bésico, jA que, quando se aponta o conhecimento e os métodos para sua
assimilacdo, se evidencia a natureza do pensamento que se pretende
desenvolver no aluno. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 61)

Portanto ficando aclaro, o ensino escolar como natureza fundamental, para
0 processo de humanizacdo, com sua producdo objetivando a garantia do
conhecimento sistematizado, e cientifico, para uso individual e coletivo. Sendo
seus contetudos fundamentais para o desenvolvimento socio-histérico do

sujeito, através das ciéncias humanas.

2.3.2 Educacéo Fisica na escola

Dentro da sistematizacao cientifica proposta na escola, podemos encontrar
o desenvolvimento das ciéncias que acercam o homem, sendo elas justificadas

no trabalho pedagdgico escolar, por serem fundamentos necessarios para



construcdo do individuo. Nessa perspectiva, encontramos a Educacéo Fisica
que é na escola, explicada por ser a ciéncia que estuda a cultura corporal,
sendo este seu objeto de estudo.

O objeto que a Educacéao Fisica estuda € um conjunto de praticas corporais,
sendo estes jogos, brincadeiras, ginasticas, lutas, esporte, que Ss&o
historicamente construidos pelo ser humano, sendo sistematizados ou né&o,
passadas de geracdo para geracdo. Entdo, denominada essa é&rea do
conhecimento que se constréi a partir das atividades corporais de “Cultura
Corporal”. (ESCOBAR e TAFFAREL, 2006, p. 3)

Portanto, as praticas corporais, sdo 0s elementos que a compde, sendo
estes seus conteudos classicos, que devem ter seus conhecimentos
garantidos, a fim de produzirem no homem a segunda natureza. Entretanto, o
trato de seus conhecimentos se dard, a fim da estruturacdo de um projeto
politico-pedagogico de seus professores, que de acordo com seus conceitos,
dardo sentidos diferentes a esses contetdos.

Todo educador deve estruturar seu projeto politico-pedagdgico, pois este
orienta as suas atividades, bem como a relacdo que estabelece com os alunos,
a selecio e forma que trata seu conteldo cientificamente e
metodologicamente, e o0s valores e ldgica que neles estdo inseridos.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 27)

Um projeto historico enuncia o tipo de sociedade ou
organizagdo social na qual pretendemos transformar a
atual sociedade e os meios que deveremos colocar em
pratica para a sua consecucao. Implica uma ‘cosmovisao’,
mas é mais que isso. E concreto, estd amarrado a
condicOes existentes e, a partir delas, postula meios e
fins. (FREITAS apud FREITAS, 2009 p. 57)

Entdo, o projeto politico-pedagdgica, definira como se dard o trato do
conhecimento em sala de aula, e 0 sentindo destes, que s&o identificados, e

assimilados para além da sala de aula, afinal sera deste, desenvolvido o tipo de

pensamento do individuo.

...No jogo, esporte ou atividade corporal, 0 homem produz
a satisfacdo das suas necessidades, anseios e interesses
ludicos, estéticos, artisticos, combativos ou competitivos



gue o impulsionaram a agir. Ele atribui um valor de uso
particular a esse produto consumido no ato da sua
producdo. Sua atividade tem um valor em si mesma
porque atende a sua subjetividade, a sua realidade e as
suas necessidades e motivagcbes. Essas sdo as
caracteristicas essenciais que identificam e classificam,
sem confundi-las com outras, as atividades fisicas
corporais, jogos ou esportes que, por serem resultado da
vida e da acdo humana, fazem parte da cultura e
configuram uma area de conhecimento que pode ser
chamada de “cultura corporal” ou, até, de “cultura
esportiva”. (ESCOBAR E TAFFAREL, S/D, p. 12)

Nesse sentindo, as atividades corporais assumem significados proprios
para cada individuo, que vem a partir da sua formacao historica, e dos meios
que a determinam, entretanto na escola através do ensino da Educacéao Fisica,
0S mesmos podem ser sistematizados a base cientifica, ressignificando valores
e sentidos, entretanto a forma como acontecera, e os seus desdobramentos
ser& reflexo de como sera o trato deste conhecimento.

E importante perceber que, a maneira a qual sera conduzido esse
conhecimento, sendo ele sistematizado ou néo, seus procedimentos
metodoldgicos, tipo de abordagem, tempo de praticas pedagodgicas, impactarao
na personalidade do aluno, e como este vera e agira sobre o real concreto, pois
estes trilham o caminho do tipo de pensamento l6gico que desencadeara o
raciocinio critico do aluno, que podera entender, explicar a realidade dentro de
uma pratica social.

O ensino dos conteudos deve caminhar em prol da ascensdo da
“‘inteligéncia pratica”, operacional, rumo ao pensamento apto a captar o real
para além das aparéncias dos fenbmenos, fato que na auséncia do
pensamento abstrato mediado por conceitos cientificos, ndo se realiza. Sendo,
0 progresso deste pensamento, ndo acontecendo pelo simples acumulo de
conhecimento cientifico, mas pela capacidade de pensar de maneira abstrata,
sem a qual a formagdo omnilateral dos individuos ndo se efetiva.
(MARTINS,2013, p. 141)

Por isso, a maneira como o professor transmite, tais conhecimentos
podem dinamizar, ou engessar o pensamento do aluno de maneira individual, e

coletiva. Considerando que cada elemento da Cultura Corporal, possui uma



esséncia, que esta intrinseca a sua pratica, e pode ser potencializada de
maneiras, e propositos diferentes.

Com isso, o Coletivo de Autores (2009, p. 63), traz que “A percepcao do
aluno deve ser orientada para um determinado contetudo que |he apresente a
necessidade de solucdo de um problema nele implicito.”, tendo as lutas a
violéncia intrinseca na sua esséncia, pois a mesma esta diretamente ligada a
sua pratica, apesar das diferentes formas que a atividade se apresenta ao
longo da histéria, € a maneira como sera tratada que transformara o seu
sentido/significado para o sujeito de maneira singular, e coletiva.

Portanto, considerar a relagéo luta/violéncia, ndo € desconsiderar que a
dltima faz parte da primeira, e que a primeira sofre e exerce influéncia pela
altima, mas é aprender a reconhecé-las ao longo da histéria humana,
considerando suas transformacdes nos diferentes desdobramentos sociais, e
posicionando-as na sociedade atual, a qual o modo de producéo é determinado

pelo sistema capitalista, e a luta de classes é a “grande luta” atual.

2.3.3 O trabalho pedagdégico com as lutas na escola

Para o ensino-aprendizagem das lutas na escola, € interessante, que se
organize o seu trabalho pedagdgico, e o trato do seu conhecimento, assim
como as demais ciéncias, e conteidos da Educacéao Fisica, engendrada ainda,
pelos seus contextos dentro da histéria humana, sociedade atual, e producdo
individual do sujeito. Considerando ainda, que como tema da cultura corporal,
tratado na escola, expressa um sentido/significado onde se interpenetram,
dialeticamente, a intecionalidade/objetivos do homem e as intengdes/objetivos
da sociedade. (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 62)

Isso remete o0 ensino das luta no ambito escolar, de maneira
sistematizada, e norteada por bases cientificas, que estd determinada pelas
bases politicas, e econdmicas da sociedade, assim como interesses culturais
distintos, e singular de cada individuo. Tornando-se necessario a identificagéo
de seus principais elementos, para assimilacdo do seu aprendizado, como

trabalho humano de, e para a sobrevivéncia.



Os ensino-aprendizagem dos elementos essenciais Junior (2014, p. 15),
defende como forma de apropriacdo da producdo humana na histéria, mas
explicitando ainda que 0os mesmos séo vistos de maneira geral, e especifica de
cada luta, desenvolvida por atividades intelectuais, e fisicas.

As lutas tém entdo, suas estruturas basicas, definidas por um sistema de
praticas de ataque, e defesa, através do contato corpo-a-corpo, que exerce e
recebe forca de um determinado oponente, com o objetivo de superacao do
mesmo, mas que € produzida no seio das necessidades de vida do homem.

Carvalho (2009, p. 57) apresenta esta definicAo bem clara, ao trazer o
juddé como exemplo, afirmando que o mesmo € um processo de ensino/
aprendizagem, determinando pelo principio dual da acdo contraditoria, pela
oposicao de forcas contrarias ndo antagonicas, onde o negativo, se transforma
em positivo, e vice-versa, sendo as acles ligadas a associacdo de técnicas, e
razdo, em acao direta sobre o adversario. E, Junior nessa perspectiva (2014,
p.16) fortalece, quando cita que a luta é uma relagdo com o outro, onde ha uma
intensa atividade de ataque e defesa, acontecendo estes componentes ao
mesmo tempo.

Conseguinte, tal estrutura que identificamos nas lutas em geral, como
karaté, jiu-jitsu, capoeira, muay-thay, boxe, aikidd, dentre outros, porém com
particularidades distintas, em relacdo as suas técnicas, e dinamica, mas que
em todas sdo determinadas pela maneira, e contexto que se deu suas
géneses, e desdobramentos ao longo da histéria, as quais foram/ sao
determinadas pelo modo de produc¢éo da sociedade que a cria, e recria.

Entdo, ao tratar as lutas na escola, € importante que se consiga
organiza-las de maneira sistematizada, direcionando-as dinamicamente do
geral, ao especifico, contextualizando suas atividades préaticas ao longo da
histéria, enfatizando suas técnicas, e construcdes taticas, para que o aluno
consiga perceber sua atividade, e influéncia no modo de producdo social,
passado, mas principalmente atual, e assim sua importancia, como
componente construtor no processo de humanizagéo, contribuindo para a
formacdo de um sujeito socialmente ativo, e ndo simplesmente mecanico,
reprodutivista.

E, tratando-se da luta, desta forma, através, e pelo processo de

producédo, € que Junior (2014, p. 18) afirma que é necessério trazer os temas



que a perpassam no cotidiano, destacando sua historia, esportivizacao,
mercadorizacdo, violéncia. Apresentando as mesmas como fatores
influenciantes, e influenciados pelas lutas, que ndo devem ser marginalizados,
mas que a partir dos seus conhecimentos, e conexdes, devem trazer seus
sentidos reais, em contradicdo com 0s aparentes, para que desta premissa o
aluno possa formar uma consciéncia critica sobre, e agir ou ndo no seu meio
social.

Entremos na seguinte reflexdo, a luta em si € um ato de violéncia, seja
em relacdo a natureza, ou outros homens, consiste nela o ato de superacao de
algum adversario, ou obstaculo, mas, é dentro dessa premissa que sao
formados sentindos/significados diferentes, que guardam os principios, para a
atual luta de classe, na qual existe a necessidade de pela acdo de violenta,
superar um obstaculo, representado pela exploracdo do trabalho humano. Tal
exploracdo, que pode ser representada através das lutas esportivas, que sdo
transformadas, e transformam seus lutadores em mercadoria, 0s quais
alimentam a midia com show’s de exibicdo, mas € o mesmo esporte, que
estimula o ensino das lutas independente do género, e idade, e que torna
possivel o acesso ao conhecimento.

O encorajamento para superacdo estimulado durante sua prética,
condiciona o sujeito ao propdsito de violentar pessoas, ou atitudes/decisdes? A
competicdo esportiva ensina a |lhe dar com os ‘“instintos” humanos de
competicdo, ou alimenta o egoismo competitivo de conquista? Bem, isso
depende da “cosmovisdo”, como cita Freitas (2009, 57) elucidada pelo
professor, que alimentar4 a consciéncia do aluno, que se transformara em
acoes.

E, isso se far4 através da determinacdo do projeto politico-pedagogico
para o ensino das lutas, que na escola, esta desmembrado, e interligado na
escolha dos seus conteddos, métodos, objetivos, e avaliacdo, que
demonstrardo a importancia social do conteudo, trazendo seu movimento ao
longo das produgdes humanas, de maneira atual, mas sem desconsiderar o
classico, apresentando a ideia de continuidade, isso &, selecionando,
organizando, e sistematizando os conteudos, e considerando o0s ciclos

escolares.



As lutas na escola podem representar um caminho para a aproximacao
ao conhecimento desta, que é elemento cultural, e pode auxiliar no processo
de humanizacdo, através da potencializagcdo de seus valores e principios,
através da organizacdo do seu trabalho pedagodgico, e trato do seu
conhecimento, que sao determinados através do projeto politico-pedagdgico do
professor.

Configurar as lutas como um meio humanizador, é retird-la da condicao
a-politica, de atividade cultural empobrecida, e reconfigura-la ao estado de
trabalho humano, repleta de significados. E apresenta-las como lutas na luta de
classes.

Portanto, as lutas se definem como atividade culturalmente construida
pelo processo de trabalho humano, bem como, elas sdo um tipo de trabalho,
que possui instrisecamente a acdo dialética de ataque e defesa de forma
violenta, isso €, com intensidade e forca, para superacao de obstaculos, e que
a partir da necessidade de cada sociedade que a produz, e reproduz toma
significados, e sentidos diferentes, mas que pelo trato do seu conhecimento de
maneira cientifica, através, e principalmente na escola, responsavel pela
educacdo a luz do saber cientifico e sistematizado, podem contribuir no
processo de consciéncia critica individual e coletiva, a partir da aplicacdo de
seus valores e principios genuinos de coragem, lealdade, solidariedade,
estratégia, companheirismo, no real concreto, garantindo forma de luta na luta

cotidiana, na luta por sobrevivéncia, na luta de classes.



3. JUDO NA ESCOLA

O judd é uma luta japonesa, que teve origem apos a restauracdo Meiji no
Japédo, a qual marcou o fim do feudalismo, e o inicio de uma reestruturacéo
econdmica, politica e educacional no Japao (KANO, 2008), tendo a sua génese
baseada nas novas condicfes de organizacdo da sociedade japonesa, que
segundo Carvalho (2007, p. 73), € marcada pela abolicdo de classes, através
da extin¢ao feudal, senhores, servos, e guerreiros, transformando-se em uma
sociedade capitalista, com industriais, financiadores, operarios e camponeses
pobres.

A sociedade japonesa segundo Carvalho (2007, p.72), vivia desde
1639, periodo referente ao shogunato (supremacia politica japonesa)
Tokugawa, com as portas fechadas para o mundo Ocidental, na tentativa de
manter a estrutura politica-social da nacdo. Entretanto, com 0 processo
expansao do capitalismo, o Japdo através de interesses econdmicos externos,
encontrou-se pressionado pela necessidade de modernizacdo, fato que
influenciou a implantacéo de técnicas do Ocidente, nos mais diversos aspectos,
e setores de sua sociedade.

A abertura dos portos japoneses para 0 mercado internacional acabou
por gerar um desejo, pela restauracdo do poder vigoroso nacional do Trono
Imperial, em detrimento ao fracasso do shogunato em resolver a crise, que era
alavancada pela eminente ameaca de dominio estrangeiro. E como medida de
emergéncia a classe samuraica (guarda nacional), encabecou uma campanha
de retorno do poder ao imperador, para evitar possivel dominagdo estrangeira,
em sinénimo de lealdade a nacdo. (HOBSBAWN, 2014, p. 233)

Com isso, a restauracdo do império Meiji, é retomada no Japao, através
da mobilizacdo dos samurais, com uma organizacdo politica, e econbmica,
caracterizada pelo o apoio da burguesia urbanizada, que estava intimamente
ligada ao governo, emergindo o mercado nacional.

Estratégia utilizada pela burguesia, que utilizou a forga dos samurais a
seu favor, para depois despoja-los de seu poder, por ndo serem condizentes ao
modo de producdo do capital, tendo em vista que os samurais, como guarda

nacional ndo produziam ativamente, e apoiavam o modelo econémico feudal, o



qual lhe colocavam na condicdo de prestigio por protegerem as terras do
senhores feudais (daymios).

A transformacéo da estrutura politica e econémica japonesa, gerou uma
onda de modernizagdo nacional, caindo em descrédito as classes
representadas pelos shoguns e samurais, bem como suas préticas.

Segundo Hobsbawn (2014, p. 94 e 95), depois da era do capital, que foi
0 momento histérico, no qual a sociedade mundial na sua grande maioria era
tomada pelo fim do feudalismo, e engolida pelo sistema capitalista, veio 0
surgimento da era imperialista a favor do capital, isto é, as ditas nacdes
potentes, imperialistas, as quais foram alavancadas pelo poder do capital, e
sua luta de classes, determinava a ideologia a ser seguida a nivel mundial,
sendo ainda os seus fatores culturais e bélicos, elementos determinantes para
a impulsdo de uma hegemonia politica, e econémica.

Neste cenério, iniciou o desenvolvimento do judbé, uma luta segundo
Kano (2008, p. 19), fixada em valores educacionais, que possuia praticas para
a vida util diaria, e extinguiam técnicas que colocavam a vida dos seus
praticantes em risco. Kano (2008, 24), afirma ainda que o judé foi pensado, a
partir de uma luta milenar chamada de ju-jutsu, que era desenvolvida pela
antiga guarda militar, classe de grande importancia dentro da comunidade
feudal japonesa, mas que passou por reformulagdes, dentre as quais 0s golpes
de ataques vitais foram banidos, e onde a filosofia do “ceder para vencer” era
aplicada.

O ju-jutsu que era a luta corpo-a-corpo praticada pelos samurais durante
os combates, foi dentro da cultura japonesa marginalizada, pois a mesma nao
atendia aos novos interesses de sua “nova sociedade”, a qual acabava de abrir
as portas para um novo modelo econdmico: o capitalismo. As lutas de ataque,
e defesa para protecdo diaria, e bélica, eram naquele momento substituidas
pelos modelos ocidentais, fundados na ideia capitalista de mercado. As artes
guerreiras foram interpretadas como atividades ultrapassadas, e trocada por
esportes do ocidente, sendo as lutas japonesas caracterizadas em diante como
esportes autoctones japoneses (CARVALHO, 2007, p. 74)

Portanto, o judd teve sua génese alavancada pelas reformulacdes
propostas pelo sistema capitalista, pois tal luta garantia a integridade fisica de

seus praticantes, iniciativa que respeitava a preservacao da forga produtiva,



representada pelo trabalho do homem, o qual gera os produtos do capital.
Afastar os individuos do combate real significa também, na esséncia do
capitalismo, manter a producgéo, e o consumo do mercado, logo o sustento do
sistema. Carvalho (2007), afirma que Kano sistematizou o judé em um conjunto
de técnicas corporais, e pensamentos ideoldgicos que assistiam o0s interesses
da classe dominante da época, no caso a burguesia japonesa, sendo assim
serviria de suporte tedrico de uma nova arte/doutrina, transformada
posteriormente em esporte pelos ocidentais.

Este novo modelo de producédo, chamado de capitalismo, acaba por dar
novos sentidos para as atividades, a mercadoria e seu acumulo, sdo as formas
de riqueza, e isso é fato que reflete para todos os lados da vida social,
circunstancia que altera o sentido, bem como o significado das atividades,
inclusive das lutas. (JUNIOR, 2014, p. 8) Isso significa, que a luta comeca a
ser despojada de seus valores inicias, e toma novos significados. E, quando
uma luta, ou préatica corporal perde seu significado real, sua historicidade, o
caminho de transformacdo, € o de mercadoria necessaria, e enquanto
mercadoria detentora de valor, tem o judé seu valor intrinseco ndo nas
questdes filoséficas ou éticas, mas pelas leis do mercado capitalista.
(CARVALHO, 2011, p. 169)

A infraestrutura japonesa emergente que precisava de métodos para
solidificar sua ascenséo, acabou por transformar o judd em uma nova luta, e
por assim utilizad-lo como ferramenta educacional, e bélica dentro das suas
escolas, e instituicbes militares, sob o controle e supervisdo das regras do
imperador. Fatores que contribuiam para a promoc¢ao do sistema de governo
japonés a nivel mundial, bem como controle de ordem nacional.

O judb parece entdo ser criado como uma ferramenta para o capital,
entretanto, segundo Watson (2011, p. 99), Jigoro Kano um estudioso, com
formacdao politica, econémica, e filosoéfica, o qual ansiava por reformas politicas
no sistema educacional japonés, apoiou a reestruturagdo do imperador,
acreditando que a modificacdo politica, poderia alcancar novos projetos
educacionais, que visassem o desenvolvimento politico de sua sociedade. E,
dentro destas modificacdes educacionais, acreditava no judé como luta de
expressao japonesa, a qual poderia funcionar como educacéo fisica, e moral

para todas as pessoas.



Kano, estabeleceu o jud6 a partir da base dos ju-jutsu, mas o0 mesmo
afirma que introduziu conceitos cientificos modernos, e de acordo com 0s
principios educacionais da época, valorizando ndo s6 a luta por si, mas
principios mentais e fisicos, que estimulavam a educacao moral. (KANO, 2008,
p. 56) Direcionando a luta através do principio do Seiryoko Zenyo e Jita Kyoei,
que significam prosperidade mutua, e maxima eficéncia.

Neles baseavam-se 0s principios de que o aprimoramento do estudo do
judé deveria servir para o desenvolvimento do ser humano, o qual poderia
contribuir de maneira util para sociedade. O judd tinha como base uma luta
milenar, mas diferente da mesma, possuia uma sistematizacao de ensino, bem
como a introducédo de filosofia, ética, moral, logo tornando-se uma ferramenta
de educacédo, bem como uma luta de utilidade social. (WATSON, 2011, p. 114)

Portanto, mesmo sobre os engendres do capital, o judd teve na sua base
uma organizacdo de ordem pedagOgica, que se preocupava com a
sistematizacdo do seu conhecimento, bem como uma préatica para utilidade
social, através de seus principios e valores morais. Watson (2011, p. 77) afirma
que, Kano esperava que os alunos fizessem uso do conhecimento, dos
principios obtidos no trabalho do doj6 (local de treinamento), em prol de uma
vida satisfatoria fora do mesmo, mantendo os padr6es de moral, através da
assimilacdo de seus contetdos na vida cotidiana.

Isso significa que ndo existem desconsideracfes, sobre a criacdo de o
judd ser objetivado sobre o cerne do capitalismo, onde impera a disputa
acirrada pelo melhor resultado, e 0 maximo de producdo, slogan, que se
parece com o lema de “maxima eficiéncia” do judd, que pode ser considerado
segundo Carvalho (2007, p. 55) o principio dialético de estribo sobre o qual
principiamos o questionamento do judé como mercadoria alienante. Como

podemos perceber, quando Kano (2008, p. 78) cita:

O valor real de uma pessoa é determinado com base no
guanto ela contribui para a sociedade durante a vida. E
como essa mesma contribuicdo ajuda os que buscam se
aprimorar e atingir a sua meta, o propésito do judd é
ajudar a pessoa a se aperfeicoar para que possa
contribuir para a sociedade ao maximo.



Contribuicdo esta que pode ser a favor do capital, mas que a partir da
estruturagcéo do ensino do judd sob a luz da emancipacéo humana pode ter um
significado para o maximo de esfor¢co a favor de uma luta a caminho de uma
sociedade sem classes.

Em meio as contradicdes, o préprio judd aproxima através de seus
principios, o trabalho ndo-material, ao material, através do trabalho no doj6,
que impulsiona o trabalho matuo, através de solidariedade, e respeito, pela
atividade dividida independente géneros, classes, e idades distintas, com
propésito de perpassar para a vida real de maneira util, objetivos que
contradizem o0 pensamento capitalista equilibrado sobre trabalho, e
pensamento alienado.

O contexto do judd na educacdo, € o aprimoramento do carater,
implementado com bases no seu conhecimento, que se desenvolvem no
treinamento do intelecto e a aplicacdo da teoria da luta nos aspectos da vida,
sob fundamentos cientificos, com a finalidade de dominar um método para lidar
com as coisas, identificando o que € bom ou ruim, e desenvolvendo a
inteligéncia em varias situacdes complexas. (KANO, 2008, p. 59 e 93)

Identificamos entdo o primeiro elemento de um planejamento
pedagdgico, um projeto politico-pedagdgico, que Freitas (2009, p. 57) afirma
ser o enunciado sobre “o tipo de sociedade ou organizagdao social na qual
pretendemos transformar a atual sociedade e os meios que deveremos colocar
em pratica para a sua consecugao.” Jigoro Kano dentro dessas premissas, traz
0 judd sob a perspectiva ndo s6é de uma mera luta, mas uma atividade
educacional para insercdo no processo de trabalho, e transformacao real.

Portanto, o judd em meio ao jogo de contradicBes, dos interesses
capitalistas, e processo de humanizacao, é construido sobre bases cientificas,
e estruturacdo pedagdgica, que caracterizam um saber cientifico sistematizado,

o0 qual é objeto de responsabilidade da escola, que “...existe, pois, para
propiciar a aquisicdo dos instrumentos que possibilitam o acesso ao saber
elaborado (ciéncia), bem como o préprio acesso aos rudimentos desse saber.”
(SAVIANI, 1984, P.4)

Isso torna relevante a possivel contribuicdo, que o judé pode ter na
escola, e no processo educacional do individuo, tendo em vista sua importancia

como luta, produto do trabalho humano de uma determinada sociedade, que



encontra-se rodeada de alicerces pedagdgicos, e cientificos, a qual podera ser
desenvolvida a partir da organizacdo de ensino dos seus sensei’s (professor
em japonés), orientados por um determinado projeto politico-pedagdgico, que

podera auxiliar no processo de emancipacdo humana.

3.10 TRATO COM O CONHECIMENTO JUDO NA ESCOLA

Abrir a discussao sobre o trato com o conhecimento do jud6 na escola, é
trazer ao debate a organizacdo do seu ensino — aprendizagem para
identificacdo, e assimilacdo de seus elementos, respeitando o tempo escolar,
bem como sua relevancia, e realidade social, as bases do projeto politico-
pedagdgico do Sensei, que determinara o0s conteddos/métodos, e
objetivos/avaliacdes dentro do curriculo escolar, rumo a transformacao social,
ou conservacao do capital.

Curriculo que Saviani (1984, p. 5) apresenta como 0 conjunto de
atividades nucleares desenvolvidas na escola, e que o Coletivo de Autores
(2009, p. 29) cita ao apresentar sua funcédo social de “ordenar a reflexao
pedagodgica do aluno de forma a pensar a realidade social desenvolvendo
determinada logica.”

Entdo, o planejamento curricular, consiste nos contetdos principais a
serem ensinados, dentro de uma ordem, que € determinada pela sua selecéo,
organizacédo, e sistematizacdo, a fim de garantir o desenvolvimento l6gico do
aluno.

Entretanto, tais conteddos, que estdo ligados diretamente as
metodologias, como par dialético, sdo por sua vez determinados na escola
capitalista pelos objetivos/avaliacGes, esta ultima a qual Freitas (2009, p. 63)
como categoria de “instrumento de controle disciplinar e como instrumento de
afericdo de atitudes e valores dos alunos.” Sendo, a categoria avaliagéo
determinantemente influenciadora nas demais categorias, pois € através desta
que se da a manutencao das formas de organizacao do trabalho pedagdgico.

Entdo, selecionar os contetdos de ensino do judd, é antes perceber os

objetivos/avaliacbes da escola, para assim configurar os objetivos que



determinardo os elementos a serem ensinados, reestruturando ou n&o o
conceito, e funcdo da avaliacdo na escola, e no processo do trabalho
pedagdgico do judb na escola.

Nesse sentindo, cabe ao professor tracar seus objetos, baseados no seu
projeto politico, o qual configurara os conteddos a serem ensinados, mas
sempre entendendo a fung&o social da escola na sociedade capitalista, pois
sao essas relacdes que modulam as categorias do ensino na escola.

E, sendo os objetivos alicercado dentro do compromisso de transmissao
do saber cientifico, e social, quais seriam 0s conteddos basicos no processo de
ensino-aprendizagem do judd? E como organiza-los? E, porque seria
necessaria a sistematizacéo desses?

Os conteudos principais do judd, podem ser visto como aqueles que lhe
caracterizam como luta, bem como os que o tornam uma luta especifica, se
diferenciando das demais. Junior ( 2014, p. 16 e 17) afirma que o0s tracos
essenciais das lutas, podem ser identificados em sentido geral, e em cada
modalidade especifica, sendo os tracos gerais das lutas, caracterizados pela
atividade intensa de ataque e defesa, executadas ao mesmo tempo, e tendo
acOes técnicas, estratégicas pelos oponentes. E, como tracos especificos, a
configuragdo de grupos de exercicios realizados, em detrimento as
necessidades de execucdo que a caracterizam, as quais podem ser
classificadas por trés grupos, o primeiro grupo, identificado pela distancia de
um oponente, onde pode ter a necessidade de prolongamento do corpo,
segundo grupo em que a distancia ndo permite armas, e agarramento, e por
altimo as de curta distancia, ocorrendo o contato por agarrdes.

Nesse contexto, analisamos o juddé de maneira geral, como uma luta,
pois em sua dindmica existem as acdes dialéticas de ataque/defesa, tendo
atividade direta do oponente, e de maneira especifica lhe tratamos como luta
de curta distancia, onde caracterizamos luta corpo-a corpo.

Kano (2008, p. 46 e 48) fala que o juddé tem como caracteristica 0s
movimentos de empurrar e puxar, que determina o kuzushi (desequilibrio),
tsukuri (preparacdo para o golpe), e kake (execucdo), que sd0 necessérias
para executar as técnicas de projecao, divididas em golpes de pé ou perna,
braco, quadril, e sacrificio, tendo ainda as técnicas de dominio no solo, dividas

em imobilizacbes, chaves de braco, e estrangulamentos, e o0s ukemis,



classificadas como técnicas de amortecimento, e os katas, que sdo as formas
de aplicacdo dos golpes, dentro de um formato de apresentacgéo.

Portanto, o judd deve ser tratado como uma luta de contato corporal,
onde o seu ponto fulcral, € a dialética de ataque/defesa para desestabilizacdo
do equilibrio, baseada no confronto de forcas, que tem como objetivo a
superacdo do oponente, através da aplicacdo de golpes, formas, e defesas
para éxito durante a pratica.

Entdo, acreditando que os elementos essenciais, estdo expostos atraves
daquilo, que é crucial para a prética do judd, seus conteudos classicos, tendo
em vista a definicdo de classico através de Saviani (1987, p.9) que afirma ser
aquilo que ndo se confunde, e nem se opbe ao tradicional, ao moderno, e
contemporaneo, sendo apenas algo que se fixou através do tempo, e se tornou
essencial, classificamos as técnicas de projecdo e solo, ukemis, e katas,
principios e fundamentos classicos na pratica do judd. Entretanto, seriam sé
esses conteudos a serem tratados? E, como organiza-los, e aborda-los, sem
Ihe remeter a condicdo de simples reproducdo mecanica do que ja foi criado,
sem desconsiderar a historicidade da luta judd ao longo das geracdes?

Para a selecdo, organizacdo, e sistematizacdo dos conteudos Libaneo
apud Coletivo de Autores (2009, p. 32) afirma, que “ndo basta que os
conteudos sejam apenas ensinados, ainda que bem ensinados € preciso que
se liguem de forma indissociavel a sua significagdo humana e social.” Pois, o
judé nao deve ser ensinado como algo com o valor em si, de maneira pronta e
acabada, mas como algo que veio sendo construido culturalmente, ao longo
dos anos, e que permanece até os dias de hoje, sendo pratica complexa, e
contraditoria de nivel social dentro da nossa sociedade mundial, esperando
contribuir para que o aluno desenvolva sua visdo de mundo. (JUNIOR ET. AL.,
1999, p. 14 e 15)

Dentro dessa premissa, coloca-se alguns principios curriculares para o
processo de selecdo dos conteudos, que expande-se como norteador para a
organizagdo, e metodologias quanto o seu desenvolvimento com os alunos,
discutidos pelo Coletivo de Autores (2009, p. 32 a 34), a0 apresentar como

indicativos:



...a relevancia social do conteudo que implica
compreender o sentido e o significado do mesmo para a
reflexdo pedagogica escolar....contemporaneidade do
conteudo. Isso significa que a sua selecdo deve garantir
aos alunos o conhecimento que de mais moderno existe
no mundo contemporaneo...adequacgéo as possibilidades
sociocognitivas do aluno. Ha4 de se ter, no momento da
selecdo, competéncia para adequar o conteddo a
capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu
préprio conhecimento e as suas possibilidades enquanto
sujeito  historico. ...simultaneidade dos conteudos
enquanto dados da realidade. A partir desse principio 0s
conteudos de ensino sédo organizados e apresentados aos
alunos de maneira simultanea. ...espiralidade da
incorporacdo das referéncias do pensamento. Significa
compreeender as diferentes formas de organizar as
referéncias do pensamento sobre o conhecimento para
amplid-las. ...provisoriedade do conhecimento. A partir
dele se organizam e sistematizam o0s contetudos de
ensino, rompendo com a ideia de terminalidade.
(COLETIVO DE AUTORES, 2009, 32 — 34)

Os conteudos ficam assim tratados a luz da sua relevancia na atual
sociedade, que deve se adequar a realidade de cada aluno, o qual deve criar
conexdes com demais conteudos, sendo reconhecidos nas suas diferentes
formas, pelo processo de transformacédo ao longo da histoéria.

Entdo, o juddé como conhecimento colaborador para a atual sociedade,
deve respeitar seus fundamentos tradicionais, mas interpretando-o de maneira
diferenciada dentro da sociedade contemporanea, a qual estd estruturada
dentro de uma economia capitalista, tendo a luta de classe como plano de
fundo, que determina realidades distintas entre os alunos, mas que esta em
constante desenvolvimento, por ndo ser algo estatico, e sim produzido, e
reproduzido constantemente.

Por isso, os temas que perpassam as lutas no cotidiano, devem ser
tratados, a fim de identificar ndo sé a producdo dos elementos, mas a forma
como sao produzidos atualmente, portanto, pontos como histéria, esporte,
mercado, violéncia, midia, género, MMA (JUNIOR, 2014, p. 17) s&o
necessarios para o trato do judd escolar, afinal eles influenciam, e podem ser
influenciados pelo judo.

Promover a discussao sobre temas transversais, 0s quais permeiam a

pratica do judd, é desenvolvé-lo dentro do movimento social, a partir da



sincrese dos conceitos até a sintese destes, dentro da atividade humana, sem
interpreta-lo como algo autossuficiente, e distante.

Podemos refletir sobre, quando tratando a violéncia no judd, podemos
percebé-la como algo intrinseco no mesmo, ja que este se traduz como uma
luta, mas sua abordagem atual, pode ser aprofundada, tendo em vista que a
relacdo violéncia judd, tem suas contradi¢cdes, agindo ainda na sociedade
capitalista, que é caracterizada por inimeras contradi¢cdes.

Ao tratar a violéncia no judd, temos através de Kano (2008, p. 19), que
tal luta foi construida, através do afastamento da realidade de combate,
excluindo golpes que colocassem a vida do adversario em risco, para que
fosse evitadas agressdes entre oponentes, acreditando que tal acdo pudesse
conter, ou “abolir’ a violéncia, entretanto marginalizar o ju-jutsu por possuir
golpes para ataque, e defesa em situacdo de guerra, e despojar a maioria da
populacdo de técnicas de defesa e ataque, omitindo conhecimento, em pleno
processo de dominacido capitalista, inclusive com “invasdes” maritimas de
tropas inglesas, nao poderia ser considerado um ato de violéncia?

Bem, o judd foi “idealizado” para ser uma luta com um processo
pedagdgico de ensino, que garantisse a pratica de seus aprendizados na vida
cotidiana, mas a prética de luta real se trava em meio a sociedade, que em
Gltima instancia € determinada por sua economia, e por iSSoO tem na sua
esséncia a disputa de forcas entre classes, a qual possuindo a forca intensa
como impulsionadora, caracteriza-se como violenta, logo n&o ocorrendo
dissociacao entre judé, e violéncia, mas existindo possivel contribuicdo para
transformar essa condicdo de violéncia em forca realmente produtiva para
superacao.

Isso ndo quer dizer, que sejam desconsideradas as perspectivas de seu
criador, mas que ao analisarmos os desdobramentos do judd, possam ser
propostos, e considerados suas determinacdes, relacdes, contradi¢cdes, que o
constroem como atividade com significados para a vida real.

Por isso, no que se refere ainda a essa rela¢do judd e violéncia, Junior
(2014, p. 18) reafirma essa condicéo, e cita que:

s

...a sociedade burguesa é caracterizada como uma
grande contradicdo de classes e, por consequéncia, como



uma sociedade de teor violento. As violéncias cotidianas
sd0 menos resolvidas em embates corporais e mais por
embates com armas — nao necessariamente as armas
individuais, mas armas de destruicAio em massa. Ao
mesmo tempo, toda forca armada que se preze, mantém
em seu processo de treinamento, momentos de lutas.
Algumas, até criam suas proéprias lutas. O que nos parece
claro é que, mesmo gue as lutas ndo sejam determinantes
enquanto estratégia de técnica de guerra, ainda assim
serve aos principios valorativos dos combates
contemporaneos.

Contexto que Franchini (2008, p.107), confirma ao citar, que apds a
segunda guerra mundial, todas as atividades que tinham carater de luta, foram
proibidas pelos norte-americanos, consequentemente, tendo restricbes a
pratica do judd, porém os professores do Kodokan (primeira academia de judd),
foram chamados para ensinar a luta para as tropas norte-americanas.

Entdo, os valores principais do judd, em conseguinte ndo se limitam a
pratica em si, mas pelo desenvolvimento de seus conhecimentos, para a
superacdo de obstaculos, na pratica de vida real, no processo de trabalho
humanao.

Portanto, tratar o judd na escola em meio as suas contradicOes,

vinculando-o a outros contelddos, sendo estes também tradicionais e

D

contemporaneos, produzido distintamente ao longo das sociedades,
apresentad-lo como producdo humana, proveniente das necessidades, e

interesses humanos, que pode contribuir para processo de humanizacgao.

3.1.1 Os ciclos escolares no judd

Dentro da escola torna-se importante, que as abordagens possam ser
organizadas, garantindo a sistematizagao do seu ensino, a fim de proporcionar
a identificacéo, e assimilacdo de seus elementos. Por isso, é necessario que 0s
conteudos sejam distribuidos através dos seus objetivos, nas diferentes etapas

da passagem escolar.



Entretanto na atual escola, a organizacdo do conteudo pedagogico, é
planejada na maioria das vezes, através das seriacdes, que estdo presas
principalmente pela idade cronoldgica dos alunos, entretanto o saber é
assimilado em cada individuo de maneira diferenciada, a partir do seu
desenvolvimento psiquico, que esta relacionado as multiplas determinacdes
gue a constroem, portanto ndo se submetendo diretamente a cronologia de
idades, e a construgcédo do pensamento de maneira isolada.

Os conceitos cientificos adquiridos na escola, a relacdo constituida com
0 objeto, é desde o inicio, mediada por algum outro conceito, entédo, a relacéo
sobre a propria nocdo do conceito cientifico, implica certa posicdo com um
sistema de conceitos, que entram na mente da crianca, e sao transferidos para
0s conceitos cotidianos, mudando sua estrutura psicologica de cima para baixo
(VYGOTSKI, 2008, p. 116) Entdo, a relacdo com o objeto, vem inicialmente de
conceitos construidos pelo senso comum, através de vivéncias cotidianas, que
a partir dos conceitos cientificos, podem adquirir novos sentidos, e significados,
sendo refletidos no dia-a-dia.

O Coletivo de Autores (2009, p. 33) cita que o sistema de seriacdo
apresentado, na organizacdo do conhecimento escolar , através do principio de
etapismo, o qual baseia-se em pré-requisitos do conhecimento, que se
apresentam ordenados nas séries escolares, por um sistema de complexos
aparentes, onde o0s alunos aprendem uma sucessdo ou sequéncia de
conteldos em determinada série, e na seguinte outros contetdos, e assim
sucessivamente, através de conteudos diferentes, torna o ensino fragmentado,
dificultando a visdo do aluno sobre a realidade, na medida em gque estes se

apresentam de forma isolada, sem conexdes entre si.

Se consciéncia significa generalizagdo, a generalizacao,
por sua vez, significa a formagdo de um conceito
supraordenado que inclui o conceito dado como um caso
especifico. Um conceito supraordenado implica a
existéncia de uma série de conceitos subordinados, e
pressupde também uma hierarquia de conceitos de
diferentes niveis de generalidade. Assim, o conceito dado
€ inserido em um sistema de relacdes de generalidade. O
seguinte exemplo pode ilustrar a funcdo de diferentes
graus de generalidade no aparecimento de um sistema.
Uma crianca aprende a palavra flor, e logo depois a



palavra rosa; durante muito tempo o conceito “flor”,
embora de aplicacdo mais ampla do que “rosa”, ndo pode
ser considerado o mais geral para a crianga. N&o inclui
nem subordina a si a palavra “rosa” — os dois sdo
intercambiaveis e justapostos. Quando “flor” se
generaliza, a relagdo entre “flor” e “rosa”, assim como
entre “flor” e outros conceitos subordinados, também se
modifica na mente da crianca. Um sistema estad se
configurando.(VYGOTSKI, 2008, p. 116)

Entdo, desenvolver o judd através do conhecimento cientifico na escola,
requer a organizacdo dos seus conteudos, reconhecendo o estagio de
desenvolvimento psiquico dos alunos, para que 0s mesmos possam formar
conceitos, e sistemas de relagbes em diferentes graus de generalizagoes.

Partindo dessa premissa, e concordando com Janior (2014), Janior et.
al. (1999), configuramos a materializacdo dos conteudos do judd na escola, a
partir da divisdo em ciclos escolares, como propde o Coletivo de Autores
(1992), através da pedagogia critico-superadora, que apresenta a divisdo por

ciclos, assim:

O primeiro ciclo vai da pré-escola até a 32 série. E o ciclo
de organizacdo da identidade dos dados da realidade.
Nele o aluno encontra-se no momento de sincrese. Tem
uma visao sincrética da realidade. Os dados aparecem
(sdo identificados) de forma difusa, misturados. Cabe a
escola, particularmente ao professor, organizar a
identificacdo desses dados constatados e descritos pelo
aluno para que ele possa formar sistemas, encontrar as
relacdes entre as coisas, identificando as semelhangas e
as diferencas.

O segundo ciclo vai da 42 a 62 séries. E o ciclo de
iniciacdo a sistematizacdo do conhecimento. Nele o aluno
vai adquirindo a consciéncia de sua atividade mental,
suas possibilidades de abstracdo, confronta os dados da
realidade com as representacbes do seu pensamento
sobre eles. Comeca a estabelecer nexos, dependéncias e
relacbes complexas, representadas no conceito e no real
aparente, ou seja, no aparecer social. Ele da4 um salto
gualitativo quando comeca a estabelecer generalizaces.
O terceiro ciclo vai da 72 & 82 séries. E o ciclo de
ampliacdo da sistematizagdo do conhecimento. O aluno
amplia as referéncias conceituais do seu pensamento; ele
toma consciéncia da atividade teodrica, ou seja, de que
uma operacdo mental exige, reconstituicdo dessa mesma



operagdo na sua imaginacao para atingir a expressao
discursiva, leitura teodrica da realidade. O aluno da um
salto qualitativo quando reorganiza a identificagdo dos
dados da realidade através do pensamento tedrico,
propriedade da teoria.

O quarto ciclo se da na 13 23 e 32 séries do ensino
médio. E o ciclo de aprofundamento da sistematizacio do
conhecimento. Nele o aluno adquire uma relacao especial
com o objeto, que Ihe permite refletir sobre ele. A
apreensdo das caracteristicas especiais dos objetos €&
inacessivel a partir de pseudoconceitos préprios do senso
comum. O aluno comeca a perceber, compreender e
explicar que ha propriedades comuns e regulares nos
objetos. Ele da um salto qualitativo quando estabelece as
regularidades dos objetos. (COLETIVO DE AUTORES,
2009, p.36 e 37)

O processo educativo do juddé guiado pelos ciclos escolares apresenta
uma maneira de organizar seus conteludos, dentro do processo de
aprendizagem, que respeite o desenvolvimento do individuo, respeitando o

processo de transformacgédo do pensamento.

Portanto, a transformacéo dos conteddos do pensamento
€ um processo de desenvolvimento cultural, histérico e
socialmente condicionado que supera, por incorporacao,
as bases elementares e estruturais do psiquismo —
inclusive as organicas. O nucleo de transformacéo reside,
por sua vez, na formacao de conceitos que sintetizam em
suas diferentes formas o movimento de complexificacdo
do pensamento. Destarte, Vigotski descartou quaisquer
possibilidades de desenvolvimento do pensamento légico-
verbal, discursivo, “superior’, na auséncia da
internalizacdo de signos, isto €, na auséncia de um ensino
voltado a esse objetivo desenvolvimentista. (MARTINS,
2013, p. 130)

O ensino do judd norteado nesse processo desenvolvimentista, leva em
consideracdo o desenvolvimento do pensamento do individuo. Vygotski (2008,
p. 103) afirma que, “para se criar métodos eficientes para a instrugédo das
criangas em idade escolar no conhecimento sistematico, & necessario entender
o desenvolvimento dos conceitos cientificos da mente de uma crianga.”

Nesse contexto, Martins (2009, p. 131) classifica como principais etapas

do pensamento: pensamento sincrético, pensamento por complexos, e



pensamento conceitual, sendo o0 pensamento sincrético, combinando
elementos que ndo tem nenhuma relagdo entre si objetiva, a crianga subjuga
sua realidade as suas percepc¢fes e impressdes sensiveis, 0 pensamento por
complexos, aquele que abarcam unido, de objetos diferentes, baseado na
multiplicidade de vinculos entre eles, estabelecido por conexdes praticas, e
casuais, e 0 pensamento por conceitos que se torna o guia das transformacdes
mais decisivas do psiquismo do individuo, em consequéncia da sua
personalidade.

Respeitar o ensino do judd, atraves dos ciclos escolares, que seguem as
etapas do psiquismo, é construir de maneira progressiva da infancia até a
Ultima etapa da adolescéncia, conceitos, e significados que poderdo ser
contribuintes na transformacéo social, por se mostrarem verdadeiros no real
concreto.

Por isso, sua elaboracdo nos diferentes ciclos, que possui estudantes
com idades diferentes, deve ser pensado com evolugdo nas distintas
abordagens, vindo dos niveis iniciais com suas atividades técnicas pouco
elaboradas, até os niveis finais, com procedimentos técnico-taticos,
aprofundados e mais elaborados, em conexdao com temas transversais, e seu

processo historico.

3.2 PERSPECTIVAS PARA ABORDAGEM DO JUDO NA ESCOLA

Antes de trazer a discussdo sobre a abordagem do judé na escola, é
importante perceber que a instituicdo escolar, assim como o0 judd é
influenciada, e exerce influéncia sobre a infraestrutura social, pois, até para
garantir sua sustentacdo, a mesma precisa ter no seu interior os interesses
econdmicos vigentes que a estabilizam. Saviani (2007, p. 157) fala bem sobre
isso quando afirma, que a escola como € um aparelho ideologico de Estado
exclusivamente capitalista, reprodutora do modo de produgdo deste, que
separa a instrucao e o trabalho.

Por isso, 0 ensino escolar em sala de aula, que no caso do judd pode
ser também no dojo, sofre influéncia da organizagdo pedagdgica desta, pois a

mesma organiza seu trabalho pedagdgico as bases dos interesses capitalistas,



que desvinculam a teoria e pratica no processo de ensino, e alimentam a
sociedade com muitos individuos a-funcionais, que a luz de um conhecimento

aparente, tornam-se meros reprodutivistas, com ac¢des a-criticas.

...objetivos/avaliagdo da escola com funcdo social e o
conteudo/método da escola, abrangendo, esta ultima, o
trato fragmentado que se da& ao conhecimento, a
artificialidade do processo de ensino desgarrado da
producéo material e a gestao da escola, em especial sua
forma autoritaria. Essas categorias estruturam a
organizagcdo do trabalho pedagdgico da escola e
repassam suas determinacdes para o interior do trabalho
pedagdgico da sala de aula (didatica). (FREITAS, 2009, p.
60)

Assim, a organizacdo pedagodgica da escola, exerce influéncia a partir
das suas categorias, que sdo determinadas pelo seu projeto politico, em ultima
instancia, determinado pelo capital, no trabalho pedagdgico do judé no seu
seio, podendo transformar o seu trato em simples reproducdes tecnicistas,
entretanto, o processo pedagdégico do judd na escola, pode também influenciar
no trabalho pedagogico desta, colocando-se em posicdo com fungdo social
dentro do curriculo.

A superacao da forma do trabalho pedagdgico da escola capitalista, bem
como sua organizacdo, podera acontecer a partir do entendimento, e
compreensao das categorias que expressam as propriedades fundamentais
das préprias formas de trabalho, a contradicbes envolvidas nelas, e a
necessidade de atividades relativas ao resultado de tais contradicbes, no seio
dessas categorias, carregadas de conteudos sociais (seu desenvolvimento).
Sugerindo-se entdo uma estruturacdo de ensino, baseado nas contradicbes
essenciais da sociedade capitalista, no dado momento histérico (FREITAS,

2008, p. 61 e 62)

...no interior da pratica pedagdgica da escola capitalista
parece existir uma categoria que exerce potente fator de
modulacdo sobre as demais categorias: trata-se da
categoria avaliacdo/objetivo escolar. No interior da
avaliacdo, debatem-se dois polos: eliminacdo e
manutencdo. O destino da acdo educativa parece estar



ligado intimamente a forma como se concebe a resolucao
dessa contradicdo. (FREITAS, 2008, p. 62)

A escola capitalista, portanto encarna nos seus objetivos, a direcdo que
estes querem exercer no meio social, os quais sédo controlados pela avaliacao,
que engessam a seu modo os conteudos/metodologias, que em contrapartida
sdo apoiadas em uma concepcao de educacdo apoiada na formacdo humana
para fortalecimento do capital.

Todavia, existem perspectivas de abordagem educacional, que possam
desarticular esta organizacdo pedagogica, caminhando a favor da formacao de
um tipo de homem, que trabalhe para superacédo do capitalismo, exploracédo do
trabalho, e luta de classes.

Porém, para isso é necesséario que o professor tenha claro o projeto
histérico que deseja seguir, o qual Escobar (2009, p. 126) fala que recebe esse
nome por ser “... um projeto de sociedade que vocé pensa, sonha, luta por ela.
Além de colocar esses sonhos ele, também coloca as formas de luta que
deverdo ser empreendidas para consegui-lo.”

Empreender o judd para colaboracdo de superacdo do capital, significa
estruturar um projeto politico-pedagdgico a favor do processo de emancipacéo
humana, e superacdo do sistema que se apresenta. Martins (2013, p. 117)

afirma que:

Em conformidade com a pedagogia histérico-critica,
partimos do pressuposto de que a transmissdo dos
conhecimentos classicos, historicamente sistematizados e
preservados pela prética social da humanidade, se impde
como funcéo central da educacao escolar. Nao obstante,
somos forcados a reconhecer a existéncia de idearios
pedagdgicos que, cada vez mais, colocam em risco esse
ideal, quer pela via da negacédo do conhecimento objetivo
acerca da realidade, quer pela via de desqualificacdo da
transmissdo dos conhecimentos, isto €, do ato de ensinar.

Sugere-se entdo um projeto politico-pedagdgico, o qual garanta
condicbes béasicas para contribuicho no processo de humanizacéo,

reconhecendo a educagcdo como producdo humana, um processo de trabalho



nao material e material, capaz de desenvolver o ensino do judd na escola como
auxiliador, na luta de classes, em prol de sua superacao.

Por isso, Junior et. al. (1999, p. 14) citando Libaneo, e fazendo
consideracdes, afirma ser necessario apresentar o trato com o conhecimento
judé, a partir de um projeto politico-pedagogico que entende a escola brasileira
como um dos espacos sociais mais importantes a construcdo da hegemonia
das classes populares, uma dentre muitas possibilidades.

N&o devemos encarar o judd como um conjunto de
técnicas disponiveis para aqueles que querem apreender
a projetar ou imobilizar um oponente, ele é mais que isto.
O judbé, como meio pedagogico utilizado de forma
criteriosa pelos Sensei, ajudard o judoca a realizar as
mais amplas possibilidades tanto podem ser maquinadas
para a reacdo como para a transformacao; tanto para
manter os educandos servis aos mestres e as autoridades
em geral, como para torna-los sinceros, verdadeiros,
honestos, educados na necessidade da transformacao
social. ( CARVALHO, 2007, p. 239 e 240)

O conhecimento que se pretende ao aluno, desta forma, € aquele na
qual possa o judb ser construido a reflexdo das necessidades, e realidades
concretas, e onde possa orientar as criancas e adolescentes, para que tenham
um controle de suas ac¢des, como ser social, dentro da comunidade em que

vive.

O aprendizado escolar induz o tipo de percepcao
generalizante, desempenhando assim um papel decisivo
na conscientizacdo da crianca dos seus proprios
processos mentais. Os conceitos cientificos, com o seu
sistema hierarquico de inter-relagdes, parecem constituir o
meio no qual a consciéncia e o dominio se desenvolvem,
sendo mais tarde transferidos a outros conceitos e a
outras areas do pensamento. A consciéncia reflexiva
chega a crianca através dos portais dos conhecimentos
cientificos. (VYGOTSKI, 2008, p. 115)

Desta forma, € necessario que o ensino do judd, estimule o aluno a se
colocar sobre, a compreensdo e percepcdo de sujeito historico, capaz de

interferir nos rumos de sua vida privada, bem como atividades sociais, tendo



como objeto a reflexdo da cultura corporal, na medida em que é desenvolvida
uma reflexdo pedagdgica sobre os valores como solidariedade, substituindo o
individualismo, cooperacgéo confrontando a disputa, distribuicdo em debate com
a apropriacdo, e principalmente a liberdade de expressdo dos movimentos e
pensamentos, sua emancipacdo, negando a dominacdo e submissdo do
homem pelo homem. (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 41)

O professor segundo Carvalho (2007, p.236), deve esclarecer que:

...ndo devemos confundir moderagédo, justo meio, com
tolerancia, medo ou covardia, nem respeito subserviente
ou humildade excessiva, surbserviéncia. O siléncio,
dizem, parece ser uma virtude, contudo, siléncio em
excessivo pode ser um indicador de uma mente
enganadora. Destarte, se o0 carater come¢a a
desenvolver-se na infancia, entdo, é nessa etapa da vida
humana que se molda o desafiador, o resistente a
opressao de qualquer tipo etc.

Esta condicdo apresenta o ensino do juddé como colaborador de uma
pratica social, repleta de valores, organizando-o como “luta” para
transformacdo social, e consciéncia na luta de classe, a favor da maioria
popular. Processo de emancipacdo humana, proposto pela pedagogia
historico-critica, que defende o dominio do saber historicamente acumulado,
para transformacao da sociedade de classes em uma sociedade sem classes,
considerando a educacdo como um processo de trabalho humano (FREITAS,
2009, p. 28)

A Pedagogia Historico-Critica dispensa apresentacdo no
cenario pedagdgico brasileiro. Basta que resumamos aqui
as tarefas a que se propde em relacdo a educacédo
escolar: “a) identificacdo das formas mais desenvolvidas
em que se expressa 0 saber objetivo produzido
historicamente, reconhecendo as condicbes de sua
producdo e compreendendo as suas principais
manifestacbes bem como as tendéncias atuais de
tranformacé&o; b) conversao do saber objetivo em saber
escolar de modo a torna-lo assimilavel pelos alunos no
espaco e tempo escolares; c) provimento dos meios
necessarios para que os alunos ndo apenas assimilem o
saber objetivo enquanto resultado, mas apreendam o
processo de producdo bem como as tendéncias de sua



transformacao.” (SAVIANI, 1991 apud FREITAS, 2007, p.
27)

Dessa forma, a prética do judd na escola, enquanto tema da
cultura corporal, pode ser tratado sob a Optica pedagdgica critico-superadora,
gue tem como caracteristica a historicizacdo dos conteudos (BRACH et. al.
APUD JUNIOR ET. AL., 1999, p. 14), e que segundo o Coletivo de Autores
(2009, p. 41) afirma ser “O conhecimento tratado metodologicamente de forma
a favorecer a compreensdo dos principios da logica dialética materialista:
totalidade, movimento, mudanga qualitativa e contradi¢do.” (COLETIVO DE
AUTORES, 2009, p. 41)

Principio dialético, que Carvalho (2007, p. 230) afirma ser uma
possibilidade “imprescindivel a discussédo e compreensdo do judé enquanto
método de educacédo inserido no quotidiano da criancada brasileira, que em
sua escola, lhe é propiciada a pratica judoistica...”.

Entdo, ensinar o judbé dentro desses principios € apresenta-lo ao aluno
com movimento na histéria, sendo algo dindmico, e ndo estatico, que se
desenvolve e prossegue nos acontecimentos historicos especificos, pelas
necessidades especificas, em virtude da producdo humana (JUNIOR ET. AL,
1999, p.15), sob a visao de totalidade que Kosik (1989, p.35) define ser a
realidade compreendida racionalmente, como um todo estruturado, isso €,
construido por variadas relacdes, e multiplas determinacdes, sendo estas
contraditorias, que através de saltos qualitativos, transformam o mesmo, nos
fatos sociais, logo, na histéria do homem.

E assim, pode ser desenvolvido o judd sobre a epistemologia
materialista- histérica dialética, que Martins (2013, p. 118 - 120), apresenta
como conhecimento através do mundo objetivo, pelas relagbes ativas que
acontecem entre o sujeito e objeto, entre 0 homem e a natureza, e onde a
realidade € a matéria em movimento, repleta de contradi¢éo, resultante entre a
aparéncia e esséncia. E, que Escobar e Taffarel (S/D, p. 7) afirmam ser um tipo
de abordagem, que “...implica articular o método de analise da realidade e o
sistema de categorias explicativas do modo de producado capitalista, e sua

superacao, com indicagdes tatico-estratégicas...”



Nesta premissa, 0 judd pode ser organizado como atividade politica
critica, dentro das aulas de Educacédo Fisica, disciplina escolar, que tem como
objeto de estudo a cultura corporal, que por sua vez tem como elemento a luta,
a qual tem como integrante o proprio judé.

Organizacdo que pode ser alicercada a medida que o conhecimento
seja, assimilado como algo provisério, produzido historicamente, e de forma
espiralada, que vai ser ampliando progressivamente no pensamento do aluno,
através dos ciclos escolares (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 41), através
da sistematizacdo dos seus conteudos.

O conhecimento vai se desenvolvendo, a partir das generalizagdes mais
primitivas, que a medida do tempo e do intelecto que se desenvolve na crianca,
sofre substituicdo, por generalizacbes mais elevadas, que acaba levando a
formacéo de verdadeiros conceitos. (VYGOTSKI, 2008, p. 104)

Entdo, tratar os conceitos sobre o judd de maneira direta nos primeiros
ciclos, torna-se uma atividade, que podera ser apenas reproduzida pelos
alunos, mas que nao tera qualquer significado, por desconsiderar seu processo
de desenvolvimento psiquico.

Entdo, seu entendimento assim como demais disciplinas, e contetdos
da Educacédo Fisica, deve segundo Escobar e Taffarel (s/d, p. 9) orientar
sistematicamente os desdobramentos do pensamento, pelas leis objetivas do
desenvolvimento social, que € essencial para se fazer a leitura do real
concreto.

E, ao tratar o judd na escola dentro de seus desdobramentos, e variadas
relacbes produtivas, torna-se necessaria a analise comprometida de seus
significados/sentidos, que elaborardo e configurardo a consciéncia do
individuo. Tendo em vista, que como tema da cultura corporal e atividade
histérica, pode ser realizado com diversas perspectivas, as quais se
caracterizam por carater ludico, estético, terapéutico, competitivo, bélico.
(ESCOBAR E TAFFAREL, S/N, p. 13)

Nessa condigéo Carvalho (2007, p. 230) afirma que a possibilidade para
perspectiva de analise, o judd pode ser analisado como: 1) atividade fisica,
executada com intencionalidade operante, através de técnicas corporais, que
formam um conjunto de faculdades fisicas e mentais existentes no individuo,

gue lhe proporciona movimento, sempre seu meio social, ou natureza que o



exige; 2) Jogo, atividade fisico-intelectual com finalidade de prazer, da
distracdo, no tempo livre, o qual deve ser interpretado sob a perspectiva do
trabalho, e proletariado, o qual esconde uma vida de brutalidade, e torgcé&o
sobre a massa laboriosa, que encontra nas praticas desportivas, momento para
distracdo; 3) Esporte, que surge quando no jogo as regras sado determinadas, e
impostas por aqueles que nao jogam, assim essas muitas vezes, criam a
competicdo individualista, centrada no capitalismo, mas que por outro lado é
uma manifestacao cultural, que gera técnicas elaboradas e refinadas, através
de um complexo de jogo.

E importante perceber, que independente das anélises, € inegavel que
todas elas, condicionam e colaboram na personalidade da crianca, e
adolescente, portanto os dominios de seus significados estardo sendo
refletidos pelo professor.

E, baseando-se nesses sentidos, e também nas propostas feitas por
Junior (2014), Junior et. al. (1999), trazemos como proposta de
desenvolvimento do judé no primeiro ciclo de “organizagcdo da identidade dos
dados”, suas aproximacoes através de suas praticas com, jogos de combate
que comecem a posiciona-lo nas condicbes de luta, implementando elementos
presentes nas lutas, e especificamente do judd, para que estes possam ser
identificados, estabelecendo conexdes sincréticas de grupos. O aluno dara um
salto qualitativo nesse ciclo quando comecar a categorizar 0s objetos,
classificar e associar. (COLETIVO DE AUTORES, 2009, P. 36) Juanior (2014)
ainda alerta, citando que:

Ao mesmo tempo em que ndao podemos apontar um jogo
gue esteja além da fase de desenvolvimento dos
estudantes, de outro lado ndo podemos olha-los apenas a
partir do que podem fazer (e assim sistematizar jogos de
combate  conrrespondentes). No  primeiro  caso
superestimamos o processo; no segundo, subestimamos.
Temos que olhar para os alunos — “lutando” — a partir da
relagcdo entre o que fazem sozinhos (realidade) e o que
podem fazer (possibilidades). (JUNIOR, 2014, p. 20)

Nessa fase, parece necessario o professor estimular o aluno, mas
compreendendo o seu desenvolvimento individual, percebendo que neste

periodo a crianga, a principio ndo faz muitas diferenciacdes do judd, com



demais lutas, tendo em vista que tudo se caracteriza como “briga”, que se
configura nesse momento, uma agao de combater “o outro” com obtengao de
vitoria.

Com isso, demonstrar que nem toda luta € uma briga, mas que toda
briga € uma luta, e que o judd € uma luta, que em sua génese nao foi
idealizada para brigar, mas que em determinadas circunstancias, pode servir
como tal, ndo se da pela reproducdo objetiva e direta, que dificiimente sera
assimilada conscientemente, mas por constantes aproximacdes com objeto.

Assim, a argumentacado de objetivacdes especificas nessa fase, ndo se
torna eficiente, mas a oferta de subsidios iniciais, para formar um sistema de
entendimento que sera construido ao longo do tempo, torna-se necessario
nesse primeiro momento.

No segundo ciclo, que é o da “iniciagdo a sistematizacdo do
conhecimento”, assim como no terceiro ciclo “ampliacdo da sistematizacdo do
conhecimento”, se configura através da descrigcdo de Martins ( 2013, p. 132 e
133) como a fase dos complexos, que caracterizam-se com a formacédo de
conceitos desde o fim da primeira infancia, até o inicio da adolescéncia, a qual
a crianga alcanca a forma do pensamento objetivo, superando parcialmente o
egocentrismo, e deixa de confundir as conexdes entre suas proprias
impressdes com as relacdes entre as coisas. Sendo dividida a partir Vygotski
apud Martins (2013, p.133 - 135) em cinco fases:

...complexo  associativo..baseia-se  nas  conexodes
associativas entre tracos que a crianca reconhece
comuns entre os objetos. Em torno desse traco, a
exemplo da cor, forma, dimenséao etc., que se converte no
nacleo do complexo associativo, constréi todo o
complexo.

...complexo cole¢cdo fundamenta-se em relagbes cujo o
principio atende a complementaridade funcional, por
exemplo: copo, prato, colher, garfo..

...complexo — cadeia no qual ocorre uma unido dinamica e
sequencial em que cada objeto € incluido na cadeia em
virtude de qualquer atributo associativo de carater
perceptivo-figurativo concreto. Destarte, nesse tipo de
complexo pode faltar completamente um nucleo estrutural
— quer associativo, funcional -, de tal forma que o primeiro
elemento da cadeia pode ndo ter nenhuma relacdo com o



altimo, por exemplo: arvore, passaro, céu, nuvem, aviao,
etc.

...complexos-difusos ainda se formam nos limites das
relacbes visuais concretas e reais entre objetos
singulares, todavia, associa aspectos alheios ao
conhecimento pratico da crianca, resultando em relacdes
estabelecidas por ela livremente e baseadas, muitas
vezes, em atributos erréneos.

...pseudoconceitos, formados por generalizacbes que, em
sua aparéncia externa, assemelham aos conceitos
propriamente ditos, mas, na esséncia, sua estrutura
resulta diferente. Nessa etapa, “no aspecto externo, nos
deparamos com um conceito; no interno, ante um
complexo. Por isso denominamos pseudo conceitos.”

Assim, a crianga neste momento pode ampliar seu conhecimento acerca
do judo, identificando seus principais elementos, e sistematizando-os de acordo
com seu processo histérico-cultural, e demais relacdes com o objeto.

Portanto, baseado no Coletivo de Autores (2009), o desenvolvimento do
judd no ciclo que corresponde da 42 a 62 série, podera ser desenvolvido as
formas, e interpretacdes técnicas do judd, através da apresentacdao do Go-Kyo,
que Kano (2008), define um principio, com divisdo de golpes por
agrupamentos, dividido em cinco partes, e que poderdo ser ensinados e
definidos de acordo com sua complexidade progressiva de execucéo,
especificando a compreensao do judé como luta de curta distancia, e contato
corporal direto. E, com a constru¢cdo de projetos individuais e coletivos de
exibicdo, e pratica que o envolvam o aluno, inclusive na escola, pontuando o
processo histoérico do judb de maneira geral, e especifica.

Enquanto, no ciclo correspondente a 72 e 82 série, existira uma
aprimoramento quanto os golpes desenvolvidos no Go-Kyo, incluindo o
desenvolvimento tético para sua execug¢bes durante os randori’s, luta
propriamente, assim como o melhor desenvolvimento sobre o entedimento, a
respeito das execuc¢bes de desequilibrio, e sistema de alavanca dos golpes,
desenvolvendo também a producdo de atividades de exibicdo e pratica, que
possam envolver a escola, assim como a comunidade, e abordagem de temas
transversais, relacionados ao jud6, como pratica entre géneros, e idades,

violéncia, e esporte.



Ja, no ultimo ciclo que corresponde ao “aprofundamento da
sistematizacdo do conhecimento”, respectivos para 12 e 32 série do ensino
médio, as formas do conhecimento poderdo ser aprofundadas de forma
técnica/cientifica, sendo discutidas suas execucoes, necessidades, sistemas de
alavanca, desequilibrio, aplicacdo de forca e resisténcia, bem como discussao
e praticas das diferentes formas de execucéo, pelo randori e kata, adicionando
a pratica e producdo dos golpes extra Go-Kyo, os quais foram criados apos a
formulacdo do Go-kyo, bem como discussao sobre sua criacéo, e classificacao.
Poderdo também ser abordados, temas transversais como propdem Junior
(1999), através do debate sobre o judb e suas multiplas relacdes na sociedade,
através da educacéo, lazer, saude, meios de comunicacao, comeércio, género,
e seu processo histdrico; como também sua esportivizacdo, inclusdo no MMA,
violéncia, sendo desenvolvido de maneira critica, e podendo ser materializado
de acordo com os interesses da comunidade, e individual.

Apontar a abordagem do juddé desta forma, € tentar garantir a
transmissao/assimilacdo do conhecimento cientifico do judd de maneira
progressiva, e quantitamente-qualitativa, para a constru¢cdo do pensamento
critico de criancas e adolescentes.

Em subsequéncia Escobar e Taffarel (s/d, p. 6) apontam que, nao
devem ser esquecidas duas premissas basicas, que os elementos ontoldgicos
da atividade n&do-material, os quais sao desenvolvidos na escola, € configurado
como trabalho material produtivo, ou socialmente Util, e que sua pratica
superadora ndo esta na mudanca, em prol de uma futura e nova prética, mas
pela transformacdo da consciéncia, através da pratica, e que 0 pensamento
humano é alimentado pelo movimento das diferentes atividades produzidas na
sociedade, que é construida historicamente e apropriada pelo préprio homem.

Significa que o judé como luta, elemento da cultura corporal, e Educacéo
Fisica, ao mesmo tempo em que é consumido como trabalho ndo-material,
deve ser produzido, transformado-se em trabalho material , sendo construido
na consciéncia daqueles que dele se apropriam, considerando sua realidade
individual, e social, entretanto lhe colocando na posicéo critica, politica dentro
da sociedade capitalista, garantindo-o como contribuinte dentro da escola,
responsavel pela transmissdo do saber elaborado, na instituicdo caracterizada

pela responsabilidade do ato de educar.



CONCLUSAO

Esta pesquisa de base, ndo teve a pretensdo de apontar o judd como

redentor a caminho da emancipacdo humana, pois se reconhece a

complexidade deste processo, que vai além da aplicacdo dos seus conteudos
de ensino, mas apresenta-lo e compreende-loApresentar—_e—judé-como luta,
elemento da cultura corporal, contelldo da Educacio Fisicadentro-dos—varies

contribuir no processo de desenvolvimento humano, é-compreende-lo-dentro
das-revelando suas especificidades como elemento revolucionario, possivel, e

passivel de ser tratado na escola, através do professor, que possibilitarapedera
possibilitar 0_—acesso___do seu conhecimento ae—seu—corhecimento—para
criangas, e adolescentes, principalmente da classe trabalhadora, nos diferentes

ciclos escolares, ajudando a posiciona-las nana luta de classes, na luta “com o

capital”.
O guestionramento-do-judd seb-a-visde-decomo elemento de ensino da
Educacdo Fisica, disciplina presente no curriculo escolar,_—nao significa

determina-ledeve ser determinado, ou simplesmente tratadoa-le como um mero

conteudo, de fundamentos técnicos, e disciplinador dentro da escola, mas,

como conteldo educativo, socialmente construido ao longo dpesiciena-le—no

processo histéricode-preducde humanoa, repleto de significados e valores, que
podem _contribuircontribuintes para ae desenvolvimento—de—superacdo do

capital, desde que 0 mesmo possa ser posicionado politicamente,
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principalmente dentro da escola, que é a responsavel pela transmissao do

saber cientifico para criancas, e adolescentes_que estdo em desenvolvendo

psiquicamente sistemas de complexos, conceitos, e valores.

E, para entender o judd como um ato politico, € necessario

reesignificarad-le através—do seu ensino, através da sua compreensao como




trabalho humano, que esta repletotende dena—sua—esséncia; anseios,

necessidades, e relacdes humanas, nos diferentesem-determinades momentos

histéricos, rao-estando-o-mesmo-engessado_ao longo das distintas geracdes,

sofrendomas-sefrende constantes transformacdes ao tempo que € produzido, e

reproduzido dentro das sociedades, as quais 0 sefrendo-influéneiainfluenciam,
bem como sao influenciadasinfluenciando—esta—gue—o—reecria, em meio as

contradi¢des que o condicionam.

Entdo, o que se coloca ndo é acreditar no judd como algo que podera
ser mudado, para ajudar no desenvolvimento da conscientizagdo critica, mas
como algo dindmico, o qual € produzido, reproduzido, e transformado, ao
mesmo tempo em que é consumido, sendo colaborador no processo de
transformacdo no pensamento do individuo, que agird sobre a realidade,
através da sua capacidade de abstracdo, que impactara na formacédo de sua

personalidade, que tomara corpo sobre o real, no hoje, no agora.

E, que se esclareca realidade, no sentido concreto, e ndo como aquela
“‘essencialmente alienante”, pseudo realidade, a qual se apresenta pelos
engendres do capital, ludibriando o pensamento, fortalecendo as mercadorias,
e 0 consumo, mas, a realidade captada a partir das suas mudltiplas
determinacdes, que em ultima instancia é definida pela base econémica, a qual
posiciona e define, os “atores” e “autores” da histéria contemporanea humana,
gue tem como cendario a luta de classes.

Tal, luta que se apresenta como plano de fundo, nas diversas atividades
humanas, inclusive, e principalmente na educacdo cientifica, a qual se
configura como forca produtiva, —eapaz—de—um__dos _ fatores
determinantesdirecionar na sociedades, -a-gual-é-principal responsabilidade da
escola, que na grande maioria prepara através das suas categorias do trabalho

pedagdgico, estudantes para fortalecer o mercado de trabalho, permeados
pelos sentimentos individualistas, egoistas, capazes de acirrar a competicdo, e

exploracdo do trabalho humano.

Escola, coo—nio—pece cnr decpop e cone o e e

responsabilidade—social,que € —poer—ser principal transmissora do saber
epistemologico, e teoricamente consciente, mas que desde a sua génese nao

conseque se configurar como espaco de responsabilidade social plena, porque

a0 passo que se mantém viva dentro da sociedade, ou melhor economia que a




sustenta, tende-se aper-se submeter as condigdes a ela “inerentes”, todavia,
alimenta a condicdo propicia de abordagens superadoras do capitalismo,
através da capacidade de difusdo do ensino cientifico pela pedagogia critico-
superadorac—ato—de—ensinar para criancas, e adolescentes—em—fase—de
desenveolvimento—humane, nos diferentes ciclos escolares, oportunizando a

sistematizacdo do ensino, desde o0 desenvolvimento do pensamento sincrético

até o pensamento por conceitos, transformando mudancas na personalidade,

consciéncia do individuo.

Portanto, o ensino proposto através do judd nesta pesquisa, é aquele a
favor do debate, aquele pedagogicamente ativo, sem neutralidade, ou
submisséo a organizacdo do trabalho pedagdgico, e normativo escolar, mas a
favor da—visde pedagogica critico-superadora, que desenvolvida sob a légica
dialética, e metodologia materialista historica, vincula a teoria a pratica,
estimulando a escola para o trabalho, e o judé para o trabalho socialmente util .

O ensino do judd no seio escolar, pode entdo, ser visto como
possibilidade de acesso ao seu conhecimento para crianca e adolescentes_de

diferentes classes, que estdo em fase de desenvolvimento psiquico potencial, e

que tem na escola o conhecimento sob a luz cientifica, onde vinculada ao
conhecimento de senso comum, construido pela realidade vivida, podem
através de aproximacOes progressivas, assimilar o judd de maneira critica,
onde o mesmo podera ser desapropriado como algo soélido, e acabado, mas
entendido-como atividade construida por aqueles que dele se apropriam, logo,
colocando estes entdo, como seres socialmente ativos, capazes de
compreende-lo como luta para além da sala de aula, e doj6s.

Luta que mesmo diante dos seus diferentes sentidos, deve ser sempre
interpretada como luta, que possui na sua esséncia a violéncia, que pode
caminhar a favor da superacdo de obstaculos, e dificuldades, com valores
baseados na prosperidade mutua, nos principios de solidariedade, e lealdade,
gue possui o respeito ao outro como algo fundamental, e ndo como justificativa
para controle, e submissao entre homens, configurando valores que fortalecem
a luta do proletariado, dentro da sociedade de classes, que € findada pelos
interesses capitalistas, de violéncia de homens contra homens, baseada
principalmente, pela limitagcdo de acesso ao conhecimento, e exploragdo do

trabalho, que transforma tudo em mercadoria, inclusive o proprio homem.



O que se apresenta entdo, € que a luta judd pode através do
desenvolvimento dos seus principios, valores, e préticas, estimular e
desenvolver a capacidade de superacdo dos obstaculos, com perseveranca,
intensidade, estratégia, e paciéncia, para que tais aprendizados possam
direcionar a luta travada diariamente, aquela luta politica, que ndo se limita as
atividades corporais, mas as atividades sociais, que mantém a sobrevivéncia
individual, e coletiva.

Imaginar, que a pratica do judd funciona para um simples fim, que
termina em si, € desconsidera-la como colaborador na luta por superacao do
sistema em que vivemos. E, como toda luta em que a melhor defesa € o
ataque, toda forca € bem-vinda, e toda violéncia que seja a favor da pacificacédo
€ essencial, para a alfabetizacdo politica, que podera tornar o individuo
intensamente ativo na construcao histérica, cultural, e econémica.

Entretanto, isso s6 & possivel & luz do compromisso politico do proprio
professor, que assim como todas as “coisas”, € constituido de multiplas
determinacdes, as quais podem lhe traduzir como pessoa engajada no
compromisso de desenvolvimento do processo de emancipacdo humana, ou de
alienacdo, mas que deve ser considerado como trabalhador dentro da luta de
classes, responsavel pela transmisséo do saber cientifico elaborado dentro da
escola.

Pois, é através da organizacdo do trabalho pedagdgico deste, que
podera ser feitae a materializacdo do judé sob a 6ptica critico-superadora na

escola capitalista, peis—sae-suas—atividades,—gque—estimulardeque propiciara a

compreensao do judbé como luta além das aparéncias._Através da metodologia

materialista histérico dialético a luta judoistica pode ser assimilada e

transmitida, pela l6gica dialética, considerando 0s processos histéricos, em

meio aos principios da totalidade e contradicdo, que aplicado no ensino dos

ciclos escolares, 0S quais encontram-se baseados nhas etapas de

desenvolvimento do psiguismo, que respeita a progressao do pensamento

desde a infancia, até a Ultima etapa da adolescéncia, pode proporcionar

transformacdes na mente do individuo para a vida cotidiana.

Entretanto,- sendo esta uma pesquisa em finalizagédo prévia, porém em
inicio de construgdo, se reconhece a necessidade de maiores

aprofundamentos, e contribuicbes, para constante desenvolvimento, o qual



possibilite criar bases mais estruturadas, capazes de estimular maiores
discussdes, para novas propostas de pesquisa, e atividadesacées praticas, que
poderdo——~eapazes—de contribuir na luta do trabalhador, para a luta por

sobrevivéncia, para além da luta de classes.
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