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A caracterizacao sociodemogrifica e de satde é um importante aspecto a ser considerado na formulacao de
politicas publicas, tendo em vista a melhoria da qualidade de vida de uma populacio ou de determinado grupo
social. Trata-se de pesquisa exploratoria, de abordagem quantitativa, com o objetivo de identificar as caracteristicas
sociodemogrificas e de saide de mulheres presidiarias em Salvador, Bahia. Os dados sao do tipo secundario e
foram obtidos por meio de consulta, no periodo de junho/outubro de 2011, aos prontudrios de satude e a relacao
de internas disponibilizados pela instituicao. A andlise foi realizada por meio de frequéncia simples. Os resultados
mostram predominancia de mulheres jovens, da ragca negra, com baixo grau de escolaridade, com ocupacao de
baixa remuneracao e que foram encarceradas pelo trifico de drogas. Quanto as caracteristicas de satde, os registros
mostram que a maioria consumia alguma substincia psicoativa, possuia cartio de vacina e mantinha relacoes
heterossexuais sem uso frequente de preservativos. As caracteristicas sociodemograficas das presididrias de Salvador
(BA) tém similaridade com presididrias de outras regides do pais. Os dados oferecem informacoes que devem
ser contempladas na assisténcia social e de satde direcionada as presididrias visando a reinser¢io do grupo na
sociedade e a prevencao de doencas e agravos sociais, bem como a promocao da sadde.

PALAVRAS-CHAVE: Presididrias. Saude da mulher. Enfermagem. Tréfico.

The socio-demographical and health characterization are important aspects to be considered when formulating
public policies, taking into account improvement in the quality of life of a population or a certain social group.
This is an exploratory research, of quantitative approach, with the purpose of identifying the socio-demographical
and bealth characteristics of female prisoners in Salvador (BA). The data is of a secondary type and was obtained
through consultation of the bealth records and of the list of interns made available by the institution during the period
Sfrom June to October 2011. The data analysis was carried out through simple frequency. The results demonstrated a
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predominance of young black women with limited education, low income who were in prison due to drug trafficking.
In respect to bealth characteristics, the registers show that most of the women used some sort of psychoactive substance,
bad a vaccination card and beld heterosexual relations without the use of condoms. The socio-demographical
characteristics of female prisoners in Salvador (BA) are similar to the characteristics of prisoners from other regions
in Brazil. The data offers information that should be considered in social and bealth assistance directed to prisoners
with the aim to reinsert this group into society and to prevent diseases and social problems, as well as promoting
bealth.

KEY WORDS: Female prisoners. Women'’s health. Nursing. Traffic.

La caracterizacion socio-demogrdfica y de salud es un importante aspecto a ser considerado en la formulacion
de politicas piiblicas, llevando en cuenta la mejoria en la calidad de vida de una poblacion o de determinado
grupo social. Se trata de una investigacion exploratoria, de enfoque cuantitativo, con el objetivo de identificar las
caracteristicas socio-demogrdficas y de salud de las mujeres presidiarias en Salvador (BA). Los datos son de tipo
secundario y fueron obtenidos por medio de consulta, en el periodo de junio/octubre de 2011, en los historicos
clinicos de salud y en los registros de internas dispuestos por la institucion. El andlisis fue realizado por medio de
Sfrecuencia simple. Los resultados muestran predominancia de mujeres jovenes, de raza negra, con bajo grado de
escolaridad, con ocupacion de baja remuneracion, que fueron encarceladas por trdfico de drogas. Cuanto a las
caracteristicas de salud, los registros muestran que la mayoria consumia alguna substancia psicoactiva, poseia
tarjeta de vacuna y mantenia relaciones beterosexuales sin el uso frecuente de preservativos. Las caracteristicas
socio-demogridficas de las presidiarias de Salvador (BA) presentan caracteristicas andlogas con las presidiarias de
otras regiones del pais. Los datos ofrecen informaciones que deben ser contempladas en la asistencia social y de
salud orientada a las presidiarias visando la reinsercion del grupo en la sociedad y la prevencion de enfermedades
y agravios sociales, asi como la promocion de la salud.

PALABRAS-CLAVE: Presidiarias. Salud de la mujer. Enfermeria. Trdfico.

INTRODUCAO

O conhecimento do perfil sociodemogrifico
e de saude de determinada populagao é impor-
tante aliado no planejamento e implantacao/im-
plementacio de acoes de prevencao de doengas
e promocao da saude.

Desde a formulacao do Programa de Assisténcia
Integral a Satde da Mulher (PAISM), em 1983, a
universalidade da atencao tem sido perseguida e,
frequentemente, esbarra em obstaculos de dificil
transposicio, a maijoria deles fundados em pre-
conceitos e discriminacao de género, notadamen-
te quando se pretende estender a atencao a saude
a grupos socialmente marginalizados.

O envolvimento com drogas, em que se
inclui o trafico, atividade ilegal e majoritaria-
mente exercida por homens, tem demonstra-
do elevacao da participacio feminina, sendo
responsavel pelo crescente aprisionamento de
mulheres. A estimativa de crescimento desse
contingente para 2012 é de 7,65%, representan-
do elevacao de, aproximadamente, 1,4 pontos
percentuais quando comparada ao ano 2010
(BRASIL, 2008).
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De acordo com Guimaraes et al. (2007), os
crimes de trafico, uso, posse e distribuicao de
drogas representam mais de 50% do encarcera-
mento feminino, apontando para a importancia
social da questio e para a necessidade de cuida-
dos a satde dessa populacio.

Ao ingressarem no sistema prisional, as mu-
lheres podem desenvolver problemas de satde
ou agravamento de situacoes prévias, uma vez
que as condicdes infraestruturais dos presidios
brasileiros sao reconhecidamente precarias.
Além disso, estudos realizados em diferentes ci-
dades nos distintos estados brasileiros (BRASIL,
2007; RAMOS, 2010) revelam que algumas delas
nunca havia se apresentado a um servico de saud-
de anteriormente.

Essas informacdes assinalam uma estrei-
ta relacio entre mulheres em regime prisional
e o fendmeno das drogas em que se inclui o
consumo e o trifico. A assisténcia a satde des-
sas mulheres requer um repensar das praticas
atualmente desenvolvidas em servicos publicos

de saide, que deve partir de suas reais condicoes
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ao ingressarem no sistema prisional. Nesse senti-
do, o conhecimento de aspectos da satde e de
caracteristicas sociodemograficas adquire impor-
tancia como ponto de partida para o planeja-
mento do cuidado adequado.

Este estudo tem como objetivo descrever
caracteristicas sociodemograficas e de saude
de mulheres em regime prisional em Salvador,
Bahia. Trata-se de recorte de uma pesquisa mais
ampla que discute o protagonismo feminino no
fendmeno das drogas. A referida pesquisa tem
financiamento do CNPq, pelo edital MCT/CNPq/
SPM-PR/MDA N° 020/2010.

METODOLOGIA

Pesquisa descritiva, de cardter exploratorio e
abordagem quantitativa, desenvolvida em uma
unidade feminina do Complexo Penitencidrio de
Salvador, Bahia. A instituicao foi escolhida por ser
a Unica no municipio que atende a populacao fe-
minina infratora, sendo subordinada a Secretaria
de Justica e Direitos Humanos do Estado e tem
como finalidade a custodia de presas proviso-
rias e condenadas, dando cumprimento as penas
privativas de liberdade, em regime semiaberto,
aberto e fechado de seguranca maxima.

Os dados foram produzidos mediante con-
sulta a dois documentos disponibilizados pela
instituicdo, os quais contemplavam informacoes
sobre as condi¢oes de satde e caracteristicas so-
ciodemogrificas de cada interna: relacao de in-
ternas organizada pela Coordenaciao de Registro
e Controle (CRCO); prontudrios de satude. A re-
lacao de internas é um registro de controle do
numero de pessoas encarceradas, no qual cons-
tam informacodes de identificacio pessoal de cada
interna. Essa relacao é distribuida semanalmen-
te para os diversos setores da instituicao, com
mudangas constantes no numero de presididrias.
A pesquisa foi feita considerando a relacao de
internas distribuida na segunda semana de junho
de 2011, na qual constavam 152 internas.

Os prontudrios de saude sao compostos prio-
ritariamente pela ficha de identificacio, ficha de
anamnese, folha de evolucdo. Para esta pesquisa

foram consultadas as fichas de identificacio e de
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anamnese, nas quais constam informacoes sobre
as variaveis sociodemograficas e de saude. Os
prontudrios sao preenchidos pela equipe de sau-
de, preferencialmente no primeiro atendimento
oferecido para cada interna, entretanto, quando
ha situagoes de emergéncia e/ou urgéncia, a ficha
de identificacio e/ou a folha de anamnese nao
sao preenchidas integralmente. Os dados foram
coletados no periodo de junho a outubro de 2011.

Para facilitar a coleta e organizacio dos da-
dos, foi elaborado previamente um formuldrio
com base nos dados contidos nos documen-
tos consultados, considerando dois grupos de
varidveis: caracteristicas sociodemogrificas e
informacoes da condicao de satde. Entre as ca-
racteristicas sociodemogrificas, foram considera-
das: grupo etario, raca/cor, cidade de origem,
escolaridade, ocupacao, nimero de filhos, esta-
do conjugal. Com relagao as condicao de saude,
as varidveis utilizadas foram: peso, altura, tipo
sanguineo, fator Rh, sexualidade, nimero de
parceiros no ultimo ano, uso de preservativos,
uso de drogas. Nesta variavel foram considera-
das as drogas licitas (tabaco e dlcool) e as ilicitas,
periodicidade do uso de drogas, uso de medi-
camentos, intolerancia medicamentosa, alergia a
outras substancias que nao sejam medicamen-
tos, infeccao pelo HIV, tratamento para o HIV,
recusa de servicos oferecidos pela diretoria de
saude, historia de doenca na familia, cartao de
vacina, historia de doencas pregressas, avaliacio
de saude atual, diagnostico de doencas sexual-
mente transmissiveis.

A consulta aos documentos foi feita na insti-
tuicao penitencidria, sob a supervisao de um(a)
funcionario(a). Para cada interna foi utilizado
um formuldrio, identificado por numeracao se-
quencial. Apos consulta de todos os prontudrios
disponibilizados e com registro de informacoes
sobre as varidveis estudadas, os dados foram
organizados para processamento no Ssoftware
STATA versao 8.0 e analisados por meio de fre-
quéncia simples, sendo apresentados em tabelas.

Em respeito as normas estabelecidas pela
Resolucio n® 196/96, o projeto foi submetido
ao Comité de Etica da Escola de Enfermagem
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), em
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25/04/2011, com Protocolo n® 10/2011 (CONEP-
FR 404426).

RESULTADOS

Das 152 presididrias registradas em junho
de 2011 na relacao de internas disponibilizada
pela CRC da unidade feminina do Complexo
Penitencidrio de Salvador, Bahia, 14 nao tinham
prontudrios disponiveis na unidade no periodo de
coleta. Dos 138 prontudrios disponiveis, 48 nio
continham informacodes acerca das varidveis so-
ciodemograficas e de satide. Diante de tal situacio
foram consultados 90 prontudrios, corresponden-
do a 59,2% do total de internas da penitencidria.

De acordo com os documentos consultados,
as internas tinham idade que variavam entre 18 a
61, com predominincia para faixa etaria de 25 a
30 anos (31,8%). Com relacio a raca/cor, 78,3%
das mulheres eram da raca negra; destas 45%
eram da cor preta e 33,3% da cor parda.

O registro nos prontudrios sobre o estado
conjugal das internas resumia-se a informacao
de ter ou nao companheiro, sem especificar a
condicao de casada e/ou unido estivel. Nesse
contexto, os dados analisados revelaram que
560,6% das presidiarias tinham companheiro e
43,4% nao tinham.

Dos 90 prontudrios analisados, 91,1% conti-
nham registro de que as presididrias tinham fi-
lhos/filhas. A quantidade de filhos/filhas variou de
0 a 16 filhos; a maioria (44,3%) das internas tinha
entre 2 a 3 filhos/filhas e 25,3% tinham 4 ou mais
filhos. Em 7 dos prontudrios analisados constava a
informacio de que a interna nao tinha filho.

Quanto a variavel cidade de origem, os da-
dos mostraram que 97,7% das presididrias sao de
nacionalidade brasileira e 2,3% estrangeiras, sen-
do, estas ultimas, presas exclusivamente pelo cri-
me de trafico de drogas. Dentre as brasileiras, a
maioria era moradora do municipio de Salvador
e regido metropolitana (63,2%). A Regiao
Metropolitana de Salvador ¢ formada por 10 mu-
nicipios: Salvador, Camacari, Lauro de Freitas,
Simédes Filho, Dias D’Avila, Candeias, Madre de

Deus, Itaparica, Vera Cruz e Sao Francisco do
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Conde. O percentual de mulheres moradoras das
cidades do interior do estado da Bahia foi de
32,2%. Duas das internas eram procedentes de
outros estados brasileiros.

Com relacio ao nivel de escolaridade, os da-
dos analisados mostraram que mais de 50% da
populacao carcerdria investigada nio concluiu o
ensino fundamental. O percentual de presididrias
que nao frequentaram a escola (8,9%), conside-
radas como analfabetas, superou o das que ini-
ciaram e/ou concluiram o ensino superior (4,4%).

Dentre as ocupagdes que as internas desen-
volviam, o trabalho autdbnomo foi a atividade
mais frequente (33,8%). A segunda ocupacio
mais frequente foi a de doméstica e cuidadora
(25,7%). No grupo das trabalhadoras do servi-
¢o, foram incluidas as ocupagoes de atendentes
de telemarketing, baba, auxiliar de lavanderia e
vigilante, representando 17,6% do total. As ocu-
pacoes de donas de casa e estudante representa-
ram, respectivamente, 6,8% e 2,7%. A condicdo
de desempregada foi registrada em 6 dos pron-
tudrios analisados.

A frequéncia e percentual sobre o Indice de
Massa Corporea (IMC), sexualidade, nimero de
parceiro no Ultimo ano e uso de preservativo
estao representadas na Tabela 1. As informacoes
sobre peso e altura contidas nos prontudrios per-
mitiram calcular o IMC das internas e sinalizar
que, do total das mulheres em regime prisional
investigadas, 22 encontram-se na faixa de peso
ideal (eutroficas) e esse mesmo quantitativo
apresentou sobrepeso.

A variavel sexualidade foi registrada em
82 prontudrios, sendo revelada a condicao de
heterossexual para 90,2% das mulheres, bisse-
xual para 8,5% e homossexual para 1,3% das
presidiarias.

Do total de prontudrios analisados, 79 tinham
informacdes sobre a parceria sexual no ultimo
ano. Em 41 (51,9%) havia o registro de 1 parceiro
sexual no dltimo ano, em 17 (21,5%) a informa-
¢do era 3 ou mais parceiros e em 10 (12,7%),
havia registro de 2 parceiros no ultimo ano. Em
11 prontudrios (13,9%), a informacio ¢ de que

niao houve nenhum parceiro no Gltimo ano.
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TABELA 1. Distribuicio de mulheres cumprindo pena no Conjunto Penal Feminino, segundo
o IMC, sexualidade, nimero de parceiros no Gltimo ano, uso de preservativos, cartio de
vacina e recusa de servicos oferecidos pela unidade — Salvador, Bahia — jun./out. 2011

Variaveis referentes as condicoes de saude

Frequéncia () | n (%)

IMC (n=56)

Eutrofico 22 39,3
Sobrepeso 22 39,3
Obeso 12 21,4
Sexualidade (n=82)

Heterossexual 74 90,2
Homossexual 01 1,3
Bissexual 07 8,5
No de parceiros no ultimo ano (n=79)

Nenhum 11 13,9
1 41 51,9
2 10 12,7
3 e mais 17 21,5
Uso de Preservativos (n=78)

Nunca 34 43,6
Sempre 09 11,5
Algumas vezes 35 44,9
Cartao de Vacina

Sim 35 62,5
Nao 21 37,5
Recusa de servicos oferecidos pela unidade (n=89)

Sim 13 14,6
Nao 76 85,4

Para o uso de preservativos, as opcoes nun-
ca e algumas vezes tiveram porcentagens proxi-
mas, sendo os valores, respectivamente, 43,6% e
44,9%. O uso frequente do preservativo foi regis-
trado em 11,5% dos prontudrios.

Com relagio ao cartao de vacina, apesar de o
prontudrio conter os campos de informacoes de-
talhadas sobre cada vacina, seu preenchimento
ndo era realizado, sendo unicamente informado
se as mulheres tinham ou nao a aquisicao do
cartdo. Dentre 90 prontudrios investigados, 56
continham informacoes sobre o cartao de vaci-
na. Em 35 (62,5%), o registro era condizente com
possuir cartao de vacina; 21(37,5%) nao possuia
esse registro.

As informacdes sobre o uso e/ou recusa dos
servicos de satde oferecidos pela unidade foram
registradas em 89 prontudrios. Esclarecimento
sobre o preenchimento dessa informacio foi
complementada pela enfermeira da Instituicao,
a qual informou que, em relacao ao campo de
preenchimento relativo a recusa de servicos

oferecidos pela unidade, somente era anotado

caso houvesse alguma recusa. Portanto, os
prontudrios que nao continham nenhuma in-
formacio a este respeito foram considerados
como nao recusa de servicos. Esta opcao foi a
que teve maior frequéncia, com 76 prontudrios,
quando comparados aos 13 prontudrios que in-
formavam que a mulher recusava os servicos.
Dentre estes, havia disponiveis: atendimento
médico, encaminhamento a unidade hospitalar,
realizacio de exames, uso de medicamentos,
entre outros.

Em 83 dos 90 prontudrios investigados, ha-
via registro sobre o consumo de drogas. Neste
total, foi identificado o consumo de dlcool ou
tabaco em 62 (76%) prontudrios e, em 32 (52%)
destes, havia o consumo associado com outras
substancias psicoativas, mais especificamente,
maconha, cocaina e crack. Os percentuais de
consumo de drogas estao diretamente relacio-
nados com o numero de mulheres 58 (65,2%)
aprisionadas pelo Artigo 33 do Cédigo Penal
Brasileiro, o qual esta relacionado ao crime de

trafico de drogas.

Revista Baiana de Enfermagem, Salvador, v. 25, n. 2, p. 121-132, maio/ago. 2011



126

Presas pelas drogas: caracteristicas de saiide de presidiarias em Salvador, Babia

O consumo de medicamentos foi avaliado se-
paradamente das demais substincias psicoativas,
uma vez que sao utilizados geralmente para o
tratamento e/ou controle de uma determinada
patologia, devendo seu uso ser feito por pres-
cricdo médica. De um total de 89 prontudrios
com esta informacio, a frequéncia de mulheres
que nao faziam uso de algum tipo de medica-
¢do foi 65%. O consumo de algum tipo de me-
dicacdo foi registrado em 28 prontudrios (35%.
Dentre os medicamentos utilizados destacam-se:
o anti-hipertensivo (42,9%), os anticoncepcio-
nais (17,9%), os psicotropicos (14,3%), anti-infla-
matoérios e polivitaminicos (7,1%) e antibidticos
(3,6%). Houve a ocorréncia de uso associado
de dois tipos de medicamento apenas para anti-
-hipertensivos e anti-inflamatérios (3,6%) e anti-
-hipertensivos e psicotrépicos (3,6%).

Os resultados de uma avaliagcao atual da sad-
de das internas mostram que nao ha uma fre-
quéncia importante para nenhuma cormobidade
de saude referente a todo o grupo de mulheres
estudadas, indicando que nao hd um tipo de do-
enca comum entre as presididrias. No entanto,
foram levadas em consideracio as doengas que

geralmente sdo mais presentes em situacoes de

confinamento, nas quais um uUnico caso pode
trazer consequéncias diretas ou indiretas a todas
as mulheres, podendo ser agravadas pelo pro-
cesso de confinamento.

Em 87 prontudrios analisados, havia registro
sobre a presenca ou niao de alguma doenca no
momento do aprisionamento, conforme mostra-
do na Tabela 2. Dentre as patologias referidas,
destacam-se: as doencas sexualmente transmis-
siveis (DSTs), registradas em 10 prontudrios,
seguida de hipertensao (8), dermatoses (7), de-
pressao (5), distarbios psiquidtricos e HIV (5).
De acordo com informacoes da equipe de satde,
o tratamento para as DSTs era realizado duran-
te os dias de permanéncia na instituicao prisio-
nal. Nao houve informacio sobre o tratamento/
acompanhamento para os casos de HIV.

Informagoes sobre histéria de doencas pre-
gressas foram identificadas em 58 (69,9%) pron-
tuarios, conforme mostra a Tabela 3. As doencas
registradas foram: hipertensiao (35,3%), cardio-
patias (4,8%), e tuberculose (2,4%). Os dados
referentes as historias de doencas na familia evi-
denciam que, do total de 85 mulheres, 88,2%

informaram a presenca de doencas familiares.

TABELA 2. Distribuicio de mulheres cumprindo pena no Conjunto Penal Feminino, segundo a
avaliacdo atual de satde — Salvador, Bahia — jun./out. 2011

Variaveis referentes as condicoes de saude

Frequéncia (f) | n (%)

Depressio (n=89)
Sim

Nao

Dermatoses (n = 89)
Sim

Nao

Distirbios Psiquiatricos (n=89)
Sim

Nao

Hipertensido (n=89)
Sim

Nao

HIV (n=70)

Sim

Nao

DSTs (n=77)

Sim

Nao

05 5,6
84 94,4
07 7.9
82 92,1
03 3,4
86 96,6
08 9,0
81 91,0
03 4,3
67 95,7
10 13,0
67 87,0
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Tabela 3. Distribuicao de mulheres cumprindo pena no Conjunto Penal Feminino segundo a
histéria de doencas pregressas e doencas na familia — Salvador, Bahia — jun./out. 2011

Variaveis referentes as condicoes de saiude

Frequéncia (f) | n (%)

Historia de doencas pregressas (n=83)

Sim 58 09,9

Nio 25 30,1

Hipertensdo (n=83)

Sim 21 25,3

Nao 62 74,7

Tuberculose (n=83)

Sim 02 2,4

Nao 81 97,6

Cardiopatias (n=83)

Sim 04 48

Nao 81 97,6

Historia de doencas na familia (n=85)

Sim 75 88,2

Nio 10 11,8

Cdncer (n=85)

Sim 14 16,5

Nao 71 83,5

Cardiopatias (n=85)

Sim 30 35,3

Nao 55 64,7

Diabetes (n=85)

Sim 44 51,8

Nio 41 48,2
DISCUSSAO

Os resultados mostram que a amostra estuda-
da € constituida, predominantemente, por mu-
lheres jovens, na faixa etaria de 25 a 30 anos,
da raca negra, com baixo nivel de escolaridade
e com filhos/filhas. Estas caracteristicas eviden-
ciam desigualdades sociais construidas historica-
mente. O aprisionamento de mulheres em idade
reprodutiva (10 a 49 anos) e com idade que re-
presenta a forca produtiva do pais constituem
ameaca ao equilibrio social da populacio, uma
vez que as mulheres tém relevante papel social
na constituicio e manutencao da familia.

A predominincia da raga negra na amostra
estudada tem relacio com a procedéncia das
internas, as quais moram majoritariamente no
municipio de Salvador. De acordo com dados
do Censo Demografico de 2010, realizado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a populagio da cidade de Salvador é
constituida predominantemente de pessoas da
cor parda (1.382.543 pessoas), seguida da cor pre-
ta (743.718 pessoas) (INSTITUTO BRASILEIRO
DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010).

Estudo realizado por Assun¢ao (2010) com a
populacio carceraria de Santa Catarina mostra que
a maioria € de cor branca, evidenciando a compo-
sicao histérica do estado. Esses dados confirmam
a diferenciacao racial do Brasil. A tipologia crimi-
nal é a mesma para qualquer segmento, indepen-
dentemente da cor (SALMASSO, 2004). Portanto, o
fato de mulheres pretas e pardas apresentarem-se
como maior quantitativo de pessoas em restricao
de liberdade no municipio de Salvador niao per-
mite fazer uma relacio direta da raca negra com
o envolvimento em atividades criminais.

Poucas mulheres em situacio de privacao de
liberdade conseguem manter os vinculos fami-
liares (SANTOS et al., 2009), ocorrendo a per-
da e/ou fragilizacio das relacdes entre filhos e
maes presas. A literatura mostra a existéncia de
um indice elevado de abandono de presidia-
rias por parte dos maridos e/ou companheiros
(SANTOS et al., 2009). O fato de grande parte
das presididrias serem maes pode vir a tornar o
confinamento penal ainda mais dificil, devido a

desestruturacio da relacao mae-filho.
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Compreender a dimensao do conflito existen-
te entre carcere e interacdo familiar, implica em
levar em consideraciao os relatos, das presidia-
rias, de sentimentos de solidao, tristeza, abando-
no e revolta, por terem que cumprir a pena sem
interacao com os filhos e familiares, sem noticias
ou visitas (SANTOS et al., 2009). Tais alteracdes
emocionais podem vir a interferir no biologico,
constituindo-se em fontes primdrias para doen-
¢as psicologicas.

Os resultados mostraram que as questoes re-
lativas ao crime nao se restringem a uma de-
terminada regiao brasileira e nem tampouco se
atém aos limites geogrificos do pais. A presenca
de estrangeiras entre as detentas em estudo estd
em consonincia com estudo realizado por Lima
(2000), o qual mostra que, além das bolivianas e
colombianas, ha também detencio de mulheres
de diferentes paises, como Inglaterra, China e
Austria, fato estreitamente relacionado ao trifico
internacional de drogas.

Nas diferentes regioes, a grande diferenca en-
tre as taxas de crime tem relacdo com as distintas
condi¢des econdmicas existente em cada locali-
zacdo, a exemplo das caracteristicas urbanas e
dos niveis de escolaridade (KIM, 2009).

Os resultados evidenciaram que as deten-
tas possuiam baixo grau de escolaridade, assim
como exerciam atividades de baixa remuneracio
e consideradas socialmente como de baixo pres-
tigio. Nao se pode negar que um conjunto de
fatores interrelacionados, como o baixo grau de
escolaridade, a ma remuneracio, o dificil acesso
a bens materiais e culturais influenciem nas taxas
de criminalidade feminina. No entanto, é preciso
ter cautela na andlise desses dados, para que nao
seja feita uma associacdo direta entre crimina-
lidade e baixa condicdo socioecondmica, pois
esta relacao reforca o estigma imposto as popu-
lacodes de baixa renda, tidas como mais violentas
e perigosas (FRINHANI, 2004).

O crime feminino esta cada vez menos as-
sociado ao esteredtipo do homicidio passional,
sendo mais constante a presenca de mulheres
em outros atos delituosos, como o trafico de
drogas (SANTOS et al., 2009). Os dados deste

estudo confirmam essa assertiva, uma vez que
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a majoria das detentas esta cumprindo pena por
participacio no trifico de entorpecentes.

De acordo com Santos et al. (2009), o aumen-
to de mulheres encarceradas, devido ao crime de
trafico de drogas, ainda que este envolvimento
seja principalmente pela interacio amorosa com
traficantes, perpassam por questoes sociais e de
género, revelando uma nova visao acerca das
mulheres infratoras. Isto porque, estas deixam
de ser vistas como pessoas pacatas, dedicadas ao
amor romantico e ao lar e mostram-se, escondi-
da ou abertamente, como delituosas, capazes de
cometer crimes (ALMEIDA, 2001), contradizendo
0s papéis socialmente estabelecidos para as mu-
lheres. Partindo desse pressuposto, pode-se en-
tender que as mulheres encarceradas constituem
um grupo de reclusas e exclusas da sociedade.
Isto porque, desde o momento em que sio con-
sideradas delinquentes, passam a viver uma rup-
tura da relacio com o seu espaco social. O fato
de serem consideradas infratoras da lei torna-as
um grupo segregado (SOUZA, 2009).

Quanto as questdoes de saide, o Plano
Nacional de Satdde no Sistema Penitenciirio
(BRASIL, 2004) afirma que condi¢coes de vida e
de saude sao importantes, porque afetam nio
apenas o comportamento das pessoas como
também a sua capacidade de funcionar como
membro da comunidade, principalmente quan-
do se toma como referéncia a populacio encar-
cerada, a qual tem como determinante para o
seu bem-estar fisico e psiquico as condicoes de
confinamento.

Dentre as mulheres do estudo, os dados mos-
traram uma associacio entre diferentes variaveis
de saude, a qual influencia no bem-estar das de-
tentas durante e apos o periodo de confinamento.
Para o Indice de Massa Corpérea (IMC), foi iden-
tificada, nos resultados, uma quantidade relevan-
te de mulheres em sobrepeso. Este indicativo da
avaliacdo do estado nutricional representa fator
de risco para doencas cronicas nio transmissiveis.

Quando comparados aos individuos com
peso normal, aqueles com sobrepeso possuem
maior risco de desenvolver diabetes mellitus,
dislipidemia e hipertensiao arterial. O sobrepe-

so é considerado, no Ambito da drea da saude,
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como um fator que favorece o desenvolvimento
de doencas cardiovasculares. Tais comorbida-
des, a exemplo das cardiopatias, apareceram nos
prontudrios de saide das detentas tanto como
doencas pregressas como atuais.

Os casos de uso de medicamentos entre as
detentas estao relacionados a realidade exposta
anteriormente, pois dados mostram que, den-
tre os remédios utilizados, os anti-hipertensivos
compdem a categoria de maior uso. Portanto,
¢ fato confirmado que as alteracoes do estado
nutricional das internas influenciam no acome-
timento de doencas cronicas nao transmissiveis,
as quais podem ser prevenidas ou controladas
por comportamentos corretos que devem ser
garantidos pela instituicio, como: pratica de ati-
vidade fisica (durante o banho de sol), alimenta-
cao balanceada, diminuicao do uso de tabaco e
outras drogas etc.

Considerando ainda as situacdes de saude,
um dado relevante refere-se ao uso de drogas no
ambiente prisional. Um nimero expressivo das
internas faz uso de drogas licitas e/ou ilicitas. O
grande quantitativo de uso associado de drogas
licitas e ilicitas refere-se mais ao periodo ante-
rior a prisao, pois, durante o encarceramento,
o acesso a drogas ilicitas é dificultado, ficando
acessiveis as mulheres as drogas licitas como 4l-
cool e tabaco.

A Organizacio Mundial da Satdde conside-
ra que as drogas licitas como dlcool e tabaco
possuem alto impacto, no que se refere a mor-
talidade e incapacidade junto as populacoes,
tornando-se importantes fatores de risco nas pro-
jecoes de saude (LUIS; LUNETTA, 2005).

Ainda, segundo Luis e Lunetta (2005), de for-
ma geral, as consequéncias do uso abusivo de
alcool e outras drogas sio poderosos determi-
nantes para a morbimortalidade. Isso porque, o
uso de drogas licitas e/ou ilicitas, na maioria das
vezes, causa dependéncia fisica e psicoldgica,
transformando o usudrio ocasional em viciado
(ZANELLA, 2011). Além disso, o Ministério da
Saude (BRASIL, 2003) afirma que o consumo
excessivo de drogas pode debilitar, de forma
progressiva, o organismo de quem consome,

podendo levar ao 6bito.

Maria Enoy Neves Gusmdo, Vanessa dos Santos Moreira

O consumo de drogas por parte da popu-
lacao carcerdria perpassa por questdes mais
abrangentes, que podem influenciar no padrio
de consumo, dentre as quais o meio em que ela
se encontrava inserida, assim como suas condi-
¢coes de vida e a forma como ela encara o pro-
cesso de confinamento. Estudo realizado com
populacdo carcerdria do Presidio Regional de
Blumenau (MARTINHAGO; FRASSAO, 2011),
afirma que a droga surge como uma técnica subs-
titutiva que auxilia o sujeito diante de situacoes
adversas da vida, além de aliviar o mal-estar. As
autoras ainda defendem que o uso de drogas
facilita as formas de expressar a revolta contra
a sociedade, corresponsdvel pelo processo de
subjetivacdo do sujeito.

Os resultados encontrados para as varia-
veis sexualidade, nimero de parceiros no ulti-
mo ano, uso de preservativos e ocorréncias de
DSTs e HIV mostram uma realidade diferente do
que geralmente € esperado para mulheres em
regime criminal. A disseminaciao de patégenos
de transmissao sexual é facilitada pelas ativida-
des sexuais (hetero e homossexual) que ocor-
rem habitualmente durante o encarceramento
(MIRANDA; MERCON-DE-VARGAS; VIANA,
2004). Entretanto, os registros analisados evi-
denciam que as internas nao mantém condu-
tas de promiscuidade, uma vez que a maioria
informou manter relacionamento sexual com
um parceiro sexual no ultimo ano. Este achado,
aliado ao fato de a maioria delas ter parceiro
fixo, explica o nao uso e/ou uso esporadico de

preservativos.
CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados evidenciam dados sociodemo-
graficos e de satide de uma amostra da popu-
lacio feminina encarcerada de Salvador, Bahia
que denunciam desigualdades sociais e de gé-
nero que permeiam a sociedade baiana. Essas
desigualdades colocam as mulheres em situacio
de vulnerabilidade para diversos agravos sociais
e de saude, dentre eles o envolvimento com o
trifico de drogas e, consequentemente, o apri-

sionamento feminino.
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Os dados apontam a juvenilizacao da popula-
cao feminina encarcerada de Salvador e sinaliza
a predominidncia da raca negra nessa condicio.
A raca/cor de uma populacio € determinada por
fatores culturais e sociais vinculados ao contexto
regional do pais, nao devendo, por isso, a raca
negra ser vinculado a atos de criminalidade da
populacio.

Outro fator relevante a ser considerado nas
caracteristicas sociodemogrificas da populacio
feminina encarcerada diz respeito a maternidade
vivenciada pela maioria das internas com uma
variacio de 1 a 4 filha(o)s. Esta situacao sinaliza
a separaciao entre a mulher/mae e sua prole, o
que pode acarretar problemas de ordem psico-
logica e afetiva para ambas as partes.

Dentre as varidveis das caracteristicas de sau-
de investigadas foram evidenciados elevados
indices de consumo de substincias psicoativas li-
citas e ilicitas entre as internas € o envolvimento
delas com o trafico de drogas. Essas informacoes
confirmam a expansio do consumo de drogas
entre as mulheres e revelam aspectos do prota-
gonismo feminino com o fendmeno das drogas.

Dentre as doencgas instaladas entre as internas,
a hipertensao teve destaque. Esse dado assinala
a necessidade de desenvolvimento de acoes es-
pecificas para a populacdo feminina relacionada
a hipertensao arterial dentro e fora do contexto
prisional. Ademais, denuncia a vulnerabilidade
feminina para tal agravo de satide.

O registro do nao uso e/ou uso esporadico
de preservativo também evidencia a vulnerabili-
dade feminina para contaminaciao de infeccoes
sexualmente transmissiveis e/ou gravidez inde-
sejada. Esses resultados devem ser considerados
no planejamento e/ou implantacio de atividades
educativas, de promocio da saide e prevencio
de doencas destinada ao publico feminino den-
tro das penitencidrias.

Os dados, mesmo que limitados por questoes
de ordem académica e institucionais, mostram-
-se relevantes para dar visibilidade a um grupo
populacional excluido duplamente por questoes
de ordem social e cultural, qual seja: mulheres
encarceradas. Ademais, os resultados apresenta-

dos mostram uma estreita relacio entre mulheres
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encarceradas e as drogas e ressaltam a necessi-
dade de esse grupo populacional ser visto com
lentes ampliadas pela drea de satde, sobretudo
por profissionais da enfermagem, visando, dentre
outros objetivos, a ressocializa¢ao e melhoria da
qualidade de vida. Os resultados trazem contri-
buicdes para enfermeira(o)s implantarem e/ou
implementarem acodes direcionadas para saide
da mulher, sobretudo para o grupo especifico de

presidiarias.

REFERENCIAS

ALMEIDA, Rosemary O. Mulberes que matam: univer-
so imagindrio do crime no feminino. Rio de Janeiro:

Relume Dumara, 2001.

ASSUNCAO, Coria H. V. A saiide da mulber: a si-
tuacao das encarceradas do Presidio Feminino de
Florianopolis. Trabalho de Conclusio de Curso.
Florianopolis: Universidade Federal de Santa Catarina,
Curso Servico Social, 2010.

BRASIL. Departamento Penitencidrio Nacional. Sistema
Nacional de Informagcoes Penitencidrias — INFOPEN.
Brasilia, 2008. Disponivel em: <http://www.mj.gov.
br> Acesso em: 5 mar. 2011.

. Ministério da Justica. Relatorio sobre mulberes
encarceradas no Brasil. Brasilia: Imprensa Nacional,
2007.

. Ministério da Satde. Secretaria Executiva.
Coordenacao Nacional de DST/AIDS. A Politica do
Ministério da Satide para atencdo integral a usudrios
de dlcool e outras drogas. Série B. Textos Basicos de
Satde. Brasilia, 2003. Disponivel em: <http://bvsms.
saude.gov.br/bvs/publicacoes/pns_alcool_drogas.
pdf.> Acesso em: 22 nov. 2011.

Plano Nacional de Saiide no Sistema
Penitencidrio. Edicao 1. Brasilia, 2004.

FRINHANI, Fernanda M.D. Mulberes aprisionadas:
representando o universo prisional. 2004. 145 f.
Dissertacao (Mestrado em Psicologia) — Centro de
Ciéncias Humanas e Naturais, Universidade Federal
do Espirito Santo, Vitéria, 2004.

GUIMARAES, Caroline K., et al. Perfil das detentas
da unidade prisional de tabatinga. In: CONGRESSO
DE INICIACAO CIENTIFICA, Pelotas, 16., 2007;
ENCONTRO DE POS—GRADUAQAO, Pelotas, 9.,
2007. Anais. Pelotas: Faculdade de Agronomia Eliseu
Maciel, 2007.




131

Miriam Souza Neri, Jeane Freitas de Oliveira, Enilda Rosendo do Nascimento,

INSTITUTO  BRASILEIRO DE  GEOGRAFIA E
ESTATISTICA. Censo Demogrdfico 2010. Caracteristicas
da Populacio e dos Domicilios: Resultados do
Universo. Brasilia, 2010. Disponivel em: <http://www.
ibge.gov.br/cidadesat/topwindow.htm?1 > Acesso em:
21 nov. 2011.

KIM, Jung E. Interacdo social e crimes femininos: uma
analise empirica a partir dos dados do presidio fe-
minino de Brasilia. 2009. 52 f. Dissertacao (Mestrado
em Economia de Empresa) — Universidade Catdlica de
Brasilia, Brasilia, 2009.

LIMA, Marcia de. Da visita intima a intimidade da
visita: 2 mulher no sistema prisional. 2006. 106 f.
Dissertacao (Mestrado em Sadde Materno Infantil)
— Faculdade de Sadde Publica, Universidade de Siao
Paulo, Sao Paulo, 2006.

LUIS, Margarita A.V; LUNETTA, Ana Carolina F. Alcool
e outras drogas: levantamento preliminar sobre a
pesquisa produzida no Brasil pela enfermagem. Rev
Latino-Am. Enfermagem, Ribeirao Preto, v. 13, n. esp.,
p. 1219-1230, 2005.

MARTINHAGO, Fernanda; FRASSAO, Mircia Cristina
G. O. O uso de drogas e a pratica de delitos: um
estudo com os detentos do Presidio Regional de
Blumenau. Saude & Transf. Social, Florianopolis, v. 2,
n. 1, p.3 8-44, 2011.

MIRANDA, Angélica E; MERCOM-DE-VARGAS, Paulo
R.; VIANA, Maria C. Saude sexual e reprodutiva em
penitencidria feminina, Espirito Santo, Brasil. Rev.
Satide Piiblica, Vitoria, v. 38, n. 2, p. 255-260, 2004.

Maria Enoy Neves Gusmdo, Vanessa dos Santos Moreira

RAMOS, Luciana S. O reflexo da criminalizacao das
mulheres delinquentes pela auséncia de politicas
publicas de género — Em questao: os direitos sexuais
e reprodutivos. In: ENCONTRO NACIONAL DO
CONPEDI, 19., 2010. Fortaleza. Anais... Fortaleza:
CONPEDI, 2010.

SALMASSO, Rita de Cassia. Criminalidade e condicao
feminina: estudo de caso das mulheres criminosas e

presididrias de Marilia- SP. Revista de Iniciacdo cienti-

fica da FFC, Marilia, v. 4, n. 3, p. 16-31, 2004.

SANTOS, Maricy B.S., et al. Do outro lado dos muros:
a criminalidade feminina. Mnemosine, Rio de Janeiro,
v. 5, n. 2, p. 174-188, 2009.

SOUZA, Kitia OJ. A pouca visibilidade da mulher
brasileira no trifico de drogas. Psicologia em Estudo,
Maringd, v. 14, n. 4, p. 649-657, 2009.

ZANELLA, Leila. Estudo sobre uso de dlcool e drogas
na trajetoria de vida dos detentos da Penitencidria
Modulada Estadual Agente Penitencidrio Jair Fiorin de
Montenegro RS no ano de 2010. 2011. 70 f. Trabalho de
conclusao de curso (Especializacio em Saide Publica)
— Faculdade de Medicina, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2011.

Submissdo: 28/3/2012
Aceito: 13/7/2012

Revista Baiana de Enfermagem, Salvador, v. 25, n. 2, p. 121-132, maio/ago. 2011






